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Kirkkoherran tervehdys

Ymparistotyoti ei voi ulkoistaa

Jyvaskylan seurakunnassa on tehty paljon hyvaa tyota
ympdriston hyvéksi. Kirkkohallituksen myontama ympa-
ristodiplomi on kaunis kiitos ja tunnustus ponnisteluista.

On ollut ilo seurata ymparistotydryhman ja ymparis-

tovastaavien innostunutta ja tuloksekasta tyoskentelya.

Ymparistotyotda emme voi kuitenkaan ulkoistaa asiaan

erityisesti vihkiytyneille. Jokaisella meistd on mahdollisuus
ja velvollisuus sitoutua strategiamme tavoitteeseen:
“Otamme kaikessa toiminnassamme ja valinnoissamme
huomioon ymparistévaikutukset.”
Téama ekoaapinen konkretisoi téta tavoitetta.

Arto Viitala
Kirkkoherra

Rukous ymparistdn puolesta

Taivaallinen Isimme, meiddn ja maailmamme Luoja

ja Yllapitaja.

Me kiitimme sinua eldmén lahjasta.

Meistd jokainen on sinun luomistydtdsi. Sitd on myds
ympirilld oleva luomakunta, niin elollinen kuin eloton ja
kaukaiset téhtitarhat.

Me ylistimme Sinun suuruuttasi ja viisauttasi pienimmis-
td atomeista lukemattomiin aurinkokuntiin.

Opeta meitd kunnioittamaan luomakuntaasi, johon olem-
me saaneet kayttooikeuden, mutta emme omistusoikeutta.
Sinun armosi ja rakkautesi kutsuu meitd rakastamaan ja
kunnioittamaan kaikkea elamaa.

Taivaallinen Isimme, meiddn ja maailmamme Luoja

ja Yllapitaja.

Anna ihmiskunnalle yhteistd mieltd menné kohti kestavaa
kehitystd sekd ruoan ja resurssien tasaista jakamista talla
yhteiselld pallollamme, jossa me aina vaan enemmaén ja
enemman tarvitsemme toisiamme ja Sinua.

Me jatimme oman elamdmme, toinen toisemme ja koko
maailmamme Sinun késiisi ja katsomme toivossa kohti
parempaa huomista Sinussa kolmiyhteinen Jumala, Isé ja
Poika ja Pyha Henki.

Aamen.




Yhdesséa eteenpain Kierratys hyvéaksi ja tavaksi

Ympairistokysymykset, ilmastonmuutos, ja huoli tulevaisuudesta haastavat elimantaparemonttiin. Ympariston kannalta kestdva kehitys on mahdollista vihentdmaélld luonnonvarojen ja uusiutu-
My6s seurakunnassa pohditaan kuinka vaikuttaa ympériston hyvinvointiin. Vastuu luomakunnan mattomien raaka-aineiden kéyttod seka lisadamalld kierratysta. Kierrdatyksen avulla raaka-aineet
viljelystd ja varjelusta kohoaa suoraan uskon perusteista. palautetaan kédyttoon tai puhtaana takaisin luontoon.
Jyviskylin seurakunnalle myonnettiin kirkon ympdristodiplomi vuonna 2011. Vuonna 2011 Jyviskylin seurakunnan jitelasku oli 55 437 euroa.
Seurakunta on myds Reilun kaupan seurakunta. Lisdystd edelliseen vuoteen oli 12,9 prosenttia.

o Muista, ettd kierratys lahtee aina omista periaatteistasi. Kierrattaimalla sadstdt metsié ja raaka-
aineita sekd pidat pohjavedet, maaperdn ja vesistot puhtaana.

o Suuret muutokset syntyvit pienistd teoista. Kirjatkaa konkreettiset ympéristo- o Kierrdtd ja lajittele enemmaén, osta vihemman. Kaupassa tehdyt valinnat ehkaisevit jatteen
tavoitteet yksikon toimintasuunnitelmaan. Tavoite voi olla esimerkiksi yksittdinen syntymista.
teko tai tapahtuma. o Kevennit kaatopaikkoja ja sddstit luonnonvaroja muuttamalla pullot, t6lkit ja kanisterit rahaksi

o Arvioikaa toimintakertomuksessa tydnne ymparistovaikutuksia. Ovatko asetetut kierrétyspisteissa.
tavoitteet toteutuneet? Onko suunta ollut oikea? o Aarteita askarteluun 16ytyy kun otat saviruukut, kynttildnpatkat ja tekstiilit kerhojen kayttoon.

o Muista, ettd yhteisoissd on voima. Osallistu aktiivisesti koulutuksiin ja tapahtumiin. o Tiesithdn, ettd Jyvaskyldn seurakunnassa lajitellaan kattavasti: kuivajdte, biojdte, kartonki/pahvi,
Onnistumisten jakaminen ja mieltd askarruttavien kysymysten pohtiminen on paperi/valkoinen paperi, lasi, metalli, patterit, energiajite, loisteputket seké vaarallinen jéte
hauskempaa yhdessa. kuuluvat kaikki omiin kerdyspisteisiinsa.

o Keskustele ymparistoasioista tyotovereiden, muiden seurakuntien, ja muissa www.jly.fi/yhdyskuntajatehuolto2010.pdf

organisaatioissa toimivien ystaviesi kanssa. Voiko hyvia kéaytantoja jakaa?
o Innostu ja innovoi. Sind vaikutat sithen kuinka ymparistotyo seurakunnassa onnistuu.

www.jyvaskyla.fi/ymparisto
www.japary.fi
www.ely-keskus.fi
www.reilukauppa.fi




Kestavat hankinnat osaksi arkea

Suuren volyymin vuoksi julkisilla hankinnoilla on erityinen rooli hyvinvoinnin edistdjéna ja
kielteisten ympadristovaikutusten pienentdjana. Julkisten hankintojen tarkeitd valintaperusteita ovat
tuotteiden ymparistovaikutukset. Palveluiden hankinnassa ympaéristovaikutuksia vahennetdan
huomioimalla pohjoismaisen tai EU:n ymparistomerkin palveluille kehittdmat kriteerit.

Vuonna 2011 Jyviskylin seurakunnan hankinnat olivat noin 7,3 miljoonaa euroa
eli noin 30,9 prosenttia vuotuisen budjetin toimintakuluista.

o  Vilta turhaa kulutusta. Hankintaa tehdessasi kiinnitd huomio kierrétysjérjestelméan olemassa-

oloon seka pitkdan takuuaikaan.

 Viltd ylipakattuja tuotteita ja suosi suuria pakkauskokoja. Muista, ettd osa tuotteen hinnasta
muodostuu jitteeksi menevistd pakkauksesta.

o Oikeaoppinen kaytto lisdd tuotteen ikdd. Varmista myos, ettd tuotteen mukana tulevat ohjeet
ympadristod sadstavastd kiytostd sekd poistamisesta.

o Suosi hankinnoissa tuotemerkkeji, joilla on ymparistosertifikaatti. Riippumattoman tutkimus-
laitoksen myontdma sertifikaatti takaa, ettd tuote on valmistettu ympéristod ajatellen.

 Suosi Reilua kauppaa. Saatavilla on jo yli 1800 erilaista Reilu kauppa -sertifioitua tuotetta. Tuot-
teita myyvat niin tavalliset ruokakaupat, erikoisliikkeet kuin verkkokaupatkin.

 Tutustu seurakunnan vuonna 2012 hyviksyttyyn hankintaohjeeseen.

www.ymparistomerkki.fi
www.eettinenvalinta.fi

Viihtyisassé ymparistossa

Kodin tai tyopaikan miellyttdva ymparisto on
viihtyisd, esteettinen ja turvallinen. Asianmukaisella
ja sdastavalla siivouksella pidennetddn materiaalien
kayttoikaa sekd sddstetddan luonnonvaroja.

Seurakunnassa hankitaan vuosittain
siivousaineita ja -tuotteita yli kahteenkym-
meneen kohteeseen noin 35 000 eurolla.
Yksi vuonna 2011 suoritetun kilpailu-
tuksen hankintaperusteista oli tuotteiden
ymparistoystavdllisyys.

« Ekologinen siivous on ympériston ja talouden
kannalta jarkevda. Hanki vain suuria pakkaus-
kokoja ja korjattavia ja kierratettdvia tuotteita.
Kiinnita huomio my6s luonnonmateriaaleista
tai kierratysmuovista valmistettuihin siivousva-
lineisiin.

+ Suosi ympiristomerkittyja tuotteita mahdol-
lisuuksien mukaan. Tuotteet ovat turvallisia
kaikille, my®6s pienille lapsille ja allergikoille.

« Annostele pesuaineet oikein, yliannostus ei lisaa
pesutehoa. Annossuositukset 16ydat yleensa
pesuainepaketista.

o  Pyri omalla toiminnallasi vahentimaén siivouk-
sen tarvetta. Pida huolta yleisestd siisteydesta ja
palauta tavarat kédytettyasi niiden alkuperiisille
paikoille. Pyyhi kengit huolellisesti ovimattoon.

www.finntensid.fi




Tuunaa toimistostasi vihred — sitoudu kestavaan kehitykseen Kohdista energia oikein

Tietokoneet, mobiililaitteet ja internetyhteydet ovat muuttaneet tyoskentelytapoja ja yhdessa ne Energian jarkevilla ja taloudellisella kdytolld pienennetddn sahko- ja limpolaskua viihtyvyydesta tai
mahdollistavat siirtymisen paperittomaan toimistoon. Kehityksestd huolimatta toimistojen paperin- mukavuuksista tinkiméttd. Seurakunnan uusissa rakennuskohteissa energiatehokkuutta syntyy uu-
kulutus kasvaa jatkuvasti. Paperiteollisuus on yksi suurimmista puun, energian ja veden kuluttajista. den teknologian avulla. Esimerkiksi valaistusta ja lampdtilaa on mahdollista sadtda reaaliaikaisesti

ulkoilman muutosten mukaan.

Toimistoissa syntyvdstd jdtteestd
80-90 prosenttia on paperia.

Jyviskylin seurakunnan sihko- ja

o  Vilta turhaa paperinkulutusta. Tulostamalla ja lammityslasku on vuorokaudessa
kopioimalla kaksipuoleisesti sddstat konetta ja noin 2000 euroa. Sahkdsopimukset
paperia. kilpailutettiin vuonna 2011,

« Arvioi kopio- ja painosmadrit tarkasti, ja ota jolloin yhtend valintakriteerind
lisad tarvittaessa. Virheelliset kopiot ja tulosteet pidettiin ekosdhkéd. Seurakunta on
voit kdyttda uudelleen muistilappuina tai suttu- ympiristodiplomissaan sitoutunut
paperina. sdhkohankinnoissaan jatkossakin

o Tee kerralla valmista. Tarkasta kielioppi huolelli- huomioimaan ympiristoasiat.

sesti ennen tulostusta.

o Muista, ettei sahkopostiviestejd kannata tulostaa.
Ne voi arkistoida sahkoisesti.

« Toimita paperijéte, tietoturva-asiakirjat seké
biojéte niille varattuihin kierratyspisteisiin.

o Huomio myo6s sdahkonkulutus. Sulje valot seka o Tiesitko, ettd sopiva toimiston lampdtila on 20-21 astetta? Lisdd mielummin vaatteita, dla
tietokoneen naytto lahtiessasi kokoukseen tai huoneldmpétilaa.
lounaalle. o Ali peiti patteritermostaatteja verhoilla tai muilla huonekaluilla, silld silloin automatiikka ei

o Tyhjit vérikasetit kierrdtetadn monistamon kaut- tunnista todellista lampétilaa. Kesdlld jaahdytyksen apuna voi kéyttaa verhoja ja sélekaihtimia.
ta. Sielld niiden maaraé seurataan huolellisesti. o  Ali koske kiinteiston talotekniikan siatélaitteisiin ilman lupaa. Puutteen tai vian huomattuasi

ota yhteys kiinteistotoimeen.

» Pidéd ovet ja ikkunat kiinni mahdollisuuksien mukaan. Talvella myds viliovet ja tuulikaapit
kannattaa sulkea energiahukan valttamiseksi. Tilaisuuksien yhteydessd pohdi kuinka pitkdan
ovea tarvitsee pitda auki.

www.paperinkerays.fi « Péivan paitteeksi sammuta valot vessoista sekd yleisisté tiloista.
wwf.fi/maapallomme/vaikuta/greenoffice
www.vihrealanka.fi www.motiva.fi




Luovasti keittiossa

Ruoan ymparistovaikutukset koostuvat padasiassa tuotannosta, kuljetuksista seka kulutuksesta.

Koko kulutuksen ympéristovaikutuksista elintarvikkeiden osuus on kolmannes.

Vesalan leiri- ja kurssikeskus sekd emdntdpalvelut osallis-
tuvat EkoCentrian Portaat Luomuun -ohjelmaan.
Vapaaehtoisen ohjelman tarkoituksena on auttaa
ammattikeittioitd lisddmddn luomutuotteiden kdyttod.

o Suosi hankinnoissa ldhialueen tuotteita sekd luomua.
Ulkomaisten hedelmien tilalla maistuvat kotimaiset
juurekset, marjat ja omenat.

o Runsaan lihankédyton sijaan suosi vuodenajan
juureksia, perunaa ja herneitd, papuja ja metsien
antimia. Proteiinia saa esimerkiksi soijasta ja siitd
valmistetusta tofusta.

o Reilun kaupan tuotteita hankkimalla varmistat, ettd
tuottaja saa tyostadn oikeudenmukaisen korvauksen.
Tiesitko, ettd eméntdpalvelu ja leirikeskusten ruokalat
hankkivat ainoastaan Reilun kaupan kahvia ja teetd?

o Biojatteen maaré viahenee, kun hankit elintarvikkeita
vain tarvitsemasi maaran.

o Ota pakastetut tuotteet sulamaan hyvissd ajoin ennen
tarvetta, nain saistat uunissa tai mikrossa sulattami-
seen tarvittavan ajan ja energian.

www.portaatluomuun.fi
www.luomu.fi
www.ymparistopassi.fi

Liiku kevyesti —vahenna CO2

Liiku kevyesti jalan tai pyoralla. Matka taittuu turvallisesti my6s linja-autolla tai junalla. Valinnat
kohti kevyempda liilkkumista edistévat terveyttd ja kohentavat ilmanlaatua.

Vuonna 2011 Jyviskyldn seurakunnassa maksettiin korvauksia 415 802 kilometriltd. Tamd vastaa
noin 40 tonnia CO2 -pddstojd. Edelliseen vuoteen verrattuna kilometrimddrd viheni 4,7 prosenttia.

o Muista, ettd autolla ei tarvitse ajaa aina perille saakka, ainakaan yksin.

o Kulje tydmatkat kimppakyydilld, ja lyhyet matkat kavellen.

o Rauhallisesti ja taloudellisesti ajaen parannat liikenneturvallisuutta ja vaihennét polttoaineen
kulutusta.

o Liikkumisvalinnoilla vaikutat ympéristosi suunnitteluun. Aktiivinen jalankulku- ja pyorailyreit-
tien kaytto parantaa kevyenliikenteen véylien suunnittelua. Paikallisliikenteen kaytto vaikuttaa
reittien ja aikataulujen kehittimiseen tarpeittesi mukaan.

o Kevennd ilmastotaakkaa ja valitse vahemman CO2 -pédstoja. Valittavanasi on oma auto, juna,
linja-auto, polkupyora tai kévely - tutustu pyorailykarttoihin, linja-autojen aikatauluihin ja
ajoita litkkumisesi oikein.




Vesi on arvokas luonnonvaramme

Suomi on tuhansien jdrvien maa, ja vesi yksi elamén

perusedellytyksista. Keskivertosuomalainen kuluttaa
paivassd talousvettd noin 155 litraa. Vesistonsuojelun
tavoitteena on turvata pohjaveden laatu ja maara.

Vuonna 2011 seurakunnan kiinteistoilld
kuluttettiin vettd noin 38 517 kuutiometrid.

Viltd turhaa kulutusta. Sulje hana kun et tarvitse vet-
td ja ilmoita rikkindisestd wc-pontostd tai vuotavasta

hanasta kiinteistotoimistolle. Elamaa leirikeskuksissa

o  Ald kaada viemiriin ruuantihteitd, roskia tai muita Leirikeskukset kutsuvat luonnon keskelle. Leirikeskuksiin saavutaan oppimaan - ihmettelemaan
sinne kuulumattomia esineitd. Kaikki ylimadrainen puhdasta jarvivettd, luontometsda polkuineen ja kosteikkoineen. Leiri on monelle osallistujalle
haittaa veden puhdistusta ja voi tukkia jarjestelman. kokonaisvaltainen eldmys, joka painuu mieleen pitkaksi aikaa.

+  Ongelmajitteen kaataminen viemariin on kiellettya.
Vaarallinen jéte voi vaikuttaa vahdpatoiseltd, mutta
vadrdssd paikassa se voi aiheuttaa suurta haittaa. Hai-
tallisten aineiden joutuminen pohjavesiin pienindkin
pitoisuuksina voi vaikeuttaa tai estad pohjavesien
kayttamistd talousvetena.

Seurakunnan leiripaikoissa jirjestetddn vuodessa noin 1100 leirid tai tapahtu-
maa. Aterioita tarjotaan vuodessa yli 100 000. Leiripaikkojen kokonaiskdytostd
seurakunnan oman toiminnan osuus on 70 prosenttia.

«  Viltd pullovettd aina kun mahdollista. Hanavesi on o Hyddynna seurakunnan leirikeskuksia aina kun mahdollista. Omat leirikeskukset ovat ldhelld ja
hyvi ja terveellinen juoma. Liséksi se on puhdasta ja niihin péaasee helposti.
lahes ilmaista. o Kimppakyyti kannattaa. Sovi yhteiskuljetuksesta ja varmista, ettd kaikki muutkin ovat siitd
tietoisia.

o Kunnioita leirikeskusten ympérist6d ja pida siita huolta. Valtd roskaamista ja lajittele syntyva
jate niille varattuihin kierratyspisteisiin.
o Leireilld saunotaan ja uidaan paljon. Suosi hajoavia pesuaineita ja hiustenhoitotuotteita.
« Riihikirkko, kappelit ja hiljaisuuden paikat kutsuvat rauhoittumaan. Nauti hiljaisuudesta, poissa
kaupungin melusta ja halysta.
www.unicef.fi/vesi
www.slLfi www.jyvaskylanseurakunta.fi/leirikeskukset




Virkisty metsassa

Metsa on kasvupaikka puustolle ja sen laajaan ekosysteemiin kuuluvat
kasvit, eldimet, kalliot, suot ja maaperd. Metsé toimii suurena laake-
hiilend, joka suodattaa sateen ja puhdistaa ilmaa. Kasvava metsa sitoo
ilmakehan hiilidioksidia noin tonnin puukuutiometrid kohden.

Jyviskylin seurakunnalla on metsdmaata 575 hehtaaria.
Metsinhoitoa ohjaa voimassa oleva metsdsuunnitelma
ja siind huomioidut arvokkaat metsdlain kohteet.
Metsdlld on PEFC-sertifikaatti ja lisiiksi vapaaehtoinen
kahdeksan hehtaarin METSO-suojelukohde Korpilahdella.

« Marjat ja sienet kuuluvat jokamiehenoikeuksiin. Korjaa talteen
luonnon monipuoliset antimet sekd vitamiinit.

« Kuntoilu lisdd elamanlaatua ja tutussa metsassé liikkkuminen kehit-
tad lihaksia ja kuntoa. Vieraassa ymparistossa valmiit reitit ja polut
ovat turvallisia kulkea.

+ Lédhde luontoharrastajaksi lintubongaukseen, kevit- ja syysmuuton
seurantaan tai kasvien tunnistamiseen. Kiikarin, kartan ja opaskir-
jan avulla padset hyvain alkuun.

« Luontokuvaus harrastuksena luo oikean ja monipuolisen kuvan
suomalaisesta luonnosta ja sen muutoksesta.

o Metsé on henkisen kasvun, tutkiskelun ja eheytymisen paikka. Etsi
itsellesi ja opasta kerholaisia, leirildisid tai muita kiinnostuneita
etsimdédn paikka tutusta metsdstd, jossa hiljentya ja seurata alati
muuttuvaa luonnon kauneutta.

www.jyvaskyla.fi/liikunta/ulkoilu_ja_virkistys
www.luontokuva.org
www.birdlife.fi/lintuharrastus

Kasvata kohtuuteen

Ymparistokasvatus heréttda tyontekijat ja seu-
rakuntalaiset pohtimaan elinymparistomme
muutoksia ja elimantapojemme vaikutuksia
luonnon tilaan. Ymparistokasvatus on tie-
toista ja kantaa ottavaa toimintaa ympériston
puolesta. Ymparistokasvatuksen tavoitteena
on toteuttaa luomakuntaa suojelevia arvoja
kaytannossa.

o  Muista, etta sina olet esimerkki. Herdta
ldhipiirissasi arvokeskustelua ymparis-
tosta.

o Kéytd mahdollisuudet hyviksi ja kerro
seurakunnan tapahtumissa ja tilaisuuksis-
sa luomakunnasta ja ihmisen vastuusta.

o Ympiristoasioiden oppii tehokkaimmin,
kun niihin liittyy mielekastd konkreettista
toimintaa luonnossa ja sen hyviksi. Lah-
de seurakuntalaisten kanssa luontoon tai
jarjestd luontoaiheinen jumalanpalvelus.

o Ympiristokasvatus on ennen kaikkea
arvokasvatusta. Ihminen haluaa suojella
sitd, mika on héinelle rakasta, arvokasta ja
tarkeda.




Jyv'aiskylénv seurakunta

Ympiristotyoryhma
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