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paakirjoitus

Mainio kone, mutta
el erehtymaton

Seurakuntavaaleihin on aikaa reilut kolme viikkoa. En-
nakkoon paisee danestamaan jo aikaisemmin. Vaaliko-
neilla on adnestyspaatoksissa suuri rooli, niin odotetaan
olevan myds ndissa seurakuntavaaleissa.

Tiedon antajana vaalikone on erinomainen. Ehdokkaat
saavat tasapuolisesti tilaa ja mahdollisuuden perustel-
la ndkemyksiaan. Tutkiminen on kiintoisaa ja vastausten
maailmaan helppo uppoutua. Jos kuitenkin kay niin, et-
td vaalikoneen vastaukset saatuasi tiedonjanosi vain kas-
vaa, ei ole syyta olla huolissaan.

Journalisti-lehden juttu (11.3.2021) havainnollistaa, kuin-
ka vaalikoneet eivdt ole leluja, vaan journalistisia tuottei-
ta, joiden tekijat kayttavat valtaa. Vuoden 2019 eduskun-
tavaaleissa jopa 69 prosenttia alle 30-vuotiaista ddnesta-
jista katsoi, ettd vaalikoneiden tiedoilla on ollut hyvin tai
melko tarked merkitys siihen, kuka heidan danensa sai.
Koneita on jutun mukaan kritisoitu siitd, ettd ne sisalta-
vat liikaa kysymyksia aiheista, jotka eivat liity kasilla ole-
viin vaaleihin seka siitd, ettd vditteet tai teemat suosivat
joitakin puolueita toisten kustannuksella.

Niin hyvid valineita kuin vaalikoneet ovatkin, myos ko-
neen ja sen kysymysten pohtimiselle kannattaa siis uh-
rata hetki. Mika on erityisen olennaista? Ovatko algorit-
mit suosiollisia ehdokkaalle, jolla on tapana vastata kes-
kivaihtoehto vai hdnelle, joka rapsdyttda aina aaripaan

pylpyran?

Vaalikoneen tiedon tueksi voi tulevissa seurakuntavaa-
leissa vilkaista esimerkiksi valitsijayhdistysten ohjelmat
Jyvdskylan seurakunnan vaalisivuilta. Omia kysymyksia
ehdokkaille taas voi kdyda esittamassa Kavelykadun vaa-
liteltalla lauantaina 29. lokakuuta. Enta millaisia paatok-
sid seurakunnalla ja evankelis-luterilaisella kirkolla on nyt
valittavien luottamushenkildiden kaudella edessaan? Kir-
kon hallitusohjelmatavoitteet vuosille 2023-2027 |6ydat
osoitteesta evl.fi.

Tasta lehdestd 16ydat kuvalli-
sen ehdokasgallerian, tut-
kimisen iloa!

Jonna Arola
Paatoimittaja
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Tikkakosken keskeneriisten kisitdiden illassa ma 10.10. kello 17.20 neulottiin muun muassa sukkia ja korjattiin
vanhaa puseroa. lllassa olivat mukana Sirpa Piilonen (oik.), Seija Ruuska, Kristiina Waldén ja Tiina Reijonen.

Kolme tarppia tuleviin hetkiin

Isinpaivaa vietetaan bruns-

sin merkeissa Korpilahden

srk-talolla su 13.11. klo 11.30.
Kateismaksu 10/5 euroa, perhe-
lippu 30 euroa Kirkon Ulkomaan-
avun hyvaksi.

Sydanlaakari Matti Ketonen

on SenioriFoorumin vieraa-

na Sepan Kipindssa ti 15.11.
kello 15. Musiikki Tuula Hakkarai-
nen. Tilaisuus alkaa kahvitarjoilul-
la kello 14.30. Vapaa paasy.

Lisa4 toimintaamme tapahtumaliitteessa.

Hoosianna kajahtaa Jyvas-

kylan seurakunnan kirkois-

sa ensimmaisend adventti-
sunnuntaina 27. marraskuuta jou-
lunajan ja uuden kirkkovuoden al-
kamisen kunniaksi.

Sanottua

Marttailu on myos sita, ettd
naisilla on voimaa tehda itse omia
valintojaan rohkeasti. Se on myos
tasa-arvon edistamista.”

Viulisti, ladketieteen opiskelija Marjuk-
ka Karttunen (Martat-lehti 5/2022)

Olen puhunut paljon erimieli-
syyden etiikasta. Meidan on opit-
tava tulemaan toimeen toistem-
me kanssa silloinkin, kun ajatte-
lemme ja elamme eri tavalla.”
Emeritapiispa Irja Askola
(Maansuola 30.9.2022)

Oli kyse porakoneesta, suksi-
boksista tai tila-autosta, monet
tavaramme ovat kdytossa nau-

Kannessa: Perushoitaja Riikka Kivivuori-Arho kohtaa potilaitaan ja
omaisia my6s kappelissa tyopaikallaan Laukaan terveyskeskuksessa.

rettavan pienen osan ajasta. On-
ko meilla silloin mitaan tarvetta
omistaa niita yksin?”

Futuristi Perttu P6l6nen

(Yhteishyva 5/2022)

Kahvilla jatkuu kirkkosalin puo-
lella alkanut yhteys tarkean seurus-
telun sakramentin muodossa.”
Kirkkoherra Tiina Reinikainen (Koti-
maa 7.10.2022)

Haluan silti uskoa, etta ihmiset
edelleen haluavat tehda elamas-
tdan parempaa, mielekkaampaa
ja rikkaampaa kouluttautumalla.
Suomalainen yhteiskunta on huo-
lehtinut siit, etta jokaisella on
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mahdollisuus parjata. Se on yh-
teiskunnan tasa-arvon ja vaurau-
den lihde. Jos se menetetaan, me-
netetaan paljon.’

Padtoimittaja ja kirjailija Markku Man-
tila (Sunnuntaisuomalainen 9.10.2022)

Olemme rakentaneet jarjestel-
man, joka perustuu talouskasvu-
pakkoon. Toisin sanoen mikaan ei
riitd. Talouskasvua varten elami-
nen on liian pieni tarkoitus ainut-
kertaiselle elamalle”

Kestavan hyvinvoinnin asiantuntija Ar-
to O. Salonen (Silta 5.10.2022)
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”On mystistad, mistd aiheet tulevat”

Fantasiakirjailija Katri Alatalo on oppinut, ettd sisdinen

SIRPA KOIVISTO teksti
PETRI BLOMQUVIST kuva

Miksi kannattaa lukea?

Lukemisen kautta on mielenkiintoista tu-
tustua eri kulttuureihin ja toisiin ihmi-
siin sekd paasta ihmisten ajatuksiin ja ela-
maan sisalle. Lukeminen kehittdd myos
empatiaa.

Oletko huolissasi lukutaidon hiipumi-
sesta?

Olen kylla huolissani. Lukeminen auttaa
rauhoittumaan ja keskittymaan pitkdjan-
teiseen tekemiseen. Tuntuu, ettd tita ky-
kya ei noin vain opi. Minuutin pituisten vi-
deoiden katsomisesta on iso hyppays pit-
kan kirjan lukemiseen tai minka tahansa
pitkdjanteisen asian tekemiseen.

Miten nuoren saisi irti tietokoneesta ja
innostumaan lukemisesta?

Tietokone ja kdnnykka eivt ole vihollisia,
eikd asian tarvitse olla joko tai. Itsekin saa-
tan viettdd pdivan katsomalla Youtube-vi-
deoita ja toisen paivan lukemalla kirjaa. Ta-
rinat ovat tarkeita somessakin. Kirjaan voi

uppoutua samalla tavalla kuin katsomalla
jotakin tv-sarjaa tuntikausien tykityksena.
Peruslahtokohta on, ettd on parempi lukea
mitd tahansa. Kaikki on plussaa. Asioista
saa kuitenkin enemman irti, jos keskittyy
joskus pitempiin teksteihin lyhyiden, sirpa-
lemaisten juttujen sijaan. Se vaatii harjoit-
telua, mutta palkitsee.

Perinteinen kirja, e-kirja vai danikirja?
Kaikilla on paikkansa, minka naista kokee-
kin omakseen. Itselleni perinteinen kirja
on ldheisin, varmaan siksi, ettd paljon ai-
kaa kuluu tietokoneen ja kdnnykan &darel-
Id. Hahmotan tekstia paremmin, kun luen
kirjaa. Adnikirjoja kuuntelen lenkill3 tai ko-
titoitd tehdessani, mutta kirjoja enemman
kuuntelen podcasteja. Niitd kuunnelles-
sa ei haittaa, jos keskittyminen herpaan-
tuu. Kaikki kirjat eivat mielesténi sovi aa-
nikirjoiksi.

Miten sinusta tuli kirjailija?

Haaveilin jo alle kouluikaisena kirjoittami-
sesta. Opin joskus 5-vuotiaana lukemaan
ja rakastuin kirjoihin, sarjakuviin ja tarinoi-
hin. Luonnollinen jatkumo oli, etta alan it-

se kirjoittaa, vaikka matkan varrella on ol-
lut monta epailyksen hetked. Parikymppi-
send tein tietoisen paatdksen, ettd alan to-
sissaan kirjoittaa ja varastaa aikaa siihen.
Aloin liséksi opiskella luovaa kirjoittamis-
ta.

Opetat myos kirjoittamista. Miten
kirjoittamista voi oppia?

Kirjoittamisen opiskelussa tarkeintd on
hakeutua ryhmiin, joissa muutkin kirjoit-
tavat, ja saada vertaistukea. Kynnyskysy-
mys kirjoittajana kehittymisessa on uskal-
taa antaa keskenerdista tekstia toisten lu-
ettavaksi ja saada palautetta.

Mika scifissi/fantasiakirjallisuudessa
kiehtoo?

Scifissa ja fantasiassa on aina enta jos -ky-
symys, jota lahdetdan kuvittelemaan. Pys-
tyn menemdaadn tarinaan vield syvallisem-
min vertauskuvien kautta. Jos haluan esi-
merkiksi kirjoittaa, ettd ihmiset ovat kaksi-
naamaisia, voin fantasiassa tehda sen vaik-
ka kasvojaan vaihtavan henkilon kautta.
Fantasia on minulle konkreettinen tapa
kirjoittaa oikeista asioista.

-

innostus on kirjoittamisessa tarkeinta.

Mista kirjailijana ammennat aiheita?

En poimi aiheita, vaan enemmankin saan
idean vaikkapa jostain hahmosta, jon-
ka ympirille tarina kehittyy. On mystista,
mistd aiheet pulpahtavat. Sitd voi edesaut-
taa lukemalla paljon, harrastamalla taitei-
ta — kdyn paljon muun muassa taidenayt-
telyissd — matkustelemalla, kdvelemalla
luonnossa. Jopa tylsdt hetket ovat tdrkei-
ta. Silloin mieli on sopivan rento ja tyhja.
Tahén pitaisi olla enemman aikaa.

Millaisia kirjoja luet itse?

Nuorten kirjoja, nuorten aikuisten kirjoja.
Niissd on tietynlaista vimmaa, ja niissa ta-
pahtuu yleensa isoja asioita. Samasta syysta
tykkaan fantasiasta. Luen myos kotimaista
nykykirjallisuutta, realistista proosaa ja ru-
noja. Suomen kieli on minulle tosi tarkea.

Millaisia haaveita sinulla on kirjailija-
na?

Suurin haaveeni on, ettd kirjoittamisessa-
ni sdilyy ilo ja luovuus. Olen oppinut sen,
ettd sisdinen innostus on kirjoittamisessa
tarkeinta. Jos se puuttuy, silloin ei onnistu
mikaan muukaan.

. 4

”Lukemalla padsee sisille eri
kulttuureihin ja ihmisiin”, sanoo
fantasiakirjailija Katri Alatalo.




P Henkis|

Kirkollisvero-

prosentti pysyy
entiselldain

Jyvaskylan seurakunnan kirkol-
lisveroprosentti sailyy entisel-
ldan. Kirkkovaltuusto hyvak-
syi ensi vuoden veroprosentik-
si 1,45. Veroprosentissa on huo-
mioitu ensi vuoden alusta voi-
maan tuleva verouudistus, joka
siirtdaa kuntien verotuloja val-
tiolle hyvinvointialueiden toi-
minnan rahoittamiseksi. Tulo-
veroista tehtdvien vahennysten
kohdistuessa nykyista viahem-
man kirkollisveroon seurakun-
tien verotulot kasvavat. Valtio-
varainministerion mukaan seu-
rakunnan kirkollisveron alenta-
mispaine olisi 0,05 prosenttiyk-
sikkoa.

Jyvaskylan seurakunnan ta-
loussuunnitelman mukaan tili-
kauden tulos vuonna 2023 jaa
kuitenkin alijaamaiseksi myds
kirkollisveron sdilyessd ennal-
laan. Jyvaskylan seurakunnan
kirkollisverotuloksi on tuleva-
na vuonna arvioitu 22,3 mil-
joonaa euroa. Tulos on arvioitu
noin 1,1 miljoonaa euroa alijaa-
maiseksi.

Valon kaupunki
kiinnosti
kirkkoyleis6d

Jyvaskylan seurakunnan Valon
kaupunki kirkoissa -tapahtu-
ma kerdsi runsaasti yleisda Kau-
punginkirkkoon ja Taulumaen
kirkkoon 29.9.-8.10. Kaupun-
ginkirkossa esitetyn Tunnettu-
ja unia -mediataideteoksen
nadytoksissa vieraili viikon aika-
na ldhes 26 000 katsojaa. Kau-
punginkirkko oli auki vieraili-
joille kaikkina tapahtumailtoi-
na. Myos konsertit molemmis-
sa kirkoissa kiinnostivat tapah-
tumakavijoita.

Tikkakosken
hautausmaan
valaistus uusittu

Tikkakosken hautausmaan ja
pysédkointialueen valaistus on
uusittu. Pylvdisiin on vaihdettu
liiketunnistimilla ja etaohjauk-
silla varustetut valaisimet. Jat-
kossa valaistusvoimakkuus saa-
tyy automaattisesti sadolosuh-
teiden mukaan.

Mikkelin piispa
valitaan
toukokuussa

Mikkelin hiippakunnan piispan-
vaali toimitetaan 25. toukokuu-
ta. Mikdli kukaan ehdokkaista
ei saa yli puolta annetuista aa-
nistd, jarjestetdan toinen vaali-
kierros 16. kesdkuuta. Piispan-
vaalin ehdokasasettelusta paa-
tetdin joulukuussa. Uuden piis-
pan on madra aloittaa virassaan
syyskuun alussa, jolloin hiippa-
kunnan nykyinen piispa Seppo
Hakkinen jia eldkkeelle.

Seurakuntavaalit 20.11.2022
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Vaalitoimitsijat
valmiina danestykseen

Seurakuntavaalit vaativat toteutuakseen paljon ty6ta ja sen tekijoitd. Viivi Liimatainen,
Sara Luojuméki ja Jenni Pelkonen ldhtevit iloisina vaalityohon.

JAAKKO HEIKKINEN teksti
PETRI BLOMQUVIST kuva

Kun isosryhmdssa kyseltiin haluk-
kaita toimitsijoiksi seurakuntavaa-
leihin, Viivi Liimatainen, Sara Luo-
jumaki ja Jenni Pelkonen, nostivat
kadet pystyyn. H-hetki on nyt ka-
silla.

— Ajattelimme silloin, etta tdssa-
hén olisi oiva tapa tutustua seura-
kuntavaaleihin, heti pintaa syvem-
malt3, Jenni Pelkonen muistelee.

- Varsinainen perehdytys teh-
tdvddn on vield edessa pdin, mut-
ta tiedimme jo paasevamme tyos-
kentelemaan ennakkodanestyspai-
vind Kuokkalan liikekeskuksella,
Viivi Liimatainen kertoo.

Kukin nuorista on tayttényt jo
18 vuotta, ja nyt kdytdvat vaalit
ovat ensimmadiset, joissa he paa-
sevat myos itse kdyttdmaan dani-
oikeuttaan.

— Ndissa vaaleissa tyoskente-
leminen ja danestaminen tuovat
hyvaa kokemusta myos tulevien,
muiden vaalien varalle, Pelkonen
ajattelee.

Seurakuntavaalien didnestysika-
raja on 16 vuotta. Kolmikosta se
on hyva juttu.

- Kun nuoret ovat vuotta ai-
emmin rippikoulussa paasseet vii-
meistdan tutustumaan kunnolla
seurakunnan toimintaan, on hie-
noa, ettd heti seuraavana vuonna
tarjotaan mahdollisuus vaikuttaa
siihen itse, Pelkonen iloitsee.

— Mielestani 16-vuotias on jo
tarpeeksi kypsa pohtimaan asioi-
ta, ja sitd, ketd ddnestda, Sara Luo-
jumaki puntaroi.

Kolmikon mielesta olisi kuiten-
kin tarkeaa lisita tietoisuutta vaa-
leista nuorten keskuudessa.

— Nuorille ei juuri ole kohden-

nettu infoa seurakuntavaaleista.
Moni kuulee nista vasta, kun pos-
tissa tulee ilmoitus danioikeudesta,
Pelkonen harmittelee.

— Nuoret sitten paatyvat ajatte-
lemaan herkasti, ettd ndma asiat ei-
vat ehkd kosketa minua, Luojuma-
ki jatkaa.

Seurakunnan toiminnassa tir-
keintd on ennen kaikkea yhteisol-
lisyys, nuoret sanovat.

- Kohtaamisista ja mahdollisuu-
desta osallistua, esimerkiksi nyt ta-
hdn vaalityohon, jaa hyva mieli,
Pelkonen listaa.

— Seurakunnassa tehdaan niin
hienoa tyotd, kun tarjotaan esi-
merkiksi keskusteluapua sitéd tar-
vitseville, Liimatainen komppaa.

Jyvaskylan seurakunnasta Kuok-
kalan alue on nuorille tutuin. Yh-
teen ddneen he kertovat, ettd
Kuokkalassa parasta ovat nuoriso-

Jenni Pelkonen (vas.) Viivi Liimatainen (oik. ylhailld) ja Sara Luojumiki toimivat seurakuntavaaleissa vaalitoimitsijoina. Seurakuntavaaleissa he

tyonohjaajat ja nuorisopapit.

— Taalla on rento ilmapiiri, johon
kaikki ovat tervetulleita, Liimatai-
nen summaa.

Hallinnon asiantuntija Eija Seu-
ranen Jyvaskylan seurakunnan hal-
lintopalveluista kertoo, ettd nuoria
on saatu mukaan vaalityohon hie-
no joukko. Nuorten osallistaminen
vaalien kohdalla on nyt ikdan kuin
kokeilussa.

- Kartoitimme halukkuutta pie-
nelld haulla, tuttuja kanavia pitkin.
Ehka ensi kerralla tdtd toteutetaan
jo laajemmin, Seuranen avaa.

— Toivottavasti tdstd tulee mu-
kana oleville nuorille miellyttava
ja mielenkiintoinen kokemus. En-
nakkoainestyspaikoilla nuorilla on
tietysti takanaan vahva viranhalti-
joiden tuki, mutta on hienoa saa-
da antaa myos heille vastuuta, han
sanoo.

Suuri vaalitentti
Ruusupuistossa

Marraskuun seurakuntavaa-
leissa Jyvaskylan seurakun-
taan valitaan uudet paatta-
jat. Tulevalla nelivuotiskau-
della valtuutetut paatta-
vat muun muassa uusista
investoinneista, kirkollisve-
rosta ja kiinteistokaupoista.
Seurakuntavaaleissa mukana
olevien valitsijayhdistysten ajatuk-

siin ja tavoitteisiin voi tutustua suuressa
vaalitentissa 7. marraskuuta Ruusupuis-
tossa jarjestettdvassa tilaisuudessa. Ten-
tissd on mukana edustaja jokaisesta valit-
sijayhdistyksesta.

Jyvaskylan seurakunnan vaalitapahtu-
mien koordinaattorin Annemari Siisto-
sen mukaan luvassa on kaksi tuntia tiuk-
kaa asiaa seka yllatysohjelmaa. Myds ylei-

uskottu
toivottu
rakastettu

#SEURAKUNTAVAALIT SUOMEN EV.LUT. KIRKKO!

— Seurakunnassa paatetaan asi-
oista, jotka vaikuttavat monen
kaupunkilaisen hyvinvoin-
tiin. Vaalitentissa pohditaan
muun muassa, mihin suun-
taan seurakuntaa tulevina
vuosina rakennetaan.
- Vaalitentissa on my0s
mahtava paikka tutustua vaa-
leissa mukana oleviin ryhmiin, Siis-
tonen sanoo.

Vaalitentti ma 7.11. kello 18 Ruu-
supuiston padaulassa, Alvar
Aallon katu 9. Tilaisuuden juon-
taa toimittaja Timo Lievemaa.
Tentti on katsottavissa suo-

rana lahetyksend myos Henki ja
elimian Youtube-kanavan kautta
osoitteessa youtube.com/hen-

s6lla on mahdollisuus esittda kysymyksia kielama.
ryhmien edustajille.

Ehdokkaat Adnioikeus jo
esittdytyvit 16 vuotta
vaalikoneessa tdyttineilla

Seurakuntavaaleissa on kdytdssa vaaliko-
ne, jonka avulla voi etsid itselleen sopivaa
ehdokasta. Vaalikoneessa kysytadan muun
muassa kirkon toiminnasta, ajankohtai-
sista keskustelunaiheista ja ehdokkaiden
henkilokohtaisesta suhteesta kirkkoon
ja uskoon. Vaalikoneeseen paisee osoit-
teella vaalikone.seurakuntavaalit.fi tai Jy-
vaskylan seurakunnan vaalisivujen kautta
osoitteella jyvaskylanseurakunta.fi/vaalit.

Vaalikerdyksella
autetaan
heikompia

Seurakuntavaa-
lien yhteydes-
sa toteutetaan
seurakuntavaa-
likerdays. Varo-
ja kerataan kon-
fliktien ja kriisi-
en uhrien tuke-
miseen kansain-
valisesti ja Suo-
messa. Keradys
toteutetaan yh-
teistydssa Kir-
kon Ulkomaa-
navun, Kirkkopalvelujen Kotimaanavun,
Suomen Lihetysseuran ja Suomen Pipli-
aseuran kanssa.

Kotimaanavun kerdysvaroilla autetaan
kriisin uhreja ja vdhavaraisia Suomessa
yhteisty0ssa seurakuntien diakoniatyon
kautta.

Kansainvilinen apu ohjataan jarjesto-
jen kautta muu muassa jalleenrakennuk-
seen, ihmisten elinolosuhteiden varmista-
miseen kriisien koettelemilla alueilla ja La-
hi-iddssa tehtéavaan lapsityohon.

Lihetd tekstiviesti: DIAKONIA
numeroon 16499 (viestin 15 e).
Lahjoita MobilePaylla numeroon
25171.

Seurakuntavaaleissa voivat ddnestaa kaik-
ki evankelis-luterilaisen kirkon jasenet,
jotka viimeistdan vaalipdivana 20.11. tayt-
tdvat 16 vuotta. Ennakkoon voi ddnestaa
missa tahansa ennakkodanestyspaikassa.

Kavelykadulle
saapuu ddnestyskontti

Seurakuntavaaleissa voi 8.-12.11. kdy-
dd ddnestdmassa ennakkoon missd vain
ennakkoainestyspisteessa. Nakyvin niis-
ta on Jyvaskylan Kavelykadun kompassin
tuntumaan saapuva danestyskontti.

Varsinaisena vaalipdivana 20.11. 3dnes-
tetdan kello 11-20 asuinpaikan mukaan
osoitetussa paikassa, joka kerrotaan aa-
nioikeutetuille koteihin lahetetyssa kir-
jeessa.

Ennakkodidnestyksessa voi dinestda
myos kotona, jos ddnestyspaikalle ei padse
liikuntaesteen tai pitkaaikaisen sairauden
vuoksi. Kotidanestyksen yhteydessa voi aa-
nestdd myds kotiddnestykseen oikeutetun
kanssa samassa taloudessa asuva, omais-
hoidon tuesta annetussa laissa tarkoitettu
omaishoitaja, jos hanet on merkitty seura-
kunnan ainioikeutettujen luetteloon.

Kotona adnestavat ilmoittautuvat seu-
rakuntatoimistoon viimeistaan 4.11. kel-
lo 16. Listietoja saa numeroista 041 731
9127 tai 040 535 1129.

Oikaisut

Henki ja eldmd -lehdessa 29.9. seurakunta-
vaalien ehdokasluettelossa oli virhe Sosia-
lidemokraatit ja sitoutumattomat -valit-
sijayhdistyksen listassa. Jari Ritsilan etu-
nimi ei ole Jouni, kuten lehdessa virheel-
lisesti kerrottiin.

Ennakkoaanestyspaikoista kertovassa lis-
tauksessa oli kaksi virheellistd osoitetta.
Korpilahden K-market Herkkukeitaan oi-
kea osoite on Korpilahdentie 13 ja Sale
Sdynatsalon Parviaisentie 6.
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Ennakkodinestys 8.-12.11.

Ennakkoon voi dinestda missi tahansa ennakkodinestyspaikassa.

TIISTAI 8.11.

Klo 9-19 Kompassi, Asemakadun ja Kauppakadun risteys

Klo 10-13 Yliopiston Kampus, Yliopiston kirjasto Lahde, Seminaarinkatu 15, B-rakennus
Klo 10-13 Jyvaskylan ammattikorkeakoulu, Dynamo, ala-aula, 1 krs., Lutakko, Piippukatu 2
Klo 10-13 Gradia, Schildtin lukio, opiskelijoiden oleskelutila, Viitaniementie 1B

Klo 10-19 Seppalan kauppakeskus (Citymarket), Vasarakatu 29

Klo 10-19 Prisma Keljo, Kylmédlahdentie 8

Klo 10-19 Sale Keltinmaki, Keltinmaentie 13

Klo 10-19 K-Market Herkkukeidas, Korpilahdentie 13, Korpilahti

Klo 10-19 Kuokkalan liikekeskus, Syottajankatu 2

Klo 10-19 Palokan kauppakeskus (Citymarket), Saarijarventie 52

Klo 10-19 K-Market Tikkari, Kirkkokatu 6, Tikkakoski

Klo 13-15 Telkdnpesan palvelukeskus, Telkdntie 2 A

Klo 16-19 Tikkalan koulu, Saukkolahdentie 16

KESKIVIIKKO 9.11.

Klo 9-19 Kompassi, Asemakadun ja Kauppakadun risteys

Klo 10-13 Yliopiston Kampus, Yliopiston kirjasto Lahde, Seminaarinkatu 15, B-rakennus
Klo 10-13 Gradia, Priimus, padaula, Taulumaentie 45

Klo 10-13 Jyviskylan normaalikoulun yldkoulun ja lukion ala-aula, Yliopistonkatu 1, 1. krs.
Klo 10-19 Seppalan kauppakeskus (Citymarket), Vasarakatu 29

Klo 10-19 Prisma Keljo, Kylmalahdentie 8

Klo 10-19 Kortepohjan seurakuntakeskus, Isinnéntie 4

Klo 10-19 K-Market Herkkukeidas, Korpilahdentie 13, Korpilahti

Klo 10-19 Kuokkalan likekeskus, Syottajankatu 2

Klo 10-19 Palokan kauppakeskus (Citymarket), Saarijarventie 52

Klo 10-19 K-Market Tikkari, Kirkkokatu 6, Tikkakoski

Klo 14-16 Alkio-opisto, Tahtiniementie 26, Korpilahti

Klo 15-18 Lohikosken koulu, yldaula, Haavikkotie 4

TORSTAI 10.11.

Klo 9-19 Kompassi, Asemakadun ja Kauppakadun risteys

Klo 10-13 Yliopiston Kampus, Yliopiston kirjasto Lahde, Seminaarinkatu 15, B-rakennus
Klo 10-13 Jyvaskylan ammattikorkeakoulu, F-aula, Rajakatu 35

Klo 10-13 Gradia, Lyseon lukio, Harjun Kampus, pddaula, Sepankatu 3
Klo 10-19 K-supermarket Lutakko, Lutakonaukio 1

Klo 10-19 Seppilan kauppakeskus (Citymarket), Vasarakatu 29

Klo 10-19 Prisma Keljo, Kylmalahdentie 8

Klo 10-19 Kortepohjan seurakuntakeskus, Isinnantie 4

Klo 10-19 K-Market Herkkukeidas, Korpilahdentie 13, Korpilahti

Klo 10-19 Sale Sdynitsalo, Parviaisentie 6

Klo 10-19 Kuokkalan liikekeskus, Syottajankatu 2

Klo 10-19 S-market Vaajala, Asematie 1, Vaajakoski

Klo 10-19 Palokan kauppakeskus (Citymarket), Saarijarventie 52

PERJANTAI 11.11.

Klo 9-19 Kompassi, Asemakadun ja Kauppakadun risteys

Klo 10-19 Prisma Seppdld, Ahjokatu 7

Klo 10-19 K-supermarket Lutakko, Lutakonaukio 1

Klo 10-19 Keljon kauppakeskus (Citymarket), Kylmalahdentie 6
Klo 10-19 Neulaskoti, Pihkatie 4, Keljonkangas

Klo 10-19 S-market Vaajala, Asematie 1, Vaajakoski

Klo 10-19 Prisma Palokka, Palokanorsi 1

Klo 10-19 S-market Tikkakoski, Tervaruukinkatu 1

LAUANTAI 12.11.

Klo 9-18 Kompassi, Asemakadun ja Kauppakadun risteys

klo 10-18 Prisma Seppdld, Ahjokatu 7

Klo 10-18 Keljon kauppakeskus (Citymarket), Kylmilahdentie 6
Klo 10-18 Neulaskoti, Pihkatie 4, Keljonkangas

Klo 10-18 S-market Vaajala, Asematie 1, Vaajakoski

Klo 10-18 Prisma Palokka, Palokanorsi 1

Varsinainen vaalipdiva 20.11.

Vaalipdivina dédnestetddn kotiin lihetetyssi vaalikirjeessid
ilmoitetussa dinestyspaikassa.

Huhtakoti, Nevakatu 1, klo 11-20

Kaupunginkirkko, Kirkkopuisto, 11-20

Kuokkalan kirkko, Syottijankatu 4, klo 11-20

Korpilahden kirkko, Kirkonmaentie 1-3, klo 11-20

Kortepohjan seurakuntakeskus, Isinnantie 4, klo 11-20

Palokan kirkko, Rovastintie 8 A, klo 11-20

Sdynitsalon seurakuntakoti, Saarnatie, klo 11-20

Tikkakosken kirkko, Kirkkokatu 18, klo 11-20

Vaajakosken alueseurakunnan toimitila Wessi, Vesmannintie 6, klo 11-20

EHDOKASLISTAT S. 6-8
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Ehdokaslistojen yhdistelma Jyvaskylan seurakunnan kirkk ovaltuuston jasenten vaaleissa 20. marraskuuta 2022

1 KOKOOMUS JA SITOUTUMATTOMAT -EHDOKASLISTA 2-41
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Eetu Heiska Leena Hirvonen Panu Hulkkonen Markku Ikkala Annamaija Martti Kari Sinikka Kilpikoski Antti Koskela Kristiina Kronholm Reijo Kytola Paavo Laitinen Sirkku Laurila Mirja Lavonen-Niinisto Peetu Luiro Juhani Malinen Sari Malmberg

Tietopalveluasiantuntija, FM, eldkeldinen Isannditsija, yrittaja YTM, yrittdja Itdranta-Salminen Ty6elamaprofessori, TtT, fysioterapeuttiyrittaja Erikoishammasteknikko, KTK, asiantuntija FM, rehtori (eldkkeelld) Hallintonotaari MMM, lehtori Asiantuntija BBA-opiskelija Metsitalousinsindori, Hammashoitaja,

YTM Aijalinranta Palokka Nisula Kunnallis- ja jarjesto- eversti evp Vaajakoski yrittdja Keskusta Aijalinranta Kuokkala Naissaari Palokka Saynatsalo elakeldinen Yo-merkonomi

Savela sihteeri, restonomi Méki-Matti Palokka Oravasaari Tuohimutka
Lutakko
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Marge Miettinen Jere Minkkinen Siiri Papinniemi Juha Peltonen Sirpa Pii-Keinonen Hannu Piispanen Linda Pippuri Johannes Pulli Terhi Pulli Anne Rahkonen Pirkko Rastas Eeva-Kaisa Rouhiainen Riikka Saastamoinen Arja Sahlberg Leila Saikkonen Olli Saloheimo
Neuropsykiatrinen Projekti-insinoori Opiskelija Yrittdja Yrittdja Lehtori Sosionomi, varhais- Opiskelija LitM Kieltenopettaja, Lahihoitaja Toiminnanjohtaja, FL Reservin luutnantti, YTT, elakeldinen Yrittdja, eldkeldinen Ylihammasladakari
valmentaja Vaajakoski Keskusta Vaajakoski Keljonkangas Tikkakoski kasvatuksen opettaja Keskusta Lohikoski elakkeelld Huhtasuo Vaajakoski paraurheilija Korpilahti Tikkakoski Kuokkala
Keskusta Keljonkangas Rantue Kukkumaki

11 SOSIALIDEMOKRAATIT JA SITOUTUMATTOMAT -EHDOKASLISTA 42-61
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Karoliina Saraste Mauri Sompa Sani Suutari Maria Taivassalo Mikko Tenhunen Valtteri Vaherto Timo Virmala Pipsa Wilhelms Irmeli Ahola Lassi Hakonen Antti Hirvensalo Marjatta Hynynen Elisa Jarvenpad Jorma Kallio Mika Kelander Marianne Koikkalainen
YTM, tyollisyys- Sosiaalineuvos Opiskelija, yrittaja KM, opettaja Yksikonpaallikko Jarjestosihteeri, Toimitusjohtaja, Tyonohjaaja, Nepsy Varhaiskasvatuksen Ylioppilas Laskenta-assistentti Suurtalouden eminti, Terveydenhoitaja Kulttuurituottaja YAMK Jarjestotyontekija Yhteiskuntatieteiden
asiantuntija Lohikoski Keskusta Jyska Lutakko kelloseppa elakeldinen valmentaja opettaja Mattilanpelto Keljo elakeldinen Jyska Méki-Matti Palokka kandidaatti YTK
Kortemaki Taulumaki Keskusta Alyla Tikkakoski Huhtasuo Maki-Matti

11l KESKUSTA YHTEISTYOSSA -EHDOKASLISTA 62-81
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Jaana Siiri Muhonen Aleksi Murtojarvi Merja Paukama Jari Ritsila Leena Ruotonen Kalle Sumelles Ellen Tuikkanen Eija Viitanen Kirsi Vuorenmaa Kirsi Vahajylkka Tuulikki Valiniemi Tahvo Anttila Aimo Asikainen Jari Colliander Yrj6 Damskigg

e

Luukkonen-Kytomaki Opiskelija, varhais- Opiskelija, yrittdja Sairaanhoitaja, Dosentti, KTT Erityisopettaja, KM Jarjestotyontekija Eldkeldinen Insind6ri, KTK Elakeldinen Yrittdja Kaupunginvaltuutettu KM, yrittdja Ylikonstaapeli, KTM, controller Lukion rehtori,
Toimintaterapeutti, kasvatuksen tiedekunta Keskusta elakeldinen Lutakko Kuokkala Keljonkangas Huhtasuo Kyparamaki Seppala Saynatsalo Keltinmaki Kirri elakeldinen Kuikka elakeldinen, Jyska
kriisityontekija Keskusta Palokka Vaajakoski

Jyska

Ahti El Massri Jorma Holmstedt Keijo Hakkinen Tapani Kalenius Arttu Karila Raija Kolu Tuulia Kuntsi Markku Lahti Jussi Lehtimaki Jussi Nokelainen Anne-Maria Perttula Anniina Savolainen Mikko Seppila Heikki Siuruainen Jari Tuukkanen Heikki Tynkkynen
Oikeustulkki Projektipaallikko, Linja-autonkuljettaja Ylikonstaapeli, KTM, yliopiston opettaja Eldkeldinen KM, apulaisrehtori Rehtori, eldkeldinen Logistiikkainsindori Kiinteistonhoitaja Sosiaalitydntekija Asiakaspalvelu- Kauppakeskusjohtaja, Postityontekija Diakoni, yrittaja DM, kanttori
Keltinmaki elakeldinen Kuikka eldkeldinen Keskusta Puuppola Ristikivi Korpilahti Korpilahti Korpilahti Keltinmaki koordinaattori, yrittaja KTM Lutakko Kuokkalanpelto Palokka

Hupeli Tikkakoski Kirri Kirri

IV AVARA KIRKKO -EHDOKASLISTA 82-125
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Veikko Ahola Mari Haapavaara Irene Hallamaki Matilda Hamara Irma Hirsjarvi Hannu Huttunen Sirkku Ingervo Petri Janhunen Atte Kesti Anne Kovanen Maija Kumpulainen Liisa Kuparinen Matleena Kappi Eila Laitinen Emilia Lakka
Toiminnanjohtaja Elakeldinen FL, suomen kielen Kasvatustieteiden Tutkija Rovasti, eldkeldinen Erityisopettaja, Ravintolatyontekija, Tutkija, eldkeldinen Partiojohtaja, tradenomi Sairaanhoitaja YAMK Etsivd nuorisotyontekija Kauppatieteiden tohtori, Biologian opiskelija, LuK Sairaanhoitaja YTM, tutkija
Viitaniemi Korpilahti opettaja maisteri, partiolainen Kohnio Palokka sosiaalityontekija jarjestotyontekija Palokka Lutakko Jyskd Jyska IT-ammattilainen Keskusta Keskusta Keskusta
Kuohu Kuokkala Palokka Holsti Kuokkala

i
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Hanna-Mari Launonen lisa Liu Meri Lumela Henna Luomala Ronja Makkonen Sami Muhonen Leena Lyytinen Minna Myllymaki Hanna Nelimarkka Tuomas Narvdinen Jussi Ojala Arto Penttinen Erkki Pesonen llkka Raittila Oskari Rantala Eeva-Liisa Reuter
Diakoni, somevaikuttaja Viittomakielen opiskelija Rehtori Kasvatusohjaaja Opiskelija, partiolainen Opiskelija, teknikko KM, varhaiskasvatuksen Fysioterapeutti FM, valokuvaaja Ohjelmoija, yrittdja Kirkon ulkomaanavun Asiantuntija, tradenomi Yliopistonlehtori Rovasti, eldkeldinen Viitoskirjatutkija Opettaja, eldkeldinen
Kortepohja Valkola Kortemaki Jyska Palokka Kortepohja opettaja Kortepohja Kekkola Maki-Matti erityisedustaja Kangas Kuokkala Saynatsalo Kortepohja Aijalanranta

Palokka Savonmaki
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IV AVARA KIRKKO -EHDOKASLISTA 82-125

Katja Rdsanen-Vesala
Teologian kandidaatti,
opiskelija

Ristonmaa

Reetta Suonpaa
Toimintaterapeutti,
partiolainen
Valkola

Eila Tiainen
Toimittaja, FM
Saynatsalo

Mette Toikkanen
Yrittdja, henkilo-
kohtainen avustaja
Korpilahti

Tuija Elina Toikkanen
Musiikinopettaja, FT
Keltinmaki

Jarkko Tuomainen
Hum. kand.
Vaajakoski

liro Uusitalo
Musiikkipedagogian
opiskelija, puutarhuri
Kortepohja

Tiina Victory
KM, luokanopettaja
Vaajakoski

V KRISTILLISTEN PERUSARVOJEN PUOLESTA -EHDOKASLISTA 126-132

Henna Viinikainen
Nuorisotyonohjaaja,
sosionomi AMK
Kéhnid

Maisa Virolainen
Opiskelija, lukiolainen
Kortepohja

Anna Vikstrom
Freelancer
Lohikoski

125

Marjaana Wuolio
Opettaja, elikeldinen
Vaajakoski

126
Vili Kotilainen
Opiskelija
Keskusta

Veera Pajala
Sosionomi AMK
Vaajakoski

Klaus Puroila
Ekonomi
Mannila

VI SEURAKUNTAVAEN VALITSIJAYHDISTYS -EHDOKASLISTA 133-168
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Jukka Linjama
Aluepaillikko
Puuppola

Eero Katainen

|
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Raija Himynen

Karoliina Piironen Sara Ranta Marko Haukkamaki Markus llomaki Jaana Jorgensen Joona Kaivos
Tuotepaallikko, Yrittdja, Huonekaluverhoilija Sotilaspappi Lahettikuraattori, KTM, Toiminnanjohtaja Os.siht, Teknikko
elakeldinen tuotantotalouden DI Palokka Karkaussaari tyonohjaaja Keljonkangas paaluottamusmies Kuokkala
Palokka Palokka Keljonkangas Keljonkangas
.
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Veera Kallio
Opiskelija
Mattilanpelto

« Y&

Tuomo Kalliomaki
Yrittdja, KTM
Lutakko

Maria Kiviaho
Sairaanhoitaja,
toimitusjohtaja
Vainola

Anne Kocarova
Sairaanhoitaja, katilo
Kangaslampi

_ o ¥ 1]
Kirsti Kortekangas
Yleisldaketieteen
erikoisladkari, eldkeldinen
Kuokkala

Jukka Krogerus
DI, elédkeldinen
Kuokkala

Heikki Kuusela
Taloustieteiden maisteri,
eldkeldinen

Kuokkala

Pirjo Lahtinen

Pari- ja perheterapeutti,
psykoterapeutti

Kohnio

Petteri Muotka

Minna Mustonen

Susanna Myllyniemi

Mauri Paajanen

Roosa Paakkunainen
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Petteri Palojarvi

Sirpa Peitsenheimo-Aarnio

Eldkeldinen, muusikko Rehtori Sairaanhoitaja, Koordinaattori, Laakari Sairaanhoitaja, Ohjelmistokehittdja Eldkeldinen, ent.
Keltinmaki Mustalampi diakonissa tradenomi Ristonmaa teologian opiskelija Keskusta ympdristosihteeri
Korpilahti Jyska Lutakko Kuokkala
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Pertti Pekkarinen Tomi Pirttimaki Erkki Puhalainen Mia Puolimatka Marja-Leena Heidi Rekonen Antti Saarilahti Raija Sipinen
Luokanopettaja, KM Insindori Kotimaantyon johtaja, KT, erityisluokanopettaja Rantalainen Metalliartesaani Suomentaja, Yrittdja
Keltinmaki Nyrola elakeldinen Kuokkala Tutkimusavustaja, FM Ristikivi kirjakauppias Palokka
Keljonkangas Aittorinne Séaynitsalo
—
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Mikko Suni
Kirkonpalvelija, FM
Halssila
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Mauri Tervonen
Teol. tri, elikepappi
Keljonkangas

FM, opinto-ohjaaja
Saynatsalo

VII PERUSSUOMALAISET-EHDOKASLISTA 169-173

Ari Tuikkanen
Maintenance manager
Jyska

Inkeri Tuunanen
Sairaanhoitaja
Tikkakoski

Henri Sorvali
LVl-asentaja
Myllyjarvi

Anne-Helena Lahtinen
Assistentti
Jyska

Jarmo Nahkamaki

Kuljetusteknikko
Myllyjarvi
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Kari Hokkanen
Elikeldinen, suntio
Tarhamiki

Matti Loivamaa

Linja-autonkuljettaja
Tikkakoski

Anneli Valkonen
Myyjd
Heikkila

Aino Viitanen
Aluejohtaja
Mannila

Riikka Kivivuori-Arhon
tyopaikalta Laukaan terveys-
keskuksesta l16ytyy myods
tunnelmallinen kappeli.

”Kuolemaa ei tarvitse peldta

N

Kuolema kuuluu eldmaén, mutta saattohoito-osastolla se on osa arjen tyota.

MINNA PALOVAARA teksti
SAMI SAARENPAA kuva

— Kuolema voi olla kaunis ja hiljalleen rajan
yli lipuva hetki, mutta se voi olla myos han-
kala ja kivulias, jyvaskyldldinen Riikka Kivi-
vuori-Arho sanoo 27 vuoden kokemuksel-
laan.

Han hoitaa tyokseen saattohoitopotilai-
ta, ja ndkee paljon kuolemaa. Hoidon kes-
toa on vaikea ennakoida, se voi jatkua muu-
tamasta tunnista jopa kuukausiin.

Saattohoidon alkaessa tauti on edennyt
jo pitkalle. Hoito keskittyy oireiden lievitta-
miseen, koska sairauteen ei 16ydy enda pa-
rantavaa hoitoa. Kivivuori-Arho paneutuu
erityisesti osastolle saapumisen hetkeen,
viettdd uuden potilaan kanssa aikaa ja ky-
selee timan elimanvaiheista, tukipilareista
ja laheisista.

— Saan parhaat evaat yksilolliseen hoi-
toon kuolevalta itseltdan, ja samalla ra-
kennan luottamusta, joka kantaa loppuun
saakka.

Tyohon ei 16ydy valmista mallia, mutta
kuolevan luona tulee olla kiireetta ja aidosti
lasnd. Kohtaaminen korostuu.

— Mietin, millaista hoitoa itse haluaisin,
jos elamani olisi sairaalasangyn kokoinen.
Kuoleva ihminen on ddrimmadisen aistiva ja
huomaa, miten hanta katsotaan, koskete-
taan ja miten hinelle puhutaan.

Potilaalle kerrotaan loppuun saakka, mita
tapahtuu ja mitd hanelle tehdaan - vaikka
han olisi jo tajuton. Hoito yksiloiddan myos
voinnin mukaisesti. Jos tulee virked paiva, ja
potilas jaksaa nousta pyoratuoliin istumaan,
hén voi vield lahted kdymaan vaikkapa koto-

naan, tavata laheisidén ja hoitaa asioitaan.

— Viimeisten aikojen hetken virkeys on
aika yleistd. Moni odottaa, etta saisi kayda
vield kotona, varaa voimansa siihen, ja sen
jalkeen vointi usein romahtaa.

Myos laheisille on tarkeda kertoa, kuka
potilasta hoitaa, mitd toimenpiteita kuole-
valle tehdddn ja miksi. Omaisia ja heidan
toiveitaan kuullaan, ja heitd on helpompi
lohduttaa, kun kasvot ovat kdyneet tutuik-
si.

Joskus omaisten ja potilaan hoitotoiveet
poikkeavat toisistaan. Kuoleva voi pyytda
hyvin vdhan, mutta omaisen luopumisen
tuska on suuri ja vaatimuksia saattaa riit-
tad. Omainen asuu ehkid kauempana eika
ole perilld sairauden etenemisesta. Han voi
vaatia, ettd laheinen vieddan jatkohoitoon,
vaikka hoidon rajaukset on jo tehty.

Kuolema on ai-
nutkertainen hetki,
enka soisi kenenkaian
lahtevan taaltd yksin.

— Saattohoitopaitoksen jalkeen keskity-
taan huolehtimaan mahdollisimman hyvis-
td elamén loppuajasta. Kaikki turha ja karsi-
mysta aiheuttava hoito riisutaan pois. Sen
hyviksyminen voi olla vaikeaa.

Hoitovalintoja perustellaan esimerkiksi
nesteytysta koskien. Kun keho valmistau-
tuu kuolemaan, ndldn ja janon tunne ha-
vidvat. Nestehoito aiheuttaa vain lisaa kar-

simysta, koska elimisto ei endd kestd nestet-
t3, vaan se kertyy keuhkoihin ja kudoksiin,
ja siitd seuraa entistd hankalampaa hengen-
ahdistusta ja kipua.

Vuodepotilaasta huolehtivaan perus-
hoitoon kuuluu hyva ravitsemus ja puhta-
us. Suuta ja ihoa hoidetaan ja asentoa vaih-
detaan.

Hoitaja myos tarkkailee potilaan kehoa
tarkasti, ja huomaa lahestyvan kuoleman
merkit: Kasvojen piirteet terdvoityvdt, ta-
junnan taso laskee eika potilas enda kiinnos-
tu ymparistosta. lhoon voi nousta lautumia,
se viilenee ja hengitys ja nieleminen hidastu-
vat. Hengitys muuttuu hentoiseksi, huokai-
levaksi ja lankamaiseksi. Lopulta sydéan py-
sahtyy ja hengitys loppuu.

- Kuolema on ainutkertainen hetki, enka
soisi kenenkadn ldhtevan tailta yksin. Vie-
relld tulisi olla ainakin yksi Idheinen ihminen
- tai hoitaja. Minulle sen hetken jakaminen
kuolevan kanssa on joka kerta etuoikeus ja
aarettdman opettavaa.

Jokainen kuolema on yksilollinen, mut-
ta tavoitteena on rauhallinen siirtymd, jos-
sa loppuvaiheen oireet ovat hyvin hoidettu-
ja ja kuoleva sinut lahtonsa kanssa. Vaajaa-
mattdman vastustaminen, hatd ja vaikeus
paastdd elamasta irti heijastuvat myos fyy-
sisind oireina.

— Kun ihminen hyvaksyy kuolemansa,
myos hdnen oireitaan on helpompi hoitaa.

Hengellista tukea tarjotaan, jos se on kuo-
levalle tarkeda. Lahtokohtana ovat potilaan
tarpeet ja arvot.

— Usein papin vierailu rauhoittaa. Voim-
me my0s hyddyntaa psykiatrista sairaanhoi-
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tajaa, joka osaa tukea ja helpottaa luopumi-
sen tuskaa.

Sairaudet oireilevat eri tavoin. Siksi poti-
laan tilaa arvioidaan kokonaisvaltaisesti, ja
ennakoiminen on tdrkeda oireiden hallin-
nassa.

Joskus kipu voi olla sietdmaton ja poti-
las aggressiivinen ja levoton. Kipuun ja ah-
distukseen 16ytyy kuitenkin nopeasti vai-
kuttavia lddkkeita, joita voidaan annostella
loppuvaiheessa matalalla kynnykselld. Ha-
lutessaan viimeiset aikansa voi viettaa lda-
keunessa.

— Kun saattohoito onnistuu hyvin, huo-
neeseen laskeutuu levollisuus ja rauhan tun-
ne.

Kivivuori-Arho tietid, ettd kuolettavas-
ti sairastuneet tekevit jonkin verran omia
ratkaisujaan, ja joku saattaa riistdda hengen
itseltddn. Sairauden etenemistd ja kuolemaa
ei kuitenkaan tarvitsisi pelata. lhmiselld on
oikeus paittda omasta hoidostaan, ja laa-
dukkaaseen saattohoitoon kuuluu toivei-
den kuuleminen ja henkinen ja hengellinen
tukeminen.

— Ajattelen, ettd eldma on arvokas lahja,
ja se tulee saada elda tdysimittaisena. Luo-
tan myos siihen, ettd saattohoitoa ja kivun-
hoitoa kehitetdan edelleen, eika kipua tar-
vitse karsia.

Kokemus opettaa, ettd loppuvaiheen hoi-
dosta kannattaa puhua silloin, kun viela jak-
saa keskustella ja ilmaista omat toivomuk-
sensa.

- Kuolema on osa elaman kiertokulkua,
mutta siitd puhutaan liian vahan. Elama on
kuitenkin rajallinen eikd huomisesta tieda
kukaan.
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Kirjailija Ville-Juhani Sutinen kehuu Jyvas-
kyldd vieraanvaraiseksi kaupungiksi, jossa
muukalaista el katsota kieroon.

JANNE KONONEN teksti
PETRI BLOMQVIST kuva

Tietokirjailija Ville-Juhani Sutinen istuu Jy-
vaskylan yliopiston kampusalueen kulmal-
la, punaisen riihen portailla, pohtien mita
ihmettd oikein on jyvaskyldisyys. Taavetti-
lan riihi on mainio paikka pohdintaan, sil-
ld tamdn lahemmaksi Jyvaskylan historiaa
on vaikea paasta. Riihi on nahnyt vuodesta
1833 ldhtien paljon, muun muassa Jyvasky-
lan kaupungin perustamisen vuonna 1837
ja sen kasvun pienestd ja rahjaisestd puuta-
lopahasesta nykyaikaiseksi, modernien ki-
vi- ja tornitalojen verhoamaksi maakunta-
keskukseksi.

Jyvaskyla tunnetaan siit, ettei silld oikein
ole identiteettia. Jopa sen suuret nimet, ku-
ten Matti Nykdanen ja Miljoonasade-yh-
tye, ilmentavat monen mielikuvissa ennem-
min yleissuomalaisuutta. Kaupunki oli Suti-
sen luonnehdinnan mukaan pitkaan pelkka
Laukaan lahi6. Vanhoja matkaoppaita luke-
nut tietokirjailija huomasi, etta viela vuon-
na 1900 kaupungista ei I6ytynyt juuri muu-
ta kerrottavaa kuin puutalot ja harju.

Jayha vielakin kaupunkia leimaa nuoruus.

— Tama on huippupaikka sellaiselle, jo-
ka ei ole oikein kotoisin mistdan ja on koto-
naan kaikkialla. Siis nykysuomalaiselle, Suti-
nen naurahtaa Taavettilan rappusilla.

Innostus jyviskyldldisyyden olemuksen
pohdintaan kumpusi paitsi muutosta kau-
punkiin viitisen vuotta sitten, myods suoma-
laisten heimoidentiteetteja pohtivan tieto-
kirjan kirjoittamisen myota.

Sutisen Matkalla Suomeen - tarinoita hei-
mojen maasta kuvailee tietokirjan ja proo-
satekstin yhdistelmalla Suomen eri alueiden
ominaispiirteitd, yhta aikaa pilke silmakul-
massa ja syvillisesti.

Kirjassa Jyvaskyla ja Keski-Suomi uppo-
avat aivan omaan kategoriaansa. Kun naa-
purikaupungeissa, kuten Kuopiossa ja Tam-
pereella, on vahva omakuva ja perinnetie-
toisuus, Jyvaskyla ja Keski-Suomi kulkevat
teoksessa "keksittyind” paikkoina. Maakun-
taidentiteetti on syntynyt seudulla huomat-
tavan myohaddn 1800-luvulta lahtien. Sitd
ennen ja pitkaan sen jalkeenkin oltiin Savon
ja Hdmeen rajaseudulla.

- Keski-Suomi oli kirjaa kirjoitettaes-
sa helppo tunnistaa vastikdan keksityk-
si alueeksi, jossa melkein kaikki ovat kotoi-
sin muualta. Keskus, Jyvaskyla, on siisti si-
vistys- ja opiskelijakaupunki, josta tunnen
vain yhden ihmisen, joka on alun perin syn-
tynyt taalla. Hin on minun vaimoni, Suti-
nen nauraa.

Ville-Juhani Sutinen kuvailee itsedin tyy-
pilliseksi modernin ajan suomalaiseksi. Hei-
moidentiteetti on haalistunut ja nurkkapat-
riotismi ei tunnu omalta jutulta.

- Vaikka tunnen itseni eniten satakunta-
laiseksi, vahvaa linkittymista johonkin yh-
teen paikkaan tai seutuun ei ole. Olen syn-
tynyt Helsingissa, muuttanut 2-vuotiaana
Satakuntaan Kokemadelle ja vieraillut lap-
suudessa isan luona usein Pohjois-Savossa
lisalmessa.

— Asun nyt toiseen otteeseen Jyvaskylds-
sd, jonne tulimme vaimoni kanssa tdiden
takia. Siind valissa asustimme muutaman
vuoden muun muassa Berliinissa ja Berke-
leyssa San Franciscon seudulla.

Nykyistd kotikaupunkiaan Sutinen kuvaa
kaikenlaiset tulijat hyvin vastaanottavaksi ja
vieraanvaraiseksi.

— Taalla ei tosiaankaan ole sellainen tun-
ne, ettd olisi tullut kenenkaan natiivin tou-
huja hairitsemaan. llmapiiri on nuorekas ja
kevyt. Muukalaista ei katsota kieroon, Suti-
nen kehuu.

Kirjailija on pannut merkille, ettd ylipaa-
taan suomalaisilla kaupungeilla, Jyvaskyla
mukaan lukien, on tdnd paivana aivan kuin
pakottava vimma mainostaa itseddn mo-
derneina, urbaania syketta tulvivina "cityi-
nd”.

— Mainoskuvissa ja -teksteissa pyodritaan
keskustojen valoissa ja muutaman tornita-
lon ymparilld, mutta jos lahdetdan kavele-
maan tuosta ytimesta 20 minuuttia, ollaan-
kin ihan popelikdssa, Sutinen nauraa.

— Toisaalta luontoa korostetaan mainon-
nassa paljon, mutta sekin nidhddan hyodyn,
matkailun ja markkinoinnin silmalaseilla.
Luonto on yhta "luontoelamysta”.

Sutinen on poiminut kirjaansa yllattavan
nakokulman Jyvaskylaan. Vaikka seminaari

Jyvaskyldssaon vahan menneisyyttd,
mutta kirjailija Ville-Juhani Sutisen
mukaan se katsoo tulevaisuuteen

rohkeasti.
- o

ja sivistys varittavat mielikuvaa kaupungis-
ta, sen vaurauden on luonut - ja jaljen lahi-
luontoon jattanyt tekija — metsateollisuus.

— Kaupunkia ja varsinkin sen ymparist6a
madrittavat hakkuut ja puunjalostusteolli-
suus. Jyvaskyla rikastui ja kasvoi aikoinaan
pitkalti taman bisneksen ansiosta.

— Vaurastumisen kylkidisend kaupunkiin
kehkeytyi sitten joutilas luokka, jolla oli ai-
kaa maakunnan ja kaupungin ominaisuuk-
sien pohdiskelulle.

Metsiteollisuuden arvostus Jyvasky-
lan seudulla nakyi muun muassa siing, ettd
Keski-Suomessa vieraillut Englannin kunin-
gatar Elisabeth karrattiin 1970-luvulla pre-
sidentti Urho Kekkosen vieraana ruutume-
kossaan ja kesdhatussaan lounaalle keskelle
havupuiden siimesta.

— Kuningatar ei suostunut laittamaan
metsurinkyparaa paahan eika syonyt ateri-
alla murustakaan. Joi vain vissya.

Sutinen 6ytdd Jyvaskylasta yllattavan
monta yhtymakohtaa entiselle kotipaikal-
leen, San Franciscolle.

— Lenkkeillessa Jyvasjarven ympari kuvit-
telen usein olevani Berkeleyss ja San Fran-
ciscon lahdella. Kuokkalan silta on ilmisel-
vasti Golden Gate, kirjailija hymyilee.

— Jyvéskylda on toisin sanoen Suomen

Jyvaskyla on Suo-
men Amerikka. Hei-
mojen, tapojen ja
kielten sulatusuuni.

Amerikka. Heimojen, tapojen ja kielten su-
latusuuni, jolla ei ole suurta menneisyytta,
mutta joka katsoo rohkeana tulevaisuuteen.

Rinnastus Amerikkaan on tehty kieli pos-
kessa muttei ole aivan posketon.

—Jos jotain amerikkalaiset Jyvaskylas-
ta tuntevat, se on Alvar Aalto. Hanen ka-
denjilkensa leimaa kampusta, jonka suun-

nitteluun on otettu vaikutteita juuri Yhdys-
valloista.

— Amerikkalaisilla kampuksilla ymparis-
tot on rakennettu samalla tavoin puisto-
maisiksi. Kun pysdhtyy tarkemmin katsele-
maan ja havainnoimaan, niin vanha kam-
pus puisine ja punatiilisine seinineen on ai-
van upea.

Vaikka kaupungin perinteet eivit ole van-
hoja, kirjailija nakee siind myos selvia etuja.

— Jyvaskyla ja koko Keski-Suomi menee
siihen slottiin, jossa on aina opittu syleile-
maan uutta. Vastikddn tdnne muuttanut-
takin pidetdan heti kaupungin asukkaana.
Minua huvitti, kun minut tituleerattiin pian
muuton jalkeen Keskisuomalaisessa jyvasky-
ldldisend kulttuuripersoonana.

Miten jyvaskylaldisyyteen sitten paasi-
si parhaiten kiinni? Miten tanne vaikkapa
opiskelemaan tai muusta syystd muuttava
voisi solahtaa suoraan kaupungin ytimeen?

Sutinen suosittelee vastatulleille vierailua
yllattavissa paikoissa.

— Paras tapa tutustua jyvaskylaldisyyteen
on mennd ottamaan loylyt yleiseen sau-
naan. Sielld paikallisten juttuja kuunnelles-
sa padsee mainiosti karryille siitd, mitd on
jyvaskylalaisyys. Sielta [6ytyy hyvinkin juu-
revaa meininkia.

Ari Hiyrinen

— Jyvaskylad on sopivan kokoinen paikka. En osaa sanoa, mitd on
jyvaskylaldisyys, en ole paikkaan kiinnittyvaa tyyppia.

— Taalla on poikkeuksellisen paljon hyvia maastopyordilyreitte-
ja ja metsissd luontopolkuja. Esittelisin kaupunkialueelta vieraal-
le ainakin hienon kampusalueen.

Aarni Hédyrinen
— Minusta parasta Jyvaskylassa on seikkailupuisto Laajavuoressa.

Emilia Lampi

— En asu Jyvaskyldssd, mutta minusta tama tuntuu Suomen kult-
tuurien sulatusuunilta. lhmiset ovat maanlaheisia, rauhallisia ja
sopeutuvaisia.

- Ulkomaalaisille vieraille esittelisin taalta harjun, kampuksen ja
sataman.
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JYVASKYLAN SEURAKUNTA
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Pappzsmkeutensa menettanyt
Kai Sadinmaa tekKi kirjan
pasifistimarttyyri Arndt

Pekurisesta ja samalla itsestddn

Kotimaa on valtakunnallinen
viikkosanomalehti, joka kertoo kk

monipuolisesti ja rakentavasti 3 24930 €
kirkon asioista seki keskustelun- (saasta 40 %) etuaomnskk
aiheista yhteiskuntaa ja globaalia
ndkdkulmaa unohtamatta.
Kotimaasta I6ytyy aina ihmiset
ja asiat seka tunne ja toivon
ndkokulma.

Vasarakatu 29, 40320 Jyvaskyla
Palvelemme: ma-la 9-20, su 12-18

Vesilinnan

Maisemaravintolassa

La 6.11. klo 12-15 Su7.11. klo 15
Pyhdinpdivin  PYHAINPAIVAN
Juhlava TUNNELMIA
Brunssi -konsertti

39 € Petri Laaksosen
ja Marianne

www.jyvaskylanykkosapteekki.fi

6 kk 48,60 €

(saasta 40 %) etuaonskk

Printtilehden tilaukseen sisiltyy
digilehden lukuoikeudet ja padsy
Kotimaa.fi -sivuston kaikkiin uutisiin,

artikkeleihin seki digiarkistoon. 12 kk 97,20 €
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joulun tuplanumero 16.12.

Maenpaan

25 € €W ET JYVASKYLA

PAVILJONKI

i = B  17.11.2022
‘\]ES]‘U NN%Z Varaukset KLO19 .00

Tarjoukset ovat voimassa
20.11.2022 asti.

asiakaspalvelu@kotimaa.fi
020 754 2333

@%,;,
Puhelun hinta matkapuhehmesta 8,21 snt/puh. + 14,9 snt/min, lankapuhelimesta 8,21 snt/puh. + 6,9 snt/min.
Tarjous koskee vain uusia tilaajia Suomessa. Ulkomaisiin tilauksiin lisitaan postikulut. Alle 18- vuotiaalla tulee olla
huoltajan lupa lehden tilaamiseen. Yhteystietoja voidaan kdyttdd ja luovuttaa suoramarkkinointiin henkildtietolain
mukaisesti.

sis. pienen tarjoilun

Viherlandia

Onnella on juuret

p. 010 349 3000
Ravintola@vesilinna- IPUT : ot
restaurant.fi Ennakkoon alk. 33.50 € |Ippu.fl KD‘STALU ‘ =S

Kammintie 6, 40520 |yvaskyla
viherlandia.fi Puh. 010 617 1942
leikko@viherlandia.fi

Puheluhinnat: 835 snt/puh. + 12,09 snt/min.

Café & Restaurant
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SANA SINULLE

Matt. 22:1-14

H&évieraiden miettiminen on varmas-

ti monelle avioituvalle parille vaikea ky-
symys. Mihin vedetdan se raja, ketd kut-
sutaan. Toinen haluaisi kutsua serkut,

ja toinen haluaisi enemmén ystévid mu-
kaan. Toiselle riittdisi, ettd paikalla ovat
vanhemmat, toinen haluaa my®s tidit,
seddt, enot ja muut mukaan. Paitsi, ettd
kutsumatta jittdminen on vaikeaa, voi-
nee joku myds loukkaantua siitd, ettei
kutsua tule. Avioituminen on monelle
taloudellisesti iso satsaus, joten kaukana
ovat ajat, jolloin koko kyld kokoontui
moneksi pdivaksi hadjuhlien viettoon.

Jeesuksessa maailmaan tullutta ilosa-
nomaa verrataan evankeliumeissa hai-
juhliin, joihin vieraat kylld kutsutaan,
mutta ldhes kaikki kieltdytyvit kutsus-
ta, kuka mistékin syystd. Mutta Juma-
na runsas ja jokainen saa varmasti kut-
sun. Kuitenkin kutsu Jumalalta Hinen
juhlaansa voi olla joskus helppo ohit-
taa. Kaikki hyvd, jota eldmassd saa ko-
kea, on helppo ottaa itsestddnselvyy-
tend, tai omien tekojen ansiona. Pyy-
ddn sinua tdnddn pysahtymadn ja miet-
timaan, mika olisi se yksi asia, johon si-
nua tdndan kutsutaan? Mihin kutsuun
sinun pitdisi vastata "kyll3"?

Toisin kuin ihmisten juhlissa, ei kukaan
siis jad kutsumatta. Jumalan kutsu voi
tuntua monista ihmisistd jotenkin an-
karalta tai vaikealta. Joskus se voi joh-
tua siitd, etta kutsuun vastanneet, toi-
set kristityt, vaikuttavat enemmén hau-
tajaisseurueelta kuin iloisilta hagjuhli-
joilta. Liian usein siis muut vieraat, ei-
vat juhlat sindnsd, ovat syy sille, ettei
huvita kutsuun vastata. Toisten vierai-
den ei kuitenkaan kannata antaa vai-
kuttaa omaan vastaukseen.

Hagjuhlat, kuten Jumalan seuraaminen,
on pohjimmiltaan iloinen asia. Voisi-
ko eldmdansd 16ytdd Jumalan juhlista
iloa, vaikka maailma, ja oma eldmakin,
ndyttdytyvat niin kovin usein raadolli-
sina ja julmina, rakkaudettomina ja rau-
hattomina.

Juhlien jilkeen harvoin kaduttaa, et-
ta tuli osallistuttua. Toivon, ettd Ju-
malan kutsuun vastaaminen saa tunte-
maan samoin.

Visa Viljamaa
Kirjoittaja on pappi ja sosiaalisen
median sisdllontuottaja

Hengiss’ci

NINA HUISMAN

Matt. 25:1-13

Jeesus puhui tdmdn vertauksen:
"Silloin taivasten valtakunta on oleva
téllainen. Oli kymmenen morsiusneitoa,

jotka ottivat lamppunsa ja ldhtivit sul-
hasta vastaan. Viisi heistd oli tyhmdi ja
viisi viisasta. Tyhmat ottivat lamppunsa
mutta eivit varanneet mukaansa 6ljyd.
Viisaat sitd vastoin ottivat lampun lisdksi
mukaansa &ljyastian. Kun sulhanen viipyi,
heitd kaikkia alkoi vasyttdd ja he nukahti-

vat. Mutta keskelld yotd kuului huuto: "Ylka
tulee! Menkad hantd vastaan!’ Silloin kaikki
morsiusneidot herdsivit ja panivat lamppunsa
kuntoon. Tyhmit sanoivat viisaille: 'Antakaa
meille vdhan 6ljyd, meidin lamppumme sam-
muvat.” Mutta viisaat vastasivat: 'Emme me
voi, ei se riitd meille kaikille. Menka3 osta-
maan kauppiailta.” Mutta kun he olivat osta-
massa 6ljy4, sulhanen tuli. Ne, jotka olivat
valmiit, menivdt hdnen kanssaan hédtaloon, ja
ovi suljettiin. Jonkin ajan kuluttua toisetkin

saapuivat sinne ja huusivat: 'Herra, Herra,
avaa meille! Mutta han vastasi: "Totisesti,
mind en tunne teitd.’

Valvokaa siis, silld te ette tiedd péivaa

ettekd hetked.”

Rakkauden teot valaisevat maailmaa

Mitd hengelliselld valvomisella
tarkoitetaan?

Hengellinen valvominen tarkoittaa Juma-
lan tahdon mukaista elimai. On oltava
valveilla ja valmiina, kun Jumalan valta-
kunta tulee. Jumalan valtakunta ei ole
ainoastaan kuoleman jilkeen, vaan se voi
myos olla tdilld meidén keskelldmme.
Sinne péésee se, joka tayttdad Taivaallisen
Isdn tahdon. Jumalan tahdon mukainen
eldmi on jatkuvaa rakkauden tekojen te-
kemistd. Kun kohtelemme muita ihmisia
ja itsedmme kunnioittavasti ja rakastavas-
ti, tdytdmme Jumalan tahdon.

Viisaat morsiusneidotkin nukahtivat,
mutta padsivit silti sisddn?

Kaikki neidot nukahtivat, koska olivat va-
syneitd ja sulhasen tulemisessa kesti. Se
on inhimillistd meille ihmisille ja symboloi
sitd, ettd olemme kaikki syntisia. Viisaat
morsiusneidot padsivit kuitenkin sisddn
hiataloon eli Jumalan valtakuntaan, koska
heidén lampuissaan oli 6ljyi ja sen vuoksi
ne valaisivat. Valaisevat lamput symboloi-
vat rakkauden tekoja, jotka syntyvét us-
kosta Jeesukseen Kristukseen.

Mihin lamppu ja 6ljy téssd
kertomuksessa viittaavat?

Matteuksen mukaan uskon tulee kantaa
hyvéa hedelméd samoin kuin hyvd puu te-
kee hyvid hedelmda. Lamput ovat kaikil-
la kristityilld, mutta vain niilld kristityill3,
jotka tekevét hyvas, on lampuissaan 6ljya.
Heidén valonsa loistaa ihmisille heiddn
hyvien tekojensa kautta. He ovat valvo-
neet eli eldneet Jumalan tahdon mukaista
eldméd ja ovat valmiita kohtaamaan Her-
ran, kun se hetki tulee.

Miksi pitdisi koko ajan muistaa,

ettd emme eld tiilld ikuisesti?

On tdrkedd eldd nykyhetkesss, ei mennei-
syydessa tai tulevaisuudessa. On kuitenkin
hyva muistaa, ettd olemme vain kdymdssa
taalld maan paalla. Kristitty on niin sano-
tusti kahden maan kansalainen. Kun maan-
padllinen eldmi on raskasta, tuo lohtua aja-
tella, ettd todellinen kotimme on taivaassa
Jumalan luona. Kun muistaa, etti elim3 on
ajallisesti rajattu, alkaa kunnioittaa eldmaa
maan paalld. Silloin miettii tarkkaan, miten
lyhyen eldmans3 eldd, miten kohtelee mui-
ta ihmisig, itsednsd ja koko luomakuntaa.

Pastori Katariina Kankaanperi
saarnaa Tikkakosken kirkon
messussa su 13.11. kello 10.

Hengissd-palstalla Jyvdiskyldn
seurakunnan papit tulkitsevat
Raamattua.

Jeesuksen seuraajan on tarkoitus eld niin,
ettd lampussa on jatkuvasti 6ljy4, tehds siis
hyvéi ja valaista maailmaa.

lohtua surun

kasittelemiseen

Ammattiopisto Spesian opiskelijat suunnittelivat ja valmistivat
surukassin, jonka avulla surusta on helpompi puhua.

JAAKKO HEIKKINEN teksti
SAMI SAARENPAA kuva

Ammattiopisto Spesian artesaa-
niopiskelijat ovat valmistaneet
surukasseja tueksi surevan ihmi-
sen kohtaamiseen. Idea sai alkun-
sa, kun Keski-Suomen seurakun-
tien kehitysvammaispappi Maa-
rit Nuopponen teki tilauksen
noin viidestakymmenesta kassis-
ta alkuvuodesta 2021.

Surukassit veivat
meidat opiskelijoi-
den kanssa vililla
syvdllisiin keskuste-
[uthin.

Ruut Halttunen

Nyt jo artesaaniksi valmistu-
neen Siiri Nurmisen suunnitel-
ma surukassin ulkoasusta valmis-
tui tilauksen jilkeen. Muun mu-
assa korona-ajan etdopiskelun ja
opiskelijoiden omien tydelama-
jaksojen vuoksi viivastynyt pro-
jekti hoitui loppuun Kiia Loik-
kasen ja Rauni Sourun toimes-
ta, erityisopettaja Ruut Halttu-
sen avustuksella.

— Surukassit veivat meidat
opiskelijoiden kanssa vililla syval-
lisiin keskusteluihin, Ruut Halttu-
nen muistelee.

- Keskustelimme muun muas-
sa kuolemasta, ja tekemisen lo-
massa kdavimme lapi myos opiske-

lijoiden oman eldman suruaikoja.
Projekti tarjosi ammatillisten tai-
tojen kehittymisen lisaksi hienon
kasvun ja ehka myos pienen ehey-
tymisen mahdollisuuden.

Valmis surukassi on viriltddn
musta, ja kankaaseen on painettu
valkoinen, kultakoristeinen enke-
lihahmo. Kassin sisalta 16ytyy sel-
kokielista materiaalia surun kasit-
telemiseen, hautajaisiin ja muis-
tohetken jérjestamiseen seka led-
kynttild ja valokuvakehys.

— Tekovaiheesta jii mieleen ai-
nainen ompeluy, silitys ja prassaa-
minen, Rauni Souru naurahtaa.

- Vaikka kangaskassit syntyi-
vat sarjatyona ja niita tuli lopulta
suunniteltua enemman, laadus-
ta ei tingitty. Jos jokin sauma me-
ni vinoon, se ratkottiin, ja tehtiin
uudestaan. Kassiin tehtiin myos
vuori, mika teki siitd heti laaduk-
kaamman oloisen.

Surukassin on ajateltu sopivan
kaikille, my6s niille, jotka eivat
tunnusta mitaan uskontoa.

— Kassi kdy ihan kaikille, Halttu-
nen painottaa.

- Opiskelija suunnitteli siihen
symboliikkaa sellaiselle, joka si-
ta haluaa tulkita. Esimerkiksi en-
kelihahmon paan paalla kimalte-
levat kolme kultaista siadekehaa
voi ajatella kuvaavaan kolminai-
suutta.

Souru ajattelee surun kisittele-
misen olevan tarked3, ja ettd sen
kieltdminen tai sen kasittelemat-
td jattdminen voi aiheuttaa ihmi-

selle monenlaista harmia.

— Kun surulle antaa aikaa, se ei
jad vaivaamaan. Surua voi kisitel-
1a esimerkiksi jakamalla sit3, silla
on hyva puhua jollekin, Souru sa-
noo.

— Toivon, ettd ndma kassit tuo-
vat sureville ihmisille lohtua. Toi-
von myds, ettd ihmiset arvostavat
tatd kotimaista kasityota.

Toivon, ettd
nama kassit tuovat
sureville ihmisille
lohtua. Toivon
myos, ettd ihmiset
arvostavat tata
kotimaista kasityota.

Rauni Souru

Jyviaskylan seurakunnan ke-
hitysvammaistyon diakoni Ma-
ri Tyyneld iloitsee siit4, ettd opis-
kelijoiden tyon tulokset padsevat
pian kdyttdon tarpeeseen tuleva-
na tukimateriaalina.

— Surukasseja on tarkoitus ja-
kaa kehitysvammaisten ryhma-
koteihin koko Keski-Suomen alu-
eella, Tyyneld avaa.

- Kun aikanaan ideoimme ma-
teriaalipakettia, mietimme, tuli-
siko siitd esimerkiksi laatikko tai
kansio. Kun sitten lopulta paa-
dyimme kangaskassiin, oli hienoa
saada antaa Spesian pddhin va-
paat kddet toteutuksen suhteen.

Ammattiopisto Spesian opiskelija Rauni Souru (vas.) ja erityisopettaja Ruut Halttunen esittelevit mustaa
surukassia, johon on painettu kultakoristeinen enkelihahmo. Kassin sisille tulee sekokielistd materiaalia
surun kasittelemiseen, hautajaisiin ja muistohetken jarjestimiseen seka led-kynttild ja valokuvakehys.

KASTETUT

Paavo Onni Aatos Ahola
Hilma Amanda Sinikka Ahonen
Nella Aini Auroora Aspholm
Lili Ines Amanda Bla

Ebba Maaria Eloranta

Eeli Vilho Oskari Erkkila

Pihla Saimi Aurora Hakala
Viena llona Hannuksela

Sasu Marius Heikkinen

Leevi Matias Heinonen

Tiitus Milo Matteo Henttinen
Eero Lassi Aulis Hilkamo

Miika Pietari Hintikka

Matilda Vilhelmiina Hiukkanen
Onni Hannes Honkala

Elmo Lennart Huhtala

Saga Eden Helena Jalli

Luca Valentin Jylha

Joel llari Kalliokoski

Anri Kerttu Karoliina Kiviniemi
Leo llmeri Kotkansalo

Amelia Aurora Kuitunen
Selma Miina Riitta Laurén

Eela Vieno Sofia Liimatainen
Vanessa Elea Aurelia Majoinen
Olivia Eva Lyydia Martikainen

KUULUTETUT

KUOLLEET

Salme Jaaskeldinen 100 v
Solja Lauha Tuulikki Ojala 100 v
Erkki Johannes Pitkdanen 89 v
Sylvi Ida llona Niskanen 96 v
Helvi Aino Helena Vuorenmaa 95 v
Aarne Armas Pitkdnen 94 v
Eeva Ester Hentunen 93 v
Heikki Juhani Harrivaara 92 v
Aune Leppilampi 91 v

Heikki Nerg 91 v

Raija Maria G66s 90 v

Terttu Kyllikki Hentunen 90 v
Filip Rafael Melgin 90 v

Eeva Maria Simoinen 90 v
Pirkko Marja Parviainen 89 v
Eilo Eerikki Pyhalt6 89 v

Irma Soittu 89 v

Heimo Kalevi Tamminen 89 v
Mirja Rauha Vehvildinen 89 v
Taimi llona Eklund 88 v

Erkki Johannes Laukkanen 88 v
Airi Marjatta Pitkdnen 88 v
Elna Annikki Karjalainen 87 v
Heli Orvokki Rautiainen 87 v
Anja Annikki Jarvinen 86 v
Mirja Orvokki Linna 86 v
Pentti Olavi Haapamaki 85 v
Jorma Juhani ljas 85 v

Yrjo Antero Askolin 84 v
Pentti Juhani Kauppinen 84 v
Reijo Johannes Nurmi 84 v
Aune Leena Marjaana
Savelainen 84 v

Ahti Juhani Vuorinen 84 v
Raija Orvokki Hindrell 83 v
Eero Olavi Matikainen 83 v

Viljami V&ino Eevert Mateo
Miisa Matilda Mustonen
Silva Ingrid Niskanen

Halla Helene Noronen

Peppi Péivikki Nuorva
Aaron Tuure Eevert Parantainen
Aava Loviisa Pelo

Helja Elsi Annele Pohjonen
Eevi Alissa Pylvaniinen

Oula Mio Valentin Pyrro
Elmeri Jalo lisakki Rautiainen
Lumia Isla Olivia Remes

Emil Tauno Juhani Samanen
Marine Katri llona Seppanen
Miika Markus Stén

Frida llona Matilda Syrjéanen
liris Leona Saakslahti

Leonel Robert Taylor

Kerttu Vieno Valpuri Tiirola
Estelle Aurora Tornberg
Adalmina Isabel Tyni

Silva Matilda Tyyska

Elsi Lyydia Vakkanen

Viena Helmi Maaria Varakas
Stella Aurelia Vuorio

Vili Fredrik Wiklund

Viska Elias Wiklund

Marko Eerikki Kolula ja Mari Johanna Partanen

Raija Marjatta Nylund 83 v
Irja Annikki Pulkkinen 83 v
Pirkko liris Anneli Rahkonen 83 v
Alpo Johan Rimpi 83 v
Raimo Ensio Nieminen 80 v
Eila Tuulikki Séllinen 80 v
Raija Aino Tuulikki Lassi 79 v
Seppo Ensio Purhonen 79 v
Anja Puttonen 79 v

Unto Uolevi Salmela 79 v
Seppo Kalevi Mikkola 78 v
Jorma Sauvo Salekivi 78 v
Martti llmari Ahokas 77 v
Kari Tapio Tirkkonen 76 v
Esa)ohannes Pasanen 75 v
Pekka Juhani Jarvinen 74 v
Mauri Tarmo Virenius 74 v
Hannu Einari Heinonen 73 v
Taisto Mikael Kangas 73 v
Aila Anneli Kataja 73 v

Eino Ensio Kosonen 72 v
Reijo Tapani Tillikainen 72 v
Pirjo Helena Kosonen 69 v
Marja-Leena Holm 68 v
Teijo Elmer Raty 67 v
Veli-Matti Kauro 66 v

Riitta Hannele Valkonen 65 v
Pirjo Tuulikki Hakkinen 64 v
Tarja Irmeli Korhonen 64 v
Jarmo Kalevi Pekkinen 64 v
Tuija Hillevi Holm 63 v

Timo Tapani Haaranen 62 v
Maarit Annikki Wichmann 61 v
Timo Kalevi Heikkila 60 v
Timo Sakari Suokas 54 v
Heikki Sakari Eskelinen 46 v
Hanna Karoliina Leikas 41 v

"Laupias Jumala, Herra Jeesus Kristus, sind asut meissd,
sielumme syvimmdissd sisimmdissd. Sindi olet luonut meiddt

ja sinussa me eldmme, liikumme ja olemme. Me kiitdmme
eldmdn ja uskon lahjoista. Salli meidén luottamuksessa kulkea
kohti sitd, mihin sind tahdot meitd viedd.”

Tapio Koivu




Taukopaikka
teinien

Tarja Paananen (vas.) ja
Anu Honka korostavat,
ettd ryhmadin saa tulla,
vaikka oman nuoren
kanssa ei olisi ongelmia.
”Kaikki ovat tervetullei-
ta, joita murrosika
mietityttdd. Ryhmassa
on samanhenkisii ditejd,
joista saa usein
elinikaisid ystavid.”

aideille

Kamalat didit -ryhmassd pohditaan murrosidn haasteita ja tuulete-
taan yhdessd, kun on aihetta iloon.

SAILA AARNIO teksti
SAMI SAARENPAA kuva

Kun lapset ovat pienid, didit tapaa-
vat toisia diteja kerhoissa ja leikki-
puistoissa. Lasten tullessa murros-
ikdan tallaisia kokoontumispaik-
koja ei ole. Tahédn tarpeeseen vas-
taa tdnd vuonna 125-vuotisjuh-
laansa viettavan NNKY:n Kamalat
didit -ryhmd, joka tarjoaa teini-
en dideille mahdollisuuden tava-
ta toisiaan ja jakaa kokemuksiaan.

Kamalat didit -toiminta kdyn-
nistyi Oulussa vuonna 2005. Jy-
vaskylan ensimmdinen ryhma
aloitti vuonna 2012. Yksi ensim-
maisen ryhman osallistujista oli
Anu Honka, jonka lapset olivat
tuolloin 11, 8ja 1.

— Esikoiseni oli tulossa murros-
ikddn. Olin muuttanut hiljattain
Jyvaskylaan, eikd minulla ollut ys-
tavig, joilla olisi ollut lapsia.

Honka kertoo saaneensa ryh-
masta vahvistusta sille, ettd ei ole
yksin. Ryhmassd sai nauraa, itked
ja puhua rehellisesti tunteistaan.

— Kukaan ei tuominnut, jos sa-
noi, ettd ei jaksa omaa nuortaan.
Ryhma tarjosi minulle my6s omaa
aikaa. Sielld ymmarsin, mita tar-
koittaa voimaantuminen. Tapaa-
misten jalkeen oloni oli energinen
ja luottavainen.

Honka piti ryhmast niin paljon,
ettd ryhtyi ryhmanohjaajaksi Tar-
ja Paanasen kanssa. Nyt on alka-
massa heiddn kahdeksas ryhman-

sd. NNKY:n kouluttamat vetdjat
koordinoivat toimintaa ja ohjaa-
vat keskustelua. Tassdkin roolis-
sa he kokevat kuitenkin olevan-
sa ensisijaisesti vertaisia ryhman
osallistujille.

- Ryhmin toiminta perustuu
kokemusten vaihtamiseen, tote-
aa Paananen.

Luottamus on
olennaista: kaikki,
mistd ryhméssa

puhutaan, pysyy
ryhman sisalla.

Paanasen lapsi on jo 22-vuotias
ja muuttanut omilleen.

— Olen siind mielesséa ehka va-
hdn yli-ikdinen tdhan ryhmaan,
mutta lapsen murrosikd on vield
hyviassda muistissa. Nyt voin ker-
toa siitd, miten meilld paastiin
murrosidsta eteenpain.

Honka ja Paananen suunnit-
televat ryhmaille ohjelmarun-
gon, mutta se antaa vain suun-
taa. Ryhmassa keskustellaan niis-
ta teemoista, jotka osallistujia pu-
huttavat. Luottamus on olennais-
ta: kaikki, mista ryhmassa puhu-
taan, pysyy ryhman sisalla.

Suosittuja puheenaiheita ovat
aiemmin olleet muun muassa so-
siaalinen media, arki nuoren kans-
sa, vanhemmuus ja didin oma
nuoruus.

— On kiinnostavaa keskustel-
la siitd, minkalainen itse on ollut
teinind. Monesti didit huomaavat,
ettd oma lapsi kayttdytyy aika sa-
malla tavalla, Paananen kertoo.

Yksi ryhmin kantavia ajatuksia
on huomaa hyva -periaate.

— Pyrimme siihen, etta I6ydam-
me positiivisia asioita nuorten toi-
minnasta. Jos jonkun tytdr on lait-
tanut didin hiuksia, kehumme sita
daneen. Tai jos jonkun teini on saa-
nut sukat laitettua pyykkikoriin,
vaikka kerran viikon aikana, tuule-
tamme yhdessd, kuvaa Honka.

Murrosikdisen vanhemmuu-
dessa he pitéavit hienoimpana si-
t4, ettd oppii nauramaan itselleen
ja katsomaan asioita uusista na-
kokulmista.

— Paras selviytymiskeino on
huumori. Huomaan suhtautuvani
nuorimpien lasteni murrosikdan
rennommin, Honka kertoo.

— Mind muistelen tyttiren
kanssa saunassa kdytyja keskus-
teluita maailmanmenosta. Nuo-
ret kykenevit ajattelemaan asiois-
ta monelta kantilta, summaa Paa-
nanen.

Tapaamiset 27.10.-23.3. joka
toinen torstai klo 18-19.30
Jyvaskylan NNKY:n tiloissa,
Puistotori 4. Rghmad on
maksuton, ja siihen otetaan
10 osallistujaa. Lisitiedot ja
ilmoittautuminen: jyvas-
kylankamalat@gmail.com

SEURAKUNTA-
VAALIEN ENNAKKO-
RANESTYKSESTA

Suomen evankelis-luterilaisessa kirkossa 20.11.2022
toimitettavien seurakuntavaalien ennakkodanestys
jarjestetaan 8.11.-12.11.2022. Kompassin ddnestyspis-
teelld (Asemakadun ja Kauppakadun risteys) voi 4édnestéaa
ti-pe klo 9-19 seka la klo 9-18 seka erikseen maaratyissa
muissa ennakkoaanestyspaikoissa erikseen maarattyina
aikoina.

JYVASKYLAN
SEURAKUNTA

Asnioikeutettu seurakunnan jasen voi danestaa ennak-
koon mink& tahansa seurakunnan ennakkoédanestys-
paikassa Suomessa ilmoittautumalla vaalitoimitsijalle ja
esittdmalla henkildtodistuksensa tai muun riittévan selvi-
tyksen henkildllisyydestéaan.

Asnioikeutettu, jonka kyky liikkua tai toimia on rajoit-
tunut voi 4énestaa kotona, mista hanen tai hanen
valitsemansa henkilén on ilimoitettava oman seura-
kunnan vaalilautakunnalle kirjallisesti tai puhelimitse
seurakuntatoimistoon viimeistdan 4.11.2022 ennen kello
16.00. Kotiddnestyksen yhteydessa voi danestdd myds
omaishoidon tuesta annetussa laissa (937/2005)
tarkoitettu omaishoitaja. Kotiddnestykseen ilmoittau-
tumislomakkeita on saatavana seurakuntatoimistosta
Reimarista, Vapaudenkatu 47 ja vaalien verkkosivuilta
info.seurakuntavaalit.fi. Imoittautumisia kotidanestyk-
seen otetaan vastaan puhelimitse (puh. 0417319127 tai
puh. 040 535 1129) ma-pe klo 9-15. Tavanomaisten auki-
oloaikojen lisdksi seurakuntatoimisto on avoinna ja
puheluita otetaan vastaan 4.11.2022 kello 16.00 saakka.

Jyvaskylan seurakunnan ennakkodanestystéa koskeva
kuulutus on kokonaisuudessaan ndhtavana seurakunnan
ilmoitustaululla seurakuntatoimistossa Reimarissa 3110.—-
1211.2022, Vapaudenkatu 47 Jyvaskyla.

Seurakuntavaalista ja ennakkodanestyspaikoista I6ytyy
tietoa myds seurakunnan kotisivuilta osoitteesta
www.jyvaskylanseurakunta.fi/vaalit ja osoitteesta
seurakuntavaalit.fi.

SUOMEN+
EV.LUT.
KIRKKO

Jyvaskylassa 15.9.2022
Jyvaskylan seurakunnan vaalilautakunnan puolesta
Puheenjohtaja Jaakko Selin

KUULUTUS SEURA-
KUNTAVAALEISTA

JYVASKYLAN SEURAKUNTA

Jyvaskylan seurakunnassa toimitetaan 20.11.2022 seura-
kuntavaalit, joissa valitaan vuoden 2023 alusta alkavaksi
nelivuotiskaudeksi 39 jasenta kirkkovaltuustoon.

Vaalit toimitetaan 20.11.2022 seurakunnan
danestysalueiden dadnestyspaikoissa seuraavasti:

Huhtasuon alueseurakunta, Huhtakoti, Nevakatu 1,
40340 Jyvaskyla

Keltinmaen alueseurakunta, Kortepohjan seurakun-
takeskus, Isdnnéantie 4, 40740 Jyvaskyla

Keskustan alueseurakunta, Kaupunginkirkko, Kirk-
kopuisto, 40100 Jyvaskyla

Korpilahden alueseurakunta, Korpilahden kirkko,
Kirkonméaentie 1-3, 41800 Korpilahti

Kuokkalan alueseurakunta, Kuokkalan kirkko, Syotta-
jdnkatu 4, 40520 Jyvaskyla

Palokan alueseurakunta, Palokan kirkko, Rovastintie
8 A, 40270 Palokka

Saynatsalon alueseurakunta, Sdynétsalon seurakun-
takoti, Saarnatie, 40900 Saynéatsalo

Tikkakosken alueseurakunta, Tikkakosken kirkko,
Kirkkokatu 18, 41160 Tikkakoski

Vaajakosken alueseurakunta, Vaajakosken alueseura-
kunnan toimitila Wessi, Vesmannintie 6, 40800 Vaa-
jakoski

Aanioikeutettu 15.8.2022 taman seurakunnan lasna
olevaksi merkitty ja 16 vuotta viimeistaan 20.11.2022
tayttava seurakunnan jasen saa d4dnestdd oman
alueensa danestyspaikassa.

Seurakuntavaalista ja &dnestyspaikoista I6ytyy
tietoa myds seurakunnan kotisivuilta osoitteesta
www.jyvaskylanseurakunta.fi/vaalit seka osoitteesta
seurakuntavaalit.fi.

SUOMEN+
EV.LUT.
KIRKKO

Jyvaskylassa 3.10.2022
Jyvaskylan seurakunnan vaalilautakunnan puolesta
Puheenjohtaja Jaakko Selin




