
Minä _____________________ (kirjoita tähän koko nimesi) 

 

 Millainen olet? Arvioi itseäsi seuraavien luonteenpiirteiden suhteen. Valitse 
ympyröimällä kuvaavin numero asteikolta. 

 

 jännittynyt 1 2 3 4 5 rento 

 rohkea  1 2 3 4 5 arka 

 suurpiirteinen 1 2 3 4 5 huolellinen 

 rauhallinen 1 2 3 4 5 vilkas 

 omalaatuinen 1 2 3 4 5 tavallinen 

 alakuloinen 1 2 3 4 5 iloinen 

 alistuva 1 2 3 4 5 johtava 

 Puhelias 1 2 3 4 5 hiljainen 

 herkkä  1 2 3 4 5 kova 

 ärtyisä  1 2 3 4 5 sopuisa 

 ennakkoluuloinen 1 2 3 4 5 ennakkoluuloton 

 tunteellinen 1 2 3 4 5 asiallinen 

 seurallinen 1 2 3 4 5 eristäytyvä 

 itsevarma 1 2 3 4 5 epävarma 

 laiska  1 2 3 4 5 ahkera 

 huomaavainen 1 2 3 4 5 itsekeskeinen 

 

 

 Täydennä seuraavat lauseet: 

 

 Viisi ominaisuuttani tai luonteenpiirrettäni, joihin olen tyytyväinen, ovat… 

 

 

 

 Kolme ominaisuuttani tai luonteenpiirrettäni, joissa haluan kehittyä tai muuttua, ovat… 

 
 

 

 

 Olen itseeni tyytyväinen asteikolla 1–10 (jossa asteikko: 1 en ole tyytyväinen itseeni ja 10 olen täysin 

tyytyväinen itseeni)___, koska… 

 

 

 Tulin rippikouluun koska… 

 

 

 

 Odotan, että rippikouluni vaikuttaa elämääni siten, että… 

 

 

 Ajattelen, että itse voin vaikuttaa kaikkien viihtyvyyteen rippikoulussani siten, että… 

 

 

 

 

 ”Matkoista pisin kulkee omaan sisimpään”. 



Ohjeistus ”Minä” -kirjeeseen 

 Tämän tehtävän tavoitteena on se, että pysähdyt itse pohtimaan elämääsi liittyviä ”itsestäänselvyyksiä” ja 
kirjoitat ne paperille.  

 Samalla rippikouluryhmäsi vetäjät tulevat tuntemaan Sinua hieman enemmän. 
 Vain rippikouluryhmäsi vetäjät lukevat kirjeet. 
 Ole tehtävää tehdessäsi mahdollisimman rehellinen itsellesi, koska vain Sinä olet se, joka arvostelee 

”suorituksesi”. 
 

 Täydennä seuraavat lauseet: 

 Perheeseeni kuuluu… 

 

 Mielestäni kodissani hyvää on se, että… 

 

 Arvostan vanhemmissani ja sisaruksissani sitä, että… 

 

 Muuttaisin perheessäni… 

 

 Haluaisin itse olla mahdollisille tuleville lapsilleni vanhempi, joka… 

 

 Lapsena kristillinen usko näkyi kodissani siinä, että… 

 

 Haluaisin itse opettaa mahdollisille lapsilleni kristillisestä uskosta sitä, että… 

 

 Tällä hetkellä kuvittelen, että elämäni viidentoista (15) vuoden kuluttua… 

 


