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Hyvilla asialla

Elama on oikeasti epareilua. Joillakin on paanvaivaa siita,
ettd heille on suotu taloudellista hyvaa liiankin kanssa.
Toisilla ei ole edes perustarpeita. Taloudellinen hyva ta-
kaa monesti suotuisan elinympariston. Kaikkein koyhim-
mat taas eivat tahdo paastad kurjuutta — nilkas, sotaa,
vainoa — pakoon, vaikka haluaisivat. Tai jos paasevatkin,
uusi alku ei vélttdmatta ole aina auvoinen.

Hyvéntekevaisyydelld on pitka historia. On haluttu pitaa
huolta niistd, joiden asema on syysta tai toisesta ollut
heikko. Apua ovat antaneet yksityiset ihmiset ja sittem-
min myos erilaiset jarjestot. Pitka historia on myos hy-
vantekeviisyyteen liittyvilla vaarinkaytoksilld. Aina on
I6ytynyt niitd, jotka kadyttavat hyvakseen hataa karsivia,
ja niitd, jotka etsivat toisten auttamiseen liittyvia hyoty-
misen paikkoja.

Britanniasta maailmanlaajuiseksi levinnyt hyvéantekevai-
syysjarjestd Oxfam joutui hiljattain keskelle seksiskan-
daalia. Haitin maanjdristyksen avustustyohon ldhteneitd
Oxfamin tyontekijoita syytetadn seksin ostamisesta ala-
ikdisiled. Taman jalkimainingeissa vadrinkaytoksia paljas-
tui useilta muiltakin hyvantekevaisyysjarjestgilta, Punai-
nen Risti mukaan lukien.

Tuorein tapaus on kotimainen. Brother Christmas -ni-
melld hyvantekevaisyytta harjoittanut suomalaismies on
joutunut tukalaan tilanteeseen, kun joulumielen jakajas-
ta on pulpahdellut palstoille myds epamukavia asioita.
Tassa vaiheessa emme tiedd, miten tarina paattyy.

Some-aikana auttaminen on aiempaa helpompaa, kun
tieto avuntarpeesta levida hetkessa. Lyhyessa ajassa rahaa
saattaa kertya isojakin summia. Tdssd on ris-

kinsa, mutta kun hommat hoidetaan kunni- A
alla, avuliaissa ihmisissa on valtava voima. f

Jyvaskylaldisen Hanna Pahlstenin ysta-
vien kdynnistama kerdys syopdsairaan
ystavansa muistometsan hankkimi-
seksi on ollut huikea menestys. So-
mesta ldhtenyt kampanja on saa-
nut palstatilaa myds perinteisissa
medioissa, ja sen myodtd muisto-
metsan keraystilille on karttunut jo
sievoinen summa. Hannan — ja ysta-
vyyden voiman - tarina on kosketta-
nut. Hannan muistometsd -hank-
keessa ollaan hyvilla asialla. Oikeasti.
Ja kylla. Elama todella on epéreilua.

Marjo Ronnkvist
paatoimittaja

Kannessa: Heidi Watia vihittiin papiksi vuonna 1990, kaksi
vuotta ensimmadisten naisten pappisvihkimysten jalkeen.
Lapsuuden kotiseurakunta Jyviskylad on ollut hdnen
tyopaikkansa vuodesta -91.

Kuva: Hanna-Kaisa Hamaldinen

Tapetilla

Heja Suomi! Me noustaan vield

HEIKKI IMPIO teksti
PIXABAY kuva

Olympialaisten jalkeen moni kysyy,
miten suomalaisten menestysta ar-
vokisoissa voisi petrata. Suomi on
jo esittanyt kellojen siirtelysta luo-
pumista koko EU-alueella.

Ehdotan, ettd jatkamme aktiivi-
sella linjalla, nyt tahtdimessa olym-
pialaisten uudistaminen. Kaytan-
nossa se tarkoittaisi ehdotuksia ja
edunvalvontaa uusista kisalajeista,
ja my0s niista, joista pitdisi luopua.
Poistettavista lajeista ensimmaise-
na tulee mieleen makihyppy.

Tahidn hataan en keksinyt suora-
naisia uusia suomalaisystavallisia
lajeja, mutta en ole siitd huolissani.
Meilld on tunnetusti vahvat perin-
teet mitd eriskummallisempien laji-
en kehittdmisessa (mm. pesapallo,
eukonkanto ja pilkkihiihto). Myos
aika on puolellamme, seuraaviin ki-
soihin on aikaa.

Valintaperusteissa korostaisim-
me asioita, joista Suomi tunnetaan
maailmalla. Tasa-arvo, demokratia
ja oikeudenmukaisuus. Nykyisten

@)

R

.

€S

Olympialaisten lajikirjoa voisi uudistaa suomalaisille paremmin sopivaksi.

lajien kohdalla niistd ollaan kauka-
na. Miksi miehet ja naiset kisaavat
erikseen, miksi kilpailumatkatkin
ovat naisilla yleensa lyhyempia?

Mékihypyn tuulihyvityskertoi-
met ovat puolestaan silkkaa arpa-
pelid. Tasapuolisuuden nimiss3, jos
niitd kaytetdan, ne pitdisi olla kay-
tossa kaikissa lajeissa.

Ampumabhiihdossa tulisi hyo-
dyntdd suomalaista teknologiaa.
Kehittdisimme maalitaulut, jotka

toimivat samaan tapaan kuin ka-
meran suljinaukko. Urheilijan asee-
seen asennettaisiin anturi, joka lan-
gattomasti valittdisi tiedot vaihtu-
vista olosuhteista. Yksilollisesti
saatyvat maalitaulut reagoisivat
antureiden signaaleihin salaman-
nopeasti. Voimakas tuuli tai sank-
ka sumu = suurempi aukko.

Uskon, ettd niilla keinoin lajista
tulisi entistakin katsojaystavalli-
sempi ja kahvipoytakeskusteluihin
saataisiin uutta paloa.

Tuuli Kivirannan tapahtumavinkit

Nuortenilta torstaina 8.3.

ja 15.3. klo 18.30-20 Se-

pén Kipindssa. Olisi haus-
ka padstd tutustumaan uusiin ih-
misiin ja kdydd muutenkin Sepas-
sé.

Isoskoulutus torstaina

8.3. klo 17.30 Sepin Kipi-

na. Isoskoulutuksessa oli-
si kiva kidyda sitten rippikoulun jal-
keen. Olen kuullut kavereilta, etta
se on ollut tosi mukavaa.

Nuorten avoimet ovet

tiistaisin klo 15-19, tors-

taisin klo 15-17 ja lauan-
taisin klo 15-18 Sepan Kipina.
Olen kdynyt Sepan nuorten jutuis-
sa jo pari kertaa ja ollut tosi nice.

Mihin tapahtumaan sina tulisit? Valitse omasi sivuilta 12—15. Tuuli Kivirannan haastattelu I6ytyy sivulta 16.
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Miké ihme sille
nyt tuli? Eukkoo se
yleensé huutaa.

Hyvinvointivalmentajana toimivan Kaisa Wallinheimon mielestd yksi timan ajan vitsauksista on, ettd ihmiset haluavat uskoa helppoihin ratkaisuihin.

- Silloin heidan hyvinvointivalinnoistaan puuttuu punainen lanka ja pitkdjanteisyys. Kun joku hyvinvointia lupaava asia kuulostaa liian hyvilta
ollakseen totta, se ei miti luultavimmin ole sitd, Wallinheimo sanoo.

Hyvinvointia pienin askelin

Elamantapamuutos onnistuu varmemmin, jos malttaa edetd rauhassa omat voimavarat
huomioiden, sanoo hyvinvointivalmentaja Kaisa Wallinheimo.

SIRPA KOIVISTO
teksti ja kuva

Olet hyvinvointivalmentaja.
Millaisissa asioissa kaannytaan
hyvinvointivalmentajan
puoleen?

Monenlaisissa hyvinvointiin liitty-
vissa asioissa. Joku haluaa tehda
eldamantapamuutoksen ja joku tar-
vitsee vain pientd ryhtiliiketta ja
motivointia. Aika usein taustalla
on halu voida paremmin ja olla
tyytyvaisempi itseensa.

Milloin ihmiset yleensi
havahtuvat elimintapa-
muutokseen?

Halu elimiantapamuutokseen voi
tapahtua, kun ihminen havahtuu
pahaan oloonsa. Vuosien saatossa
kaiken kiireen keskelld on helppo
unohtaa oma kunto ja jaksaminen.
Joillakin paino on alkanut idn myo-
td nousta, selka tai nivelet oireilla.
Pahaan oloon tottuu niin helposti.

Miten omaa hyvinvointia voisi
parantaa pienin askelin?

On tarkeda ymmartad, ettd muu-
tosmatkalle voi ldhted vain siitd
pisteestd, missa itse on silld hetkel-
la. Teen paljon painonhallintaval-
mennuksia, joissa yleensd aloite-

taan aivan liian kaukaa oma kapa-
siteetti ja voimavarat huomioiden.
Kun malttaa edeta rauhassa pienin
askelin ja asettaa itselleen riittavan
pienid vilitavoitteita, onnistumi-
nen on todenndkdisintd ja keho
ehtii oppia uusia toimintatapoja.
Kun pystyy tekemdin enemman
asioita, jotka tuovat onnellisuutta
ja mielihyvaa, tavoitekin lahestyy
kuin itsestadn.

Mika on timan ajan pahin
vitsaus hyvinvoinnin nakoé-
kulmasta?

lhmiset haluavat nykyaan uskoa
helppoihin ratkaisuihin, jolloin
heiddn hyvinvointivalinnoistaan
puuttuu punainen lanka ja pitka-
janteisyys. Erilaiset lyhyet projek-
tit, joissa itsekuria tarvitaan enem-
man kuin keho ja mieli mahdollis-
tavat, motivoivat paljon enemman
kuin eldamanmittaiset muutosmat-
kat. Kun joku hyvinvointia lupaa-
va asia kuulostaa liian hyvilta ol-
lakseen totta, se ei mitd luultavim-
min ole totta.

Toinen omasta mielesténi tarkea
asia on arkemme muuttuminen.
lhminen istuu kehonsa huonoon
kuntoon niin aineenvaihdunta
kuin tuki- ja liikuntaelimistokin
huomioiden.

Olet myos yleisurheiluvalmen-
taja. Ehditko valmentaa?

Toimin useita vuosia Suomen ur-
heiluliiton lajikouluttajana naisten
korkeushypyn puolella. JKU:ssa mi-
nulla oli myds pitkdan oma val-
mennusryhma, mutta oman yrit-
tajapolun aloittaminen pakotti
valmennustauolle. Aika ei vain riit-
tanyt kaikkeen, eika puolivaloilla
valmentaminen olisi ollut oikein
lahjakkaille tytoille. Teen kuitenkin
pienia valmennusprojekteja eri yk-
silo- ja joukkuelajien kanssa.

Mitid oma urheilutaustasi on
sinulle opettanut?

Se on tietenkin opettanut paljon
yksil6llisyydestd ja tavoitteellisesta
toiminnasta. Urheilu on opetta-
nut, mita oikeasti tarkoittaa koko-
naisvaltainen hyvinvointi, kuinka
pettymykset voivat kasvattaa, mi-
td tarkoittaa, jos paineet ja odo-
tukset omalta tai muiden taholta
ovat liian isot. Pddmaaratietoisuus
ja itsensd johtamisen taidot ovat
urheilussa opittuja taitoja.

Miten pidat huolta omasta
hyvinvoinnistasi?

Pyrin elamdan niin kuin opetan.
Unesta en tingi, koska vasymys vai-
kuttaa migreenin puhkeamiseen. Ja

tietenkin jaksamista tukeva ravinto
ja monipuolinen liikunta ovat tar-
keitd. Omaan hyvinvointiin kuuluu
myos aika perheen kanssa.

Onko sinulla paheita?

Yksi niistd on makean syominen.
Toisaalta syon niin terveellisesti
muuten, ettd saan kylld ravinnosta
riittdvasti tarvittavia rakennusai-
neita. Luonteessa saattaa toki per-
heenjdseniltd kysyttdessa olla rip-
peita pohjalaisuudesta, joita voi
kutsua paheiksi.

Mita harrastat?

Harrastan lasten harrastuksia kus-
kina ja talkootoiden tekijana. Hy-
vinvointia yllapitden pyrin ole-
maan aktiivinen jollain tavoin joka
pdiva ja lisaksi kuntoilla voimaillen,
kehoa huoltaen tai syketti nostaen
4-5 kertaa viikossa.

Mista asioista saat voimaa
elamaan?

Ehdottomasti omasta perheesti ja
arvojeni mukaisesta eldmasta.

Takomo su 11.3. klo 17
Sepén Kipindssa. Jaksami-
nen on hyvinvointikysymys,
Kaisa Wallinheimo.

Vapaa paasy.

Huhtasuon
aluekappalaiseksi
seitsemdn hakijaa

Huhtasuon aluekappalaisen vir-
kaa on mddrdajassa hakenut
seitseman ihmistd. Jyvaskylan
seurakunnan nykyisistd tyonte-
kijoista paikkaa hakivat vt. alue-
kappalainen Paivi Karkkdinen
sekd seurakuntapastori Laura
Laitinen. Muut hakijat ovat
seurakuntapastori Miina Ka-
rasti Petdjaveden seurakunnas-
ta, seurakuntapastori Martti
Lammi Tampereen Harjun seu-
rakunnasta, vs. kirkkoherra
Pekka Natti Ranuan seurakun-
nasta, kappalainen Lauri Pieti-
kdinen Ainekosken seurakun-
nasta (Sumiainen) seki seura-
kuntapastori Paulus Pikkarai-
nen Kempeleen seurakunnasta.

Kirkkovaltuusto paattaa alue-
kappalaisen valinnasta touko-
kuun kokouksessaan.

Rippikouluun
edelleen yli
tuhat nuorta

Jyvéskylan seurakunnan rippi-
kouluihin osallistuu tdnd vuon-
na hieman reilut tuhat nuorta.
Koko ikdluokka on vajaat puoli-
toista tuhatta.
Rippikouluryhmia on yh-
teensd 46. Rippileireja jarjeste-
tdan 40, joista yhdeksan on tee-
marippikouluja ja yksi kehitys-
vammaisten pienryhmarippi-
koulu. Teemaleireja on tarjolla
muun muassa musiikkiin, jalka-
palloon ja taiteeseen painottu-
vina. Pdivarippikouluja jarjeste-
taan kuusi, joista yksi on selko-
kielinen rippikoulu.
Rippikoululeireista 25 pide-
tdan seurakunnan omissa leiri-
keskuksissa. Vesalan, Koivunie-
men ja Mutasen lisdksi leireja
jarjestetddan myds muun muas-
sa Virroilla ja Kannonkoskella.
Kaksi leirid pidetddn Virossa.

Seurakunnalta
avustusta
jarjestoille

Jyvaskylan seurakunta avustaa
paikallisia yhdistyksia ja kuoroja
vajaalla 15 000 eurolla. Kuorois-
ta suurimman avustuksen, 2 000
euroa kukin, saavat Kuomu ry,
Lauluyhtye Lux Auribus ja Palo-
kan kirkkokuoro.

Paikallisista yhdistyksista
suurimman tuen, 1000 euroa,
seurakunta myontaa Jyvaskylan
NMKY:lle, Jyvaskylan NNKY:lle
seka Vaajakosken Suvanto ry:lle.
Valtakunnallisista toimijoista
suurimman tuen saa Herattaja-
Yhdistys ry, 1 000 euroa.

Kaiken kaikkiaan seurakun-
nan talousarvioavustuksia haet-
tiin noin 45 000 euron edest3, ja
niitd myonnettiin yhteensa
15 300 euroa. Avustusten kes-
keisena periaatteena on ollut
yhteistyo seurakunnan kanssa
ja sen merkitys seurakunnan
toiminnassa.
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Miljoonat ihmiset nakevat nalkada maailman
katastrofialueilla. Yhteisvastuukerayksen
tuotolla autetaan sodissa ja levottomuuksissa
pahiten karsineita ihmisia.

SALLA PELTONEN teksti
TATU BLOMQVIST kuva

Afrikassa ja Lahi-idassa yli 20 mil-
joonaa ihmista on nalanhadan par-
taalla. Ruoan saanti ei ole mahdol-
lista sotien tai jatkuvien levotto-
muuksien vuoksi. Myds muuttu-
neet ilmasto-olosuhteet vaikeutta-
vat ruoantuotantoa.

Esimerkiksi Etela-Sudanissa nelja
miljoonaa ihmistd on paennut si-
sdllissotaa kesdstd 2016 lahtien.
Yksi heista on 30-vuotias Lilia Mo-
yo, joka pakeni naapurimaahan
Ugandaan.

— Sotilaat tulittivat ihmisia ja
kaikki lahtivat juoksemaan eri
suuntiin, Lilia muistelee kotiseu-
tunsa sekasortoista tilannetta.

Hanen miehensa halusi jaada
Eteld-Sudaniin puolustamaan ko-
tia, ja Lilia lhti lastensa seka vel-

jensd ja tdman lasten kanssa pako-
matkalle.

Matka kivellen Eteld-Sudanista
Ugandaan vei perheeltd kuukau-
den.

Sotilaat tulittivat
thmisia ja kaikki
lahtivat juoksemaan
eri suuntiin.

— Pienten lasten vuoksi oli pak-
ko pysahtya aina pariksi paivaksi
lepdamaan. Uupuneet lapset kiel-
taytyivat kavelemastd, emmeka
pystyneet kantamaan kaikkia.
Vaikka aseiden aanet lahestyivat,
ruoka oli pakko laittaa loppuun,
jotta lapset pystyivdt jatkamaan
matkaa, Lilia kertoo.
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Lilia Moyo kastelee sakkipuutarhaansa Bidibidin pakolaisasutusalueella. Maapera on kivikkoinen, minka takia
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pakolaiset istuttavat esimerkiksi sipuleita ja munakoisoja mullalla taytettyihin sikkeihin.

Hanen veljensa palasi pian takai-
sin Eteld-Sudaniin ja Lilia jai yksin
pitamaan huolta neljastd omas-
taan ja neljastd veljensd lapsesta.
Vaikka Bidibidin pakolaisasutus-
alueella Ugandassa on turvallista,
lapset eivat voi kovin hyvin. Esi-
merkiksi malaria tulee usein ja
ladkkeita ei aina saa.

Lilia murehtii myos isoditiaan, jo-
ka ei ikansd ja vointinsa vuoksi pys-
tynyt lahtem3an pakoon ja hdnen
oli pakko jaada kotiin.
Eteld-Sudanissa Lilia viljeli maa-

ta, myi tuotteita markkinoilla ja sai
tastd elantonsa perheelleen. Nyt
hdn tuntee itsensa turhautuneeksi
tekemisen puutteen vuoksi. Paivat
kuluvat yksitoikkoisesti ruoan lop-
pumista peldten ja ruoka-avustus-
ta odotellen.

Lilia haluaisi kovasti tyoskennel-
I4, jotta voisi parantaa perheensd
elinolosuhteita. Han on erityisen
kiitollinen Kirkon Ulkomaanavulta
saamistaan siemenistd ja viljely-
koulutuksesta, josta saatuja vink-
keja perhe opettelee nyt sovelta-
maan kaytannossa.

Maanviljely keittiopuutarhassa
tuo tekemista arkeen seki kovasti
kaivattua lisda perheen ruokavali-
oon. Tulevaisuudessa osa tuotteis-
ta saattaa riittdd myyntiin asti ja
perhe pystyy parantamaan omava-
raisuuttaan.

Yhteisvastuu 2018 torjuu nalkai
ja koyhyytta maailman katastrofi-
alueilla ja Suomessa. Kerdyksella
tuetaan esimerkiksi Lilian tavoin
kodeistaan sotaa paenneita ja toi-
meentulon darirajoilla sinnittelevia
perheita.
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HengiSSé

Kovat puheet voivat johtaa koviin otteisiin

Mita Jeesus tarkoitti sanomalla juutalai-
sille, etta ette ole lahtoisin Jumalasta?
Raamatunselittdjat sanovat, ettd tassa kes-
kustelussa on kyse siitd, ettd vastustaja yri-
tetddn saattaa mahdollisimman huonoon
valoon.

Ei siitd, ettd yritettdisiin saada toiset va-
kuuttuneiksi omasta kannasta. Siksi kayte-
tdan kovaa kielta puolin ja toisin, vihapu-
hetta sanottaisiin tdna paivana. Tama herat-
taa kylld aika paljon kysymyksia. Ajattelen,
ettd Jeesuksen kielenkdyton takaa pilkistaa
turhautunut ja vasynyt ihminen — Jeesus.
Asiallisesti Jeesus tarkoittaa, etta jos ei tun-
nista ja tunnusta Jumalan Poikaa, ei tunnis-
ta oikeaa Jumalaakaan.

Jeesuksen puheet saivat juutalaiset
nikemaan hanessi pahan hengen. Aika
ymmarrettivia, vai kuinka?

Monessa asiassa Jeesus naytti toimivan vas-
toin Jumalan selvada lakia ja ennen kaikkea
vastoin juutalaisten perinteellisid tapoja.
Jeesus toimi enemman lain hengen kuin kir-
jaimen mukaan.

Viimeinen niitti taisi olla temppelin puh-
distus, jossa Jeesus nousi térkeintad instituu-
tiota vastaan. Ei ihme, ettd juutalaiset ajat-
telivat hanen olevan pahan hengen riivaa-
ma. Kertoohan Markuskin evankeliumis-
saan, kuinka Jeesuksen omaiset tulivat ha-
kemaan hantd, kun ajattelivat hanen me-
nettdneen jarkensa.

Evankeliumi
Joh. 8: 46-59

Jeesus sanoi: "Kuka teista voi osoittaa,
ettd mind olen tehnyt syntid? Ja jos puhun
totta, miksi ette usko minua? Se, joka on
lahtdisin Jumalasta, kuulee mitd Jumala
puhuu. Te ette kuule, koska ette ole |dh-
toisin Jumalasta.”

Juutalaiset sanoivat Jeesukselle: "Sind
olet samarialainen, ja sinussa on paha
henki. Eikd asia olekin niin?” Jeesus vas-
tasi: "Ei minussa ole pahaa henked. Mina
kunnioitan Isdéni, mutta te hipdisette
minua. Itse en kysy kunniaani, mutta on
toinen, joka kysyy ja tuomitsee. Totisesti,
totisesti: joka pitdd kiinni minun sanas-
tani, ei milloinkaan nie kuolemaa.”

Juutalaiset sanoivat hinelle: "Nyt asia
on selvd: sinussa on paha henki. Abraham
on kuollut, samoin profeetat, mutta sind

Miti ajatuksia evankeliumiteksti
herdttaa tissa ajassa?
Paha nidhdaan usein toisissa, itse kuulutaan
hyviksiin. Paljon syvemmat haavat evanke-
liumin kiistakeskustelut ovat tehneet kristit-
tyjen ja juutalaisten suhteille. Erityisesti Jo-
hanneksen evankeliumissa juutalaiset lahes
demonisoidaan.

Tama on voinut olla osasyy juutalaisvai-

sanot: "Joka pitdd kiinni minun sanastani, ei
milloinkaan kohtaa kuolemaa.’ Sindk6 muka
olet suurempi kuin isimme Abraham? Han
on kuollut, ja niin ovat kuolleet my6s profee-
tat. Mikd sind luulet olevasi?”

Jeesus vastasi: "Jos mind itse kirkastan
kunniaani, se kunnia ei ole mink3an arvoi-
nen. Mutta minun kunniani kirkastaa Isg, han,
jota te sanotte omaksi Jumalaksenne. Te ette
ole oppineet tuntemaan hantd, mutta mind
tunnen hinet. Jos sanoisin, etten tunne, olisin
valehtelija niin kuin te. Mutta mind tunnen
hénet ja piddn kiinni hdnen sanastaan. Teiddn
isinne Abraham iloitsi siitd, ettd saisi ndhdd
minun pdivéni. Han niki sen ja riemuitsi.”

Juutalaiset sanoivat hinelle: "Et ole edes
viidenkymmenen ja olet muka ndhnyt Abra-
hamin!” Jeesus vastasi: "Totisesti, totisesti: jo
ennen kuin Abraham syntyi - mind olin.” Sil-
loin he alkoivat poimia kivid heittddkseen
niilld hanta.

noihin kautta vuosisatojen. Kovat puheet
voivat johtaa koviin otteisiin. Siksi pitisi
miettid, mitd sanoo ja mitd sanottua levit-
tdd eteenpdin. Tassa ajassa ollaan taas de-
monisoimassa toisinajattelevia ja -uskovia.

Mika on sinulle keskeista tissa tekstissa?
Tama on aika vaikea evankeliumin kohta, jo-
ka tekee tulkitsijan noyraksi.

Keltinmaen aluekappalainen Eivor
Pitkidnen saarnaa Keltinméaen kirkon
messussa su 4.3. klo 10 sekd Monokir-
kossa Ladun Majalla klo 13.

Ladun Majalla pidetdain perinteinen
Monokirkko. Millainen tilaisuus se on ja
mista perinne on lahtoisin?

Monokirkko on noin puolen tunnin juma-
lanpalvelus, jonne voi piipahtaa hiihtoladul-
ta. Perinne on alkanut runsaat 20 vuotta sit-
ten yhteistydssa Jyvaskylan Ladun ja Keltin-
maen kirkon kanssa. Ja joka vuosi riittaa kai-
kenikaista kuulijaa.
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Saku Taittonen ja Side Leino opiskelevat Jyvaskylan kristillisen opiston teatterilinjalla. Tanssi kuuluu opetusohjelmaan.

Askeleita kohti unelmaa

Kunnianhimoinen ja motivoitunut opiskelijaryhma tekee teatteria Jyvaskylan kristilliselld opistolla.
Seuraavaksi syntyy musikaali Elmo.

PAIVI ESKELINEN
teksti ja kuvat

Jyvaskylan kristillisen opiston teat-
terikoulutus haastaa alan nuoret
opiskelijat tutkimaan rajojaan ja
omaa itseddn. Alasta kiinnostu-
neet saavat vuoden mittaan moni-
puolisen koulutuspaketin.

Osaamisen rajoja on koeteltu
kuluneen lukuvuoden mittaan.
Syksylla tehtiin Myrskyluodon Mai-
ja, nyt valmistellaan Elmoa. Helmi-
kuussa esitettiin monologeja Jyvas-
kylan alueen kirjastoissa.

Saku Taittonen sanoo teatterin
olevan musiikin ohella hdnen suuri
intohimonsa. Nuori mies on keran-
nyt alan kokemusta kotipaikka-
kunnallaan Kuortaneella, jossa han
on ollut mukana jo neljassa kesate-
atteriesityksessa.

— Kurssi on vastannut odotuk-
sia, jopa ylittdnyt ne. Koko ajan
vahvistuu ajatus siitd, etta teatteri
ja musiikki ovat minun juttuni.

Riihimakeldinen Sade Leino ja-
kaa Taittosen tunnelmat.

— Kuulin, ettd tdmad on hyva
kurssi, ja on ollut parempi kuin
osasin odottaakaan. Olen saanut
itsevarmuutta esiintymiseeni, ja
uusia ystavia myos, han iloitsee.

Leinon sydan sykkii teatterille,
mutta kirjoittaminenkin kiinnos-
taisi.

— En kuitenkaan ndytelmia kir-
joittaisi, han rajaa.

Produktioiden lisdksi opiskel-
laan myds teoriaa. Nayttelijantyon
perusteiden lisdksi tutustutaan
fyysiseen teatteriin, improvisaati-
oon, naamioteatteriin sekd akroba-
tia-parkouriin. Dramaturgian pe-
rusteet ja kasikirjoittaminen, oh-
jaaminen ja esitysanalyysi syventa-
vat teatterin ymmartamista.

Opintoihin sisdltyvat myos draa-
makasvatuksen perusopinnot, jot-
ka suoritetaan Jyvaskylan avoi-
meen yliopistoon

Sade Leinolle tutustuminen
teatterin historiaan on avannut
uusia niakoaloja. Saku Taittonen on
oppinut, miten roolihahmoaan voi
ldhestyd, miten hahmo rakentuu
pienistd eleistd ja ilmeista.

Rakastuin siihen,
ettd teatterissa saa
valittaa ithmisille
upeita tarinoita.

— Kesateatterissa mentiin vaan
lavalle ja esitettiin. Taalla lahde-
taan ihan toiselta tasolta, han ke-
huu.

Kurssin paiasiallinen ryhmanoh-
jaaja on nayttelija Ville Kiljunen,

Elmon ohjaa Aapo Oranen, joka
on itsekin kdynyt Jyvaskylan
kristillisen opiston teatterilinjan.

joka on jo viiden vuoden ajan veta-
nyt opiston teatterikoulutuslinjaa.

Kiljunen on alun perin luokan-
opettaja, joka opiskeluaikoinaan
kiinnostui Ylioppilasteatterista.
Valmistumisensa jalkeen han vietti
antoisan vuoden Lahden kansan-
opiston teatterikoulutuksessa.

— Rakastuin siihen, etta teatte-
rissa saa valittaa ihmisille upeita
tarinoita. Ihmiset tarvitsevat ker-
tomuksia toisistaan ja itsestdan,
hén toteaa.

Lukuvuoden opintokokonai-
suuksia suunnitellessaan han tah-
too antaa opiskelijoille mahdolli-
simman monipuolisen kuvan teat-
terin mahdollisuuksista ja keinois-
ta. Han on itse paavastuussa ope-
tuksesta, mutta vieraillevat ohjaa-
jat antavat opiskelijoille tilaisuuden
tyoskennelld erilaisten teatterinte-
kijoiden kanssa.

Useat entiset
oppilaat ovat jadneet
vahvistamaan Keski-
Suomen alueen
teatterikenttda.

Han madrittelee kansanopisto-
vuoden olevan opiskelijoille ela-
man risteyskohta.

Jyvaskylan kristillinen opisto on
hdnen mielestdan turvallinen ja
kotoisa oppimisymparistd, jossa
nakyy arkikristillisyys. Opiskelijoita
on kaikista maailman kolkista.

— llmapiiri on tasa-arvoinen, toi-
sia kunnioittava. Opistolla saa olla
kuka on. Hyva tailld on olla, hdn
vahvistaa.

Kouluttajan kiddenjalki yleensa
nikyy opiskelijoissa. Kiljunen toi-
voo “Kiljusen metodin” jattavan
jalkensd nuoriin niin, ettd he pysty-

vat aitoihin ajatuksiin ja tunteisiin
lavatyoskentelyssaan.

Useat entiset oppilaat ovat jaa-
neet vahvistamaan Keski-Suomen
alueen teatterikenttdd, ja moni
tahtdi alan maineikkaimpiin opin-
ahjoihin.

- Koulutuskenttd on laaja, ja
teatterin ammattilaiseksi on mon-
ta reittid, han rohkaisee alasta kiin-
nostuneita.

Musikaali ElImo tehddan yhdessa
opiston musiikkikoulutusryhman
kanssa. Nayttamolle nousevat
kaikki 10 teatterilinjalaista ja 13
musiikin opiskelijaa. Elmon ohjaa
nayttelija, muusikko ja ohjaaja Aa-
po Oranen. Oranen on itse kdynyt
opiston teatterilinjan kymmen-
kunta vuotta sitten. Han toteaa, et-
ta nykyiset opiskelijat vaikuttavat
erittdin motivoituneilta ja kun-
nianhimoisilta.

Elmo on Orasen mukaan hyvin
suomalainen, tummasavyinen san-
karitarina, joka kertoo voittamat-
tomasta urheilijasta.

— Elmo on filosofi, urheilija siitd
kaikkein herkimmasta paasta. Tari-
nassa on eliman tummempia sa-
vyjd, Oranen kuvailee.

Musikaali ElImon ensi-ilta
on Huoneteatterissa tors-
taina 12. huhtikuuta.



Kolumni

Pitka tie
tasa-arvoon

Norssissa marssittiin joka aamu jonossa juhlasaliin aamuhartau-
teen. Siis vield 1960-luvun loppupuolella. Rukouksista en mitdaan
muista, mutta muistan totisen, harmaatukkaisen, hoikan uskon-
nonopettajan, joka puhui lempeilld danella.

Enpéd tuolloin tiennyt, ettd opettaja oli Suomen ensimmainen
naispuolinen teologian tohtori, viisas ja oppinut yliopettaja Eira
Paunu. Nyt harmittaa, ettei ymmarrykseni riittanyt. Olisi varmas-
ti kannattanut kuunnella, mitd hénella oli sanottavana.

Rippikoulun jilkeen halusin isoskoulutukseen. Meidat koulutti
rippikoululehtori lujalla ja varmalla otteella ymmartamaan oma
roolimme leirin kokonaisuudessa, teimme ryhmatoita, tutkimme
Raamattua, kapinoimme vahan ja viihdyimme osana seurakunta-
laivan miehistoa.

Oudolta sitten tuntui, kun lehtori ei kurssin paatteeksi voinut ja-
kaa ehtoollista. Rippikoululeirin jalkeen hdn ei myoskaan voinut
riparilaisia konfirmoida, sitéd varten kirkossa oli leirildisille taysin
tuntematon miespappi.

Siind vaiheessa, joskus 70-luvun puolivilissg, aloin ihmetelld, mita
jarked tdssa touhussa oikein oli. Miksi nainen ei voi toimia pappi-
na, vaikka han osaa aivan samat asiat kuin miespuoliset teologit-
kin? Opettaa kuitenkin saivat, niin koulussa kuin kirkossakin.
Meni vield reilut kymmenkunta vuotta, ennen kuin ensimmaiset
naiset alkoivat Jyvaskyldssa hoitaa papin virkaa. Kun isan aiti kuo-
li 90-luvun alussa, vanhempani pohtivat hetken, mitd mummo
olisi tuumannut naispapista omissa hautajaisissaan. Vaan mitdpa
tuota miettimaian: mummo oli naisten oikeuksien puolustaja jo
20-luvulla, ja uskoimme, ettd ei mummo panisi naispappia pahak-
seen. Nyt jo vahan huvittaa, ettd téllaisia asioita on tdytynyt jos-
kus pohtia.

Ei silti pida tuudittautua siihen, etta nyt nainen olisi tasa-arvoinen
kirkossa. Keskustelu naispappeudesta leimahtaa ajoittain vield ta-
naankin. Naispappeuden vastustajat eivat laheskaan aina ole van-
hoja miehid, vaan vastustajissa on myds kiihkeita nuoria pappeja,
jotka vetoavat vanhaan traditioon ja Raamatun tulkintaan.

Paivi Eskelinen
vs. tiedottaja
Jyvaskylan seurakunta

. TANAAN rukoilen

Voimia omaishoitajille

Aitini toimii isdni omaishoitajana, vaikka ei itsekdan ole kovin hyvissi kunnossa. Ar-
ki on usein raskasta ja uuvuttavaa, eika ulkopuolista apua ole aina saatavilla. Rukoi-
len voimia kaikille omaishoitajille tarkedssa tehtdvassa.

Nainen, 54

Pappina on
hyva olla

Pappisvirka avautui naisille 30 vuotta
sitten. Nyt |dhes puolet
seurakuntapastoreista on naisia.

PAIVI ESKELINEN teksti
HANNA-KAISA HAMALAINEN kuva

Heidi Watia oli Helsingin tuomiokirkossa
todistamassa historiallista hetked, kun en-
simmaiset suomalaiset naiset vihittiin pa-
peiksi 6.3.1988.

Kyyneleet nousevat vielakin silmiin, kun
Watia muistelee tilaisuutta, jossa pappisvih-
kimyksen saivat vanhimmat teologit.

— Harmaatukkaiset lehtorit olivat jopa
vuosikymmenia saaneet odottaa, ettd pa-
pin virka aukeaisi naisille. Nyt se hetki oli
koittanut. Tuomiokirkossa oli pommiuhka
ja kirkon edustalla huuteli pilkkaporukka.
Ihan hirvedd, ei minkaanlaista kunnioitusta,
hén puuskahtaa.

Tiesitko?

Suomen ensimmadiset naispapit
vihittiin virkaansa 6. maaliskuuta
1988, jolloin pappisvihkimyksen sai
kaikkiaan 94 naista.

Yli puolet teologian maisterin
tutkinnon suorittaneista on ollut
naisia koko 2000-luvun.

Papiksi vihityisté valtaosa on
2000-luvulla ollut naisia. Naisten
osuus kaikista papiksi vihityista oli 59
prosenttia vuosina 2012-2014.
Papiksi vihittyja oli vuosittain 65-90.
Vuonna 2016 koko kirkossa
tyoskenteli 2095 seurakuntapappia.
Seurakuntaty6n liséksi papit voivat
tyoskennelld kirkon erityistehtavissa,
esimerkiksi sairaalapappeina tai
perheneuvojina.

Seurakuntapastoreista vuonna 2016
miehid oli 54,4 prosenttia ja naisia
45,6 prosenttia.

Kirkkoherroina naisia tydskenteli 17
prosenttia.

www.sakastifi

Watia toteaa, ettei pappeus ole sukupuo-
likysymys. Sakramentti merkitsee, ei se, ku-
ka sen jakaa.

Hanen kokemuksensa mukaan osa mie-
histd viivytti naisten pappisoikeuksia par-
haansa mukaan perustamalla teologinaisille
pappeuden korvikkeeksi lehtorin viran. Vi-
ran, johon ei I6ydy minkaanlaisia teologisia
perusteita.

Lehtorin virkoja on Suomen kirkossa enda
kymmenkunta.

Sakramentti
merkitsee, ei se,
kuka sen jakaa.

Watia tuohtuu muistaessaan opiskeluai-
kojensa noyryytyksia ja miespuolisten opis-
kelijoiden valtakukkoilua. Hanell3 itselladn
oli selva kuva siitd, ettd hdn haluaa papiksi,
lehtoriksi hanta ei vihittaisi.

— Miltd se ndyttaa kun pappi on raskaana
alttarilla, oli ollut yksi naispappeuden vas-
tustajien argumenteista. Myds korvakorut,
sukkien saumat ja korkokengdt nostettiin
pappeuden esteiksi.

Piispa Yrjo Sariola vihki Heidi Watian pa-
piksi vuonna -90 ja han nousi lapsuudesta
tutun kotikirkkonsa alttarille Jyvaskylan
Kaupunginkirkossa vuonna -91.

Noista ajoista on paasty jo pitkdlle, mutta
ei maaliin asti. Pastori Kirsi Pohjola sai pap-
pisvihkimyksensa pari vuotta sitten piispa
Irja Askolalta, ja on nyt viransijaisena Jyvas-
kylan seurakunnassa. Hin on sosiologian
tohtori ja kokemus tutkijana antaa uran-
vaihtajalle mielenkiintoisen kontrastin ny-
kyiseen.

— Tulin ulkopuolelta, riviseurakuntalaisen
paikalta kirkkoon toihin ja hammastyin, et-
ta kirkossa edelleen keskustellaan sukupuo-
lirooleista.

Tutkijana han oli jo nahnyt, miten suku-

puoli luokittelukeinona oli avartunut ja koko
sukupuolisuuden kasite on muuttunut.

— Sosiologit aistivat, mihin ollaan menos-
sa, katse on tulevaisuudessa. Uskonnollinen
traditio muuttuu hitaammin. On élyllista
laiskuutta olla ajattelematta kulttuurista ke-
hitystd, han pohtii.

Heratysliikkeita Pohjola sanoo alakulttuu-
reiksi, joissa osalla jasenista ei ole juurikaan
tilaa neuvotella teologisista tulkinnoista tai
identiteetistdan.

Osa Suomen kirkon hertysliikkeista suh-
tautuu edelleen varauksella naispappeu-
teen, vaikka kaikki ndihin liikkeisiin kuulu-
vat papit eivat kieltdydykdan yhteistyosta.

Naispappeuteen kriittisesti suhtautuviin he-
ratysliikkeisiin sitoutuu vain pieni osa seura-
kuntalaisista, mutta heitd on.

Jyvaskylan seurakunnassa Watia ja Pohjo-
la eivit ole kohdanneet ongelmia. Mies voi
omantunnon syistd edelleen kieltaytya
tydskentelemasta alttarilla naispapin kans-
sa, mutta kumpikaan ei ole tillaiseen tilan-
teeseen joutunut.

— Taalld on hirvean hyva olla. Tieddan mo-
nia seurakuntia, joissa naispappeuskysymys
on edelleen akuutti ja vaikea, Watia kertoo.

Pohjola kertoo, etta hanen kotikulmillaan
Pylkonmaella vallitsi iloinen kirkkouskovai-
suus, kuuluttiin kirkkokuoroon ja kaytiin
kirkossa. Hinen kummisetdnsa oli pohtinut

muitten isantien kanssa naispappeutta ja
tuumannut, ettd kylli meidan emantakin
tarvitsee jonkun jolle puhua. Silld oli nais-
pappeus hyvéksytty.

Koreografia alttarilla tuntui Kirsi Pohjolas-
ta aluksi vaikealta. Oli paljon muistettavaa,
ja kasikirjan valiin liimatut laput auttoivat
kaantymisissa ja askelkuvioissa. Watiaa tu-
lokkaan laput vahédn naurattavat, mutta ha-
nelld ovatkin askelmerkit jo syvilla alitajun-
nassa.

Molemmat korostavat, miten tarkeaa toi-
mituksissa on yhdessa toimiminen.

— Tuo levollisuutta seurakuntaan, kun
pappi osaa hommansa. Kenenkaan ei tarvit-

Henkis ezan\a,

atia ( | Pohj
odottavat yhd, etté kirkossa padstisiin
samanlaiseen tasa-arvoisuuteen kuin
muussa yhteiskunnassa. Vaikka lhes puolet
seurakuntapapeista on nyt naisia, kirkko-
herroista naisia on vain 17 prosenttia.

se jannittdd, miten tuossa kdy. Messu ei ole
suoritus, vaan koko seurakunta yhdessa to-
teuttaa messun, Watia miettii.

Kirkolliset toimitukset ovat Watian mie-
lestd aivan omiaan naisille. Hautajaiset eivat
ole poikkeus.

- Naiset ovat aina hoitaneet kuolevia,
haudanneet kuolleet ja lohduttaneet sure-
via.

Kirsi Pohjolan mielesta ty6 pappina on
monipuolista ja ihmislaheistd, vaatii sosiaa-
lisia taitoja ja avointa mielta.

— Peukutan jokaista uutta naiskirkkoher-
raa. Heitd on aivan liian vahan. 30 vuotta on
lyhyt aika kirkkohistoriassa, mutta edistystd
tapahtuu.



Parhaat

tyypit ja

luopumisen

hetk

Saattohoidossa perheen ja sukulaisten
lisdksi ystdvien tuella voi olla kuolevalle
suuri merkitys. Yhdessd eletyt vaikeatkin
hetket voivat tiivistdd ja syventdd
ystdvyyttd entisestaan.

HEIKKI IMPIO teksti
HEIDI KINNUNEN kuvat

Hanna Pahlsten elda parhaillaan jatkoajalla
ja pdivan kerrallaan. Samoja sanoja kaytti
myos ladkari kierroksellaan Sadesairaalassa.
Joulun alla tuli tieto, ettd yli kolme vuotta
kestaneet hoidot lopetetaan tuloksettomi-
na ja siirrytdan saattohoitovaiheeseen.

Nyt Pahlsten kdy Sddesairaalassa muuta-
mana pdivana viikossa, muulloin hdn on ko-
tona oman perheensi ja laheistensa kanssa.
Puolison lisaksi perheeseen kuuluvat pojat,
joista vanhempi on seitseman ja nuorempi
kohta kolmevuotias.

Koko sairauden ajan Pahlstenilla on ollut
perheen ja sukulaisten lisaksi tukenaan
myds Pieksdmaen lapsuus- ja nuoruusajoil-
ta tuttu ystavaporukka. Parhaat tyypit.

Lukion jélkeen tiet erkanivat, kun opiske-
lut ja tyot veivdt heiddt erilleen. Valimat-
koista huolimatta muutos tarkoitti kuiten-
kin kuusihenkisen kaveriporukan hitsautu-
mista entistakin tiiviimmaksi. Heistd tuli
toistensa parhaita ystavia.

Parhaat tyypit -nimitys otettiin kdyttoon

hieman myohemmin ja yhteytti on vuosien
saatossa yllapidetty samannimisen suljetun
Facebook-ryhmén kautta. Kymmenen
vuotta sitten jdrjestettiin ensimmaiset yh-
teiset teemalliset pikkujoulut. Perinnettd
on vaalittu siitd lahtien ja muitakin kokoon-
tumisia on jarjestetty mahdollisuuksien
mukaan.

Sadesairaalassa on tdlla kertaa koolla puo-
let Parhaista tyypeistd, Hanna Pahlstenin li-
saksi Sanna Lipponen ja Susanna Oksman.
Helsingissa asuva Lipponen on saapunut jo-
kin aika sitten Jyvaskylaan ja toimii Pahlste-
nin tukena niin kotona kuin sairaalakdyn-
neilla.

Vastaavan tiiviin jakson han oli ystavansa
rinnalla tdmén ollessa kantasoluhoidoissa
Meilahden sairaalassa. Alun perin sairaus
luokiteltiin helposti hoidettavaksi, mutta
hyvasta hoidosta huolimatta akuutti leuke-
mia osoittautui liian drhakaksi.

— Hannan sairaus on ollut aaltoilevaa ja
matkalla on ollut erilaisia hoitovaiheita. Pit-
kin matkaa on ollut toivoa, mutta valitetta-
vasti nyt tilanne on tdm4, Lipponen toteaa.

Lipposen ja Oksmanin lisdksi muutkin

Hanna Pahlsten Hannan muistometsd -Facebook-sivulla.

Parhaat tyypit ovat olleet tukena sairauden
eri kdanteissa. Sairaus on tiivistanyt ja sy-
ventanyt ystavyyttd entisestadn. Ystdvyy-
den pohjalta rakentunut vertaistuki on tar-
koittanut vierailuja sairaalassa, kaikenlaista
yhteydenpitoa niin yksin kuin yhdessa.

Yhteinen aika
Hannan kanssa on
tarkeintd, oli sita
sitten paljon tai
vahan.

— Sairaus on ollut jollain tapaa keskidssa,
mutta Hanna on aidosti kiinnostunut kai-
kesta siitd mita ymparilld ja meidan muiden
eldmassa tapahtuu, Oksman tiivistda.

— Ystdvyys on tdysin vastavuoroista. Ta-
ma on yhdessa elettya elamas, jossa on jaet-
tu niin vastoinkdymisia kuin ilojakin, Lippo-
nen tdydentda.

?Ajatus siitd, ettd olen osa luonnon kiertokulkua, tekee lihesty-
vin kuoleman jollakin tavalla hiukan helpommaksi hyviksyi tai
edes yrittdd ymmirtidi. Sekin on paljon, silld vasta 32-vuotiaana
kahden pienen pojan iitini ei olisi vield minun aikani kuolla.”

Lipposen ja Oksmanin mielestd vaikeim-
mat hetket ovat ajoittuneet aina siihen, kun
orastava toivo paranemisesta on kaantynyt
pettymykseen. Samoin toisen kipujen ja
karsimyksen ndkeminen ilman, etta voi itse
auttaa, synnyttdd voimattomuuden tun-
teen.

— Joku voisi ajatella, etta olisi helpompaa
jattdytya pois. Mina koen pdinvastoin. Olisi
vaikeampaa, jos ei olisi siina lahella. Minulle
hdn on se sama Hanna, ystavani, Lipponen
korostaa.

— Pahinta ovat olleet nima lukuisat pet-
tymykset ja putoamiset, kun toivo lihtee
taas pois ja matto vedetdan jalkojen alta,
Oksman summaa.

— On vaikeaa kuvitella hyvastelevansa
Hannaa, mutta vield pahemmalta tuntuu,
ettd hdn joutuu hyvastelemain aivan kai-
ken, Lipponen miettii.

Hanna Pahlsten on iloinen saamastaan tu-
esta. Han on saanut apua lasten- ja kodin-
hoidossa seka kuljetuksissa sairaalaan. Ysta-
vit ovat my0s tuoneet sairaalaan pitsaa —
yhdessa sydominen onkin ollut kaikille yksi
pdivan kohokohdista. Joskus vierailijoita on

ollut jopa tungokseen asti, niin etta on pita-
nyt suunnitella jo aikataulutusta.

— Olen miettinyt muita ihmisid vastaa-
vassa tilanteessa. Kuinka monella on tillai-
sia ystdvid? Koen itseni tosi onnekkaaksi tds-
sd suhteessa, Pahlsten toteaa.

Oksman ja Lipponen ovat molemmat
huomanneet, ettd ystivan sairastuminen ja
ldhestyva kuolema on pakottanut heidat
tarkastelemaan myds omia arvojaan uudel-
leen.

- Mika on tarkedd? Pitdd miettid omaa ela-
maansa, milla tavalla sen haluaa viettaa. Mi-
nulle tdma ystavyys on valtavan tarkea. Sa-
moin se, ettd heikoimmista pidetdan huol-
ta. lhmisarvon taytyisi olla kiistaton ja kos-
kematon, Lipponen toteaa.

— Olen saanut tydpaikalla sovittua tyojar-
jestelyista, ettd pystyn kdymaan taalla. Teen
tyot sitten toisena aikana. Olen huomannut
myos, ettd en ole mikddn yli-ihminen, vaan
jossain valissa pitdisi nukkuakin, Oksman
pohtii.

- Yhteinen aika Hannan kanssa on tar-
keintd, Oli sitd sitten paljon tai vdhan, Lip-
ponen tdydentda.

Parhaat ystivit koolla Hannan ja poikien kanssa kuopuksen nimiiisissi: aikuiset vasemmal-
ta oikealle Susanna Oksman, Sanna Lipponen, Hanna Pahlsten, Enni Leviinen, Suvi Niiranen
ja Heidi Kinnunen.

Viimeinen lahja
Hannalle

Hanna Pahlstenille luonto on ollut aina tar-
ked ja sairauden myota sen merkitys on en-
tisestadn korostunut. Ystavat ehdottivat ha-
nelle mahdollisuutta hankkia pala ikimetsaa
suojelukohteeksi. Hannan suostumuksella
helmikuussa aloitettiin Luonnonperinto-
saation kautta Hannan muistometsa -va-
rainkeruukampanja.

Keratyilla varoilla Luonnonperintdsaatio
hankkii pienen metsdalueen uudeksi suoje-
lukohteeksi. Saatiolle on tarjottu useampaa
tahdn keraykseen sopivaa aluetta Keski-
Suomen alueelta. Muistometsd tarjoaa
Hannan sukulaisille, ystaville seka aivan jo-
kaiselle paikan muistella luonnon helmassa
omia ldheisidan.

Nain osallistut: Siirra haluamasi
summa Luonnonperintésaation lah-
joitustilille: FI78 5494 0950 0224 93
Kirjoita viestikenttdan "Hannan
muistometsa”.



VI Henkie

Kummin apu auttaa koko kylda

Tuire Lappalainen on
ollut ugandalaisen
Fredin kummi jo yli
kymmenen vuotta.
Kuukausilahjoituk-
silla on rakennettu
kaivoja, parannettu
terveydenhuoltoa ja
koulutusta.

PAIVI ESKELINEN teksti
SARA PIHLAJA /
WORLD VISION kuva

Jyvaskylaldinen Tuire Lappalainen
ryhtyi 8-vuotiaan ugandalaisen
Fred Onyangon kummiksi kym-
menkunta vuotta sitten.

— Nuorempi poikani oli saman-
ikdinen, ja kummiudessa oli vahin
kasvatuksellisiakin tarkoitusperia.
Halusin nayttds, etta kaikilla eivat
ole asiat yhtd hyvin kuin meilld
Suomessa, ja ettd jokainen voi aut-
taa omalla tavallaan, Lappalainen
kertoo.
valokuvia. Kuukausittainen avus-
tusraha ei mennyt suoraan Fredille,
vaan koitui koko Kirewan kylayh-
teison hyvaksi. Rahaa tarvittiin ja
tarvitaan edelleen puhtaan veden
saamiseen, koulutukseen, koulu-
ruokailuun ja terveydenhuoltoon.

Elama
maaseutukyldssa
on adrettdman
alkeellista. Asutaan
savimajoissa, wc on
kuoppa maassa, ei
ole sahkoja.

Nyt kummipoika on 18-vuotias
peruskoulun kuudesluokkalainen.
Kirjeenvaihto on hiipunut joulu-
korttien ldhettamiseksi, mutta
avustukset jatkuvat, kunnes Fred
on kaynyt peruskoulun.

— Maksan edelleen 25 euroa kuu-
kaudessa. Saan siitd hyvan mielen
itselleni.Ja nyt kun olen itse nahnyt,
ettd raha menee perille ja kummien
rahat auttavat perheitten elamaa,
on mielekasta jatkaa avustuksen la-
hettamistd, Lappalainen toteaa.

Fred OnyangOJa hénen vanhempansa ottivat suomalaiskummi Tuire Lappalaisen limpimaésti vastaan Ugandan Kirewan kyladssa.

Jos kummi haluaa, han voi kuu-
kausiavustuksen lisaksi lahjoittaa
suoraan kummilapsen perheelle
noin 100-150 euroa joka toinen
vuosi. Rahaa voidaan kohdentaa
esimerkiksi polkupyoran tai tyoka-
lujen hankkimiseen.

Avustusjirjestoksi Lappalainen
valitsi kansainvalisen World Visio-
nin, joka on yksi Suomen suurim-
mista kehitysyhteistyojarjestoista.
Jarjesto tarjoaa pari kertaa vuodes-
sa kummeille mahdollisuuden ldh-
ted kdymaan kummilastensa luo-
na. Omakustanteiselle matkalle
Ugandaan paasi helmikuussa 27
kummia.

— Eldma maaseutukyladssa on da-
rettdman alkeellista. Asutaan savi-
majoissa, wc on kuoppa maassa, ei
ole sahkoja. Koulussa on sata oppi-
lasta yhta opettajaa kohden, oppi-
lailla yksi vihko ja yksi kynd, Lappa-
lainen kuvailee.

Koskettavaa hanesta oli perheit-
ten ystavillisyys ja vieraanvarai-
suus. Kyldldiset ovat darettdman

kiitollisia siitd, ettd lansimaiset
kummit ovat mahdollistaneet las-
ten koulunkaynnin ja elama kylas-
sa on helpottunut uuden kaivon ja
terveydenhuollon paranemisen
myota.

Lappalaista liikutti, kun perheen
aidilla olivat tallessa Fredin saamat
valokuvat ja kirjeet. Aidit paisivit
tulkin valitykselld kertomaan toisil-
leen perheistdan, lapsistaan ja eld-
mastaan.

Fred haluaisi opettajaksi, ja Lap-
palainen kannustikin poikaa hoita-
maan koulunkdyntinsd kunnialla
loppuun saakka. Sen jilkeen olisi
mahdollisuus paasta opettajasemi-
naariin ja turvatumman elaman al-
kuun.

Lappalaisen mukaan kummilap-
siksi valitaan taloudellisesti tai fyy-
sisesti heikoimmassa asemassa ole-
via. Fredin perheessa on yhdeksén
lasta, ja isd yrittda repia perheen
elannon pientd maatilkkua viljele-
malla. Helppoa se ei ole, silld Ugan-
dassa ei ole satanut vuoteen.

Lappalainen ajattelee, ettd on
mielekastd auttaa heikoimmassa
asemassa olevia paikan paalla.
Oman yhteison tarjoama turva-
verkko ja oma tuttu kulttuuri ovat
paras tuki nuorelle, jos ei ole akuut-
tia syytd lahted pakolaiseksi esi-

Matka Afrikkaan oli pysdyttava
kokemus.

— Jospa nyt ymmartaisin olla na-
risematta turhasta. Ja ensi kerralla
vien mukanani kassillisen jalkapal-
loja ja toisen kassillisen pienia
vaatteita, Lappalainen suunnitte-

merkiksi sodan vuoksi. lee.

Tiesitko?

Suomen World Vision

Suomen World Vision on voittoa tavoittelematon yhdistys, yksi Suo-
men suurimmista kehitysyhteistyojarjestdista ja itsendinen osa maail-
man suurinta kummilapsijarjestdd, World Visionia.

Tehtavana on parantaa lasten elinoloja ja oikeuksia Afrikassa, Aasiassa
ja Latinalaisessa Amerikassa. Apu tavoittaa télla hetkella noin 570 000
avuntarvitsijaa, joista yli puolet on lapsia.

Noin puolet toiminnan rahoituksesta saadaan kummeilta ja muilta yk-
sityisiltd tukijoilta seka yritysyhteistydkumppaneilta. Toisen puolen ra-
hoittaa Suomen ulkoasiainministerio, jonka kumppanuusjirjestd Suo-
men World Vision on.

hteps://worldvision.fi/

Asianajotoimisto Urtti

Asuminen ja rak

saneerausmenettely.

Yhdistysten ja vesiosuuskuntien asiat.

AA Elina Saari & AA, VT Erkki Urtti & OTM Eero Urtti

Palveluitamme:

Perhe- ja perintéoikeus, mm. edunvalvontavaltakirja, osoite:

testamentit, perukirjat, perinnonjaot, avioero-ositukset. Kauppakatu 27 A 7,
Ympdristéoikeus, mm. kaavoitusasiat, tie- ja lunastusriidat, 40100 ]yvaskyla
maa-ainesten kayttd, yhteisalueiden asiat. puhelin

mm. kauppakirjat ja sopimukset, 050- 336 93 26/ Elina
asunto- ja kiinteistokauppariidat, rakennusriidat.

Maksukyvyttomyys, mm. yrityksen konkurssi- ja

sahkoposti:
asianajo@urtti.fi
kotisivut:
www.urtti.fi

Laheta surunvalittelusi.

punaisenristinkauppa.fi
—> Adressien tekstaus
tai puh. 020 701 2211

KotiData
0600 95 050

1,48€/min+pvm/mpm

Autamme tietokoneasioissa.
Myds asiakaskaynnit!

www.kotidata.fi £3

Punainen Risti

Saappaan

paivystykset
jatkuvat

Jyvaskylan seurakunnan palve-
luoperaatio Saappaan pdivys-
tykset jatkuvat maaliskuussa.
Kevdan ensimmainen katupai-
vystys on 9.3. ja siitd eteenpdin
Saapas paivystda joka perjantai-
ilta kesakuun alkupuolelle asti.

Saapas-auto ja kavelypartiot
kiertavat Jyvaskylan keskustassa
seka tarpeen mukaan taajamis-
sa klo 19.00-01.30. Kevdan aika-
na Saapas paivystdda myos ker-
ran kuussa lauantaina Kauppa-
keskus Sepassa klo 16.00-19.00.

Saappaan tukiasemana on
Aseman Pysakki (Hannikaisen-
katu 27-29), jonne voi tulla istu-
maan ja levihtdamaan. Saappaan
pdivystdjat toimivat keskustelu-
kumppaneina, avun antajina ja
opastajina sielld, missa nuoret
viettdvdt aikaansa.

KAIKKERA KIVAR KOTIIN

KEITTIOTUNING

WWW.KEITTIOTUNING.FI

Haemme hyvad ja taitavaa tyyppia osaksi viestintatiimiamme.
Tiimiimme solahtava siviilipalvelusvelvollinen voi olla graafinen
taituri, loistava valokuvaaja, tekstinikkari tai videovirtuoosi.
Miksei markkinointieksperttikin.

Ty vaatii reippautta, oma-aloitteisuutta, tiimitaitoja ja stressin-
sietokykya. Meilld on tarjota mukavat tyokaverit, paljon tekemista
ja siviilipalvelukseen liittyvat lakisaateiset edut. Palveluspaikka
sijaitsee Jyvaskylan keskustassa.

Hakemukset ja CV osoitteeseen marjo.ronnkvist@evl.fi.
Liitteeksi toivotaan tyonaytteitd, jotka kertovat osaamisestasi.

Lisdtietoja: viestintdpddillikkd Marjo Rénnkvist 040 535 1064.

JYVASKYLAN SEURAKUNTA

(LAKIASIAINTOIMISTO)
VARATUOMARI
RIITTA KIVELA

p. 0500 545 689
Vapaudenkatu 40-42, 40100 Jyvaskyla
laki.riitta@kolumbus.fi
www.kivela.fi

« perunkirjoitukset « kaupat
« lahjat * testamentit ym. lakiasianne

JYVASKYLAN

YKKOSAPTEEKKI

Seppalan Citymarket
Vasarakatu 29, 40320 Jyvaskyla
Palvelemme: ma-la 9-20, su 12-18

www.jyvaskylanykkosapteekki.fi

« palvelua myés kotikdynteina
(° palvelua my yn )

Torstaina 12.4. klo 16.30-19
Sepankeskuksessa,
Kyllikinkatu 1

Tule mukaan yksin, lapsen tai
koko perheen kanssa. Tapah-
tumassa on opiskelijoiden
jarjestama lapsiparkki. Gradi-
an opiskelijat tekevat van-
hemmille erilaisia hierontoja
ja rentoutushoitoja. Tilaisuu-
dessa on tarjolla pientd ilta-
palaa.

Tapahtuma on ilmainen.

Sitovat ilmoittautumiset
27.3. mennessd: jaana.pek-
kola@jkl.fi tai jyvasseuduno-
maishoitajat@gmail.com, Eli-
saJarvenpaa, p. 050 409 6975.

Jarj. Jyvaskylan kaupunki, Fin-
Fami, Nakdvammaisten liitto
ry, Jyvdasseudun Omaishoita-
jat ry, Gradia, Jyvaskylan srk.

- Kauppakeskus Seppé
t’ F Ahjokatu 5, 2 krs.

VAPAA PAASY

KRISTALL]

JYVASKYLAN SEURAKUNTA OHIELMATO IMISTO

limoittaja!

Henki & elama -lehden

ilmoitusmyynti:

Pirjo Teva
040 680 4057
pirjo.teva@kotimaa.fi
¢ KOTIMAA

I

| Henkie| 1

|~/ ff//"m

~ dfﬁz(m/m/ {7z
[,

Cff’ ﬁ@(}ﬂ aLIen
2018

MARIA, HERRAN PALVELIJATAR
Musica-kuoro, johtaa Pekka Kostiainen
Liput 15/10/5 euroa

MISSA PAPAE MARCELLI
Lauluyhtye Versio
Ahti Lassila, kontrabasso
Liput 15/10/5 euroa

J.S. BACH: MATTEUS-PASSIO
Jyviskyla Sinfonia
Liput 26/24/12 euroa
+ 2,50 euroa Lippu.fi:std ostettuna

LAMENTATIONES
Hiljaisen viikon musiikkia
Monte Cassinon luostarin kisikirjoituksista
Vokaaliyhtye Lumous
Anneli Malinen, lukija
Liput 15/10/5 euroa

FANFARE FESTIVO
Tomas Gricius (RSO), trumpetti
Julia Tamminen, urut
Liput 15/10/5 euroa

JYVASKYLAN SEURAKUNTA

Sana eldmddan

La 10.3. klo 18 Taulumaen kirkossa

Leipd, joka antaa eldmdn

PsL, kirjailija Arto Mikkola
Tulus-kuoro, kirkkoherra Arto Viitala

Eb SUOMEN
RAAMATTUGMSTO

IYVASKYLAN SEURAKUNTA




Musiikkia kirkoissa

TULUS-KUORO VETELEE VIRSIA

Tulus-kuoro julkaisee kahdeksannen pitkdsoittonsa Nyt nyt nyt
ylés — Tulus vetelee virsid maaliskuussa. Maistiaisia uudelta levylta
kuullaan Sana eldmaan -illassa Taulumé&en kirkossa lauantaina 10.3.
klo 18.

Levyn virret ovat saaneet kuoron kasittelyssa perinteisesta virrenvei-
suusta poikkeavan muodon, ja levyn tunnelmat vaihtelevat humpasta
souliin, tangoon ja kansanlauluun. Kekselidista sovituksista on vas-
tuussa toinen kuoron johtajista, Esa Jaakkola. Jaakkola kertoo uusien
sovitusten tuovan tuttuihin virsiin uutta kulmaa, ja toisaalta ne nosta-
vat unohdettuja virsid ja teksteja takaisin ihmisten tietoon.

VAAJAKOSKELLA LAULETAAN PYHAKOULULAULUJA
Vaajakosken kirkon yhteislaulutilaisuudessa lauletaan pyhakoulu-

lauluja sunnuntaina 4.3. klo 16. Tilaisuudessa mukana kanttori Paivi

Perttild ja Seniorikuoro. Voit ottaa oman saestyssoittimesi mukaan.

PAASTONAJAN VIRSIA KELTINMAEN KIRKOSSA
Paastonajan illassa lauletaan paastonajan virsia keskiviikkona 7.3.
klo 18 Keltinmaen kirkossa.

HAMPURIN TYTTOKUORO VOX AUREAN VIERAANA
Maineikas saksalainen tyttokuoro Madchenchor Hamburg saapuu
ensimmdista kertaa Jyviskylaidn Vox Aurea -kuoron vieraaksi. Ham-
purilaiskuoro pitaa konsertin Tauluméaen kirkossa torstaina 8.3. klo
19. Kuoron laaja ohjelmisto koostuu seké saksalaisesta ettd kansain-
vilisestd kuoromusiikista ja kuoron tavoitteena on kehittia a cap-
pella -laulua uudelle tasolle. Konsertissa on mahdollisuus kuulla myds
50-vuotisjuhlavuottaan viettavaa Vox Aurea -kuoroa. Ohjelma 10/5
euroa.

TAULUMAELLA SOl HAAMUSIIKKI

Haamusiikkiin voi tutustua Taulumaen kirkon hdamusiikki-illassa
perjantaina 16.3. klo 18.30 alkaen. lllan aikana kuullaan muun muassa
Erkki Melartinin Prinsessa Ruususen Juhlamarssi sekd Toivo Kuulan ja
Felix Mendelssohnin haamarssit. Niiden lisiksi esitellaan myos hiukan
yllatyksellisempaa ja harvemmin kuultua ohjelmistoa. Tilaisuuteen on
vapaa paasy.

ia
Yhteisvastuutapahtum

KERAYSTALKOITA
YHTEISVASTUUN HYVAKSI
Yhteisvastuun kerdystempaus lauan-
taina 3.3. Kauppakeskus Sepassa. Lipaske-
radjat liikkeella klo 11-15. Ukuleleorkesteri
Jykylele esiintyy klo 12.
Kortepohja-Kypardmaen alueella jarjes-
tetddn Yhteisvastuutempaus ke 14.3. Ldhto
Kortepohjan kirkolta klo 17. Yhteinen ilta-
pala klo 20. lImoittaudu keragjaksi p. 050 5497032 tai 050 549 7026.
Kuokkalan kauppakeskuksella on keraystalkoot ke 7.3. klo 14-18.
Kokoontuminen Kuokkalan diakoniatoimistolla klo 14.
Yhteisvastuun keraystempaus Keljonkankaan K-kaupalla on per-
jantaina 23.3. klo 12-16. Tarjolla on my6s Marttojen leipomia tuoreita
munkkeja.

NEULASSAPINAT KELJONKANKAALLA

Mukavaa yhteista puuhaa on luvassa Neulaskodin Neulassapinoissa
sunnuntaina 18.3. klo 14-16. Ohjelmassa muun muassa poniajelua ja
makkaranpaistoa. Tarjolla on myos tuoreita munkkeja ja kahvia. Paikalla-
olijoita viihdyttamassa soulbandi.

Jumalanpalvelukset ja uskonelama
Messu su 4.3. klo 18, Karkkainen, Tiu-
sanen.

Sana elamaan -iltala 10.3. klo 18. Lei-
pd joka antaa eldmdn, PsL, kirjailija
Arto Mikkola, Arto Viitala, Tulus-kuo-
ro. Vapaa paasy.

Messu su 11.3. klo 18, Ahonen, Viita-
la, Hassinen.

Musiikkitilaisuudet

Hampurin tyttékuoron konsertti to
8.3.klo 19. Ohjelma 10/5 euroa tuntia
ennen ovelta.

Haamusiikki-ilta pe 16.3. klo 18.30.
Vapaa paasy.

Jumalanpalvelukset ja uskonelima
Kts. Sepén Kipind.

Apua ja tukea tarvitseville
Kts. erillinen ilmoitus.

Aikuisille

lloset-kuoron harjoitukset ke 11.30
Telkédntie 2 C. Tied. p. 050 549 7049.
Raamattupiiri pe 9.3. klo 17 Telkin-
tie2 C.

Tiistai-tapaaminen ti 13.3. klo 13 Tel-
kéntie 2 C. Poimintoja polun varrelta,
Kyllikki Vuorinen.

Nuorille
Kts. Sepan Kipina.

Lapsille ja lapsiperheille
3-5-vuotiaiden pdivakerho ti klo
9-11jato klo 13-16 Telkantie 2 C.
Tied. p. 050 301 8233/050 407 9126.
Koululaisten kerho ti klo 17-18 Tel-
kéntie 2 C. 8—11-vuotiaille.

Muskarit to-aamupaivisin Telkantie 2
C. Tied. p. 050 340 9898.

Kts. myds Sepan Kipina.

Jumalanpalvelukset ja uskonelama
Jyvdsseudun raamattu- ja ldhetys-
paivat 17.-18.3. Huhtakoti, Nevakatu
1. La klo 13 Matkalla kohti valtakun-
taa, Jari Honkakari; klo 14.30 Lahetys-
seurat. Honkakarit kertovat Israelin
tyostd, Perendien terveiset Japanista.
Su klo 10.30 Esterin eldmdid, Mia Puo-
limatka; klo 12 Messu ja klo 13.30 La-
hetystilaisuus Kutsuttuna matkalle.
Kts. myds Sepan Kipina.

Apua ja tukea tarvitseville
Kts. erillinen ilmoitus.

Lihetys- ja avustustyo
Yhteisvastuun kerdystempaus la 3.3.
klo 11-15 Sepén Kipina. Klo 12 esiin-
tyy ukuleleorkesteri Jykylele.

Aikuisille

Aikuisten kasityokerho ma klo 18-20
Huhtasuon terveyskeskuksen Kaarisali.
lloset-kuoron harjoitukset ke klo 11.30
Telkantie 2 C. Tied. p. 050 549 7049.
Raamattupiiri pe 9.3. klo 17 Telkin-
tie2 C.

Pietarin Kilta ti 13.3. klo 18 Sepén Ki-
pina. Keskustelupiiri miehille.

Nuorille
Kts. Sepén Kipina.

Lapsille ja lapsiperheille
Ekavauva ma klo 14-16 Huhtasuon
terveyskeskuksen Kaarisali. Tied. p.
050323 5355.

Kouluikdisten puuhakerho maklo
17 Huhtasuon paivakeskus (Nevakatu
2). Maksuton.

3-5-vuotiaiden pdivakerho ti klo
13-16ja to klo 9-11 Huhtasuon ter-
veyskeskuksen ryhmahuone. Tied. p.
044 7056480.

Kierratysaskarteluilta kaikenikaisil-
le ti 6.3. klo 17.30 Huhtasuon terveys-
keskuksen Kaarisali.

litaperhekerho ti 13.3. klo 17.30 Huh-
tasuon terveyskeskuksen Kaarisali.
Kts. myds Sepan Kipina.

Jumalanpalvelukset ja uskonelima
Neulasmessu Elaman leipd su 11.3.
klo 16 Neulaskoti, Vaitiinen, saarna
Marko Haukkamaki, Mertanen, Ha-
mynen, Hanslian. Pyhdkoulu. Lapset
saavat valmistella kirkkotilaa klo 15.45
alkaen. Kirkkokahvit.

Apua ja tukea tarvitseville

Sururyhma laheisensa
menettineille

Sururyhma on suljettu vertais-
ryhma ldheisensa menetta-
neille. Ryhman ensimmainen
kokoontuminen keskiviikkona
21.3.klo 18 Neulaskodilla, Pih-
katie 4. lImoittautuminen ja
tiedustelut p. 044 713 2486 tai
050598 0951.

Aikuisille

Neulaskodin ruokailu ti klo 12-13.
Neulaskodin olohuone ke klo 13
Neulaskoti.

Lapsille ja lapsiperheille
Vauvaryhma ti klo 9.30 Neulaskoti.
Tenavien tunne- ja turvataitoilta
vanhemmille ja kasvattajille ti 6.3. klo
18 Keltinmaen kirkko. Asiantuntija Pir-
jo Lahtinen Valteri-koulu Onervasta.
Taaperoryhma ke klo 9 Neulaskoti.
Perhekerho pe klo 9.30 Neulaskoti.
Pyhékoulu su 11.3. klo 16 Neulaskoti.

Jumalanpalvelukset ja uskonelama
Messu su 4.3. klo 10 kirkko, Pitkanen,
Salminen, Lintunen. Seurakuntakuo-
ro. Kirkkokahvit.

Monokirkko

Ladun Majalla

Perinteinen Monokirkko on
su 4.3. klo 13 Ladun Majalla,
Ronsuntaipaleentie 279. Kirk-
kohetkessa mukana Eivor Pit-
kdnen ja llpo Vuorenoja.

Aamurukous ti klo 8 kirkko.

Hiljainen aamurukous to klo 8 kirkko.
Rukoushetki pe 9.3. klo 8.30 kirkko.
Messu su 11.3.klo 10 kirkko, Ridanpas,
Makinen, Vuorenoja, musiikkiryhma
Hehku, pyhikoulu. Kirkkokahvit.

Musiikkitilaisuudet

Paastonajan klassikkovirret ke 7.3.
klo 18 kirkko, Lintunen.

Kaipauksen ja toivon lauluja ke 14.3.
klo 18 kirkko, Makinen.

Apua ja tukea tarvitseville
Yhteisoruokailu ma klo 17-18.30
kirkko. 1/0,5 euroa.

Lihetys- ja avustustyo
Lahetyspiiri ma klo 18 kirkko.

Aikuisille

Saihokadun olohuone ti klo 11-12
Saihokatu 4.

Miesten piiri ti klo 18 kirkko. Tied. p.
040 563 1360.

Keltinmien olohuone ke 7.3. klo 13
kirkko. Kannatko tarpeetonta taak-
kaa? Leppapuisto.
Seurakuntakuoron harjoitukset to
klo 18 Keltinmaen kirkko. Tied. p. 050
5215414.

Kuohun kerho ma 12.3. klo 13 Kuo-
hun kylatalo. Katselemme Kulmakivi-
ohjelmaa.

Keltinmaen olohuone ke 14.3. klo

13 kirkko.

Nuorille

Nuortenilta ke klo 18.30 kirkko.
Nuorten avoimet ovet pe 9.3. klo 18
Kortepohjan srk-keskus.

Lapsille ja lapsiperheille
Taaperoryhma ma klo 14.30-16 kirk-
ko. Tied. 050 408 8852.

Perheolkkari ti klo 9 Eramiehenka-
tu 6. Yhdessdolon paikka lapsille ja ai-
kuisille.

Tenavien tunne- ja turvataitoilta
vanhemmille ja kasvattajille ti 6.3. klo
18 kirkko.Asiantuntija Pirjo Lahtinen
Valteri-koulu Onervasta.
Perheolkkari ke klo 9 kirkko.
Lapsikuoro ke klo 16 kirkko.
Vauvakahvila to klo 9-11.30 kirkko.
Tied. 050 340 9891.

Kirkkohetki pienille ja suurille ke
14.3. klo 9.15 kirkko.

Jumalanpalvelukset ja uskonelama
Hiljaisuuden hetki pe klo 12-14 Kau-
punginkirkko.

Messu su 4.3. klo 10 Kaupunginkirk-
ko. Watia, Niiles-Hautanen, Valtasaa-
ri, Launonen.

Viikkomessu to 8.3. klo 13 Kaupun-
ginkirkko.

Messu su 11.3. klo 10 Kaupunginkirk-
ko. Niiles-Hautanen, Pohjola, Koski-
nen, Pietildinen.

Viikkomessu to 15.3. klo 13 Kaupun-
ginkirkko.

Paastovesper joka arkipaiva klo 18
Vanha pappilassa 23.3. asti.

Lihetys- ja avustustyo
Hanna-rukouspiiri ma 5.3. klo 18—
19.30 Vanha pappila.

Lahetyspiiri ke 14.3. klo 10-11.30
Vanha pappila.

Aikuisille

Raamattupiiri kaikenikaisille ti Van-
ha pappila.

Varttuneiden ja eldkeliisten piiri ke
klo 13. Puistotori 4.

Kyldn kammari to 8.3. klo 14 Vanha
pappila.

Café Taukopaikka to 8.3. klo 18 Yli-
opistonkatu 26 B. Teenyyttarit. Tied.
050 549 7006.

Seniorikammari ma 12.3.klo 14 Van-
ha pappila. Aiheena Anteeksianta-
mus voimavarana.
Virtailta/Nightbreak to 15.3. klo 18
Yliopistonkatu 26 B. lita nuorille aikui-
sille. Mitd tiedetdicin Mariasta?

Lapsille ja lapsiperheille
Taaperokerho ma klo 9.30-11 Yli-
opistonkatu 28 B.

Kokkikerho ma klo 16.45-18.15 YIi-
opistonkatu 26 B. 1-4-luokkalaisille.
Hinta 15 euroa. llm. jyvaskylanseura-
kunnannuoret fi

Kuvataan!-kerho ti klo 16.30-18 Yli-
opistonkatu 26 B. 3-5-luokkalaisille.
lIm. jyvaskylanseurakunnannuoret fi
Perhekerho ke klo 9.30 Yliopistonka-
tu 28 B.

Perhekerhon kirkkohetki ke 14.3. klo
10 Kaupunginkirkko.

Jumalanpalvelukset ja uskonelama
Messu su 4.3. klo 10 srk-talo. Arto Mik-
kola, Koivisto, Mertanen, Gideonit.
Kinkerit su 4.3. klo 13. Putkilahti, Si-
mola, Mansikkatie 70.

Messu su 11.3. klo 10 srk-talo. Koivis-
to, Valtasaari. Merja Vanhalan messu-
ryhma.

Perhekinkerit su 11.3. klo 13. Yla-

Muuratjarven kylatalo, Pet3javeden-
tie 2178.

Kinkerit ke 14.3. klo 13. Moksin kou-
lu, Nakkerintie 14.

Lihetys- ja avustustyo
Lahetysompeluseurat ke 14.3. klo 9
srk-talo. Kahvit. Tied. p. 050 557 9008.

Aikuisille

Yhteiskristillinen Raakel-ilta naisille
su 4.3. klo 16 srk-talo.

Hartaushetki ma 5.3. klo 10 Korpihovi.
Viaentupa ti klo 11.

NOJA-ryhma ti 6.3. klo 18 srk-talo.
Diakoniatalkoot ma 12.3. klo 13 srk-
talo.

Kirkkokuoron harjoitukset to 15.3.
klo 17.45 srk-talo. Tied. p. 050 557 9004.
Ylistysryhman harjoitukset pe 16.3.
klo 17.30 srk-talo.

Nuorille

Hengari ti klo 15-17 Nuorisotila
Sumpbi, Kouluméaentie 8.
Alakoululaisten Olkkari to klo 13-
15.30 srk-talo.

litakahvila pe 9.3. klo 18-22 srk-talo.

Lapsille ja lapsiperheille
Taaperoryhma ma 5.3.klo 9-11 srk-
talo.

Tenavien tunne- ja turvataitoilta
vanhemmille ja kasvattajille ti 6.3. klo
18 Keltinmaen kirkko. Asiantuntija Pir-
jo Lahtinen Valteri-koulu Onervasta.
Pohjoisten kylien perhekerho ke klo
9-11 Yla-Muuratjarven kylatalo.
litaperhekerho Korpilahdella ke 7.3.
klo 18 srk-talo.

Perhekerho to klo 9.30 srk-talo.
Kummin Kaa -pdiva la 10.3. klo 10-13
srk-talo. lIm. p. 050 557 9013, viim. 6.3.

Jumalanpalvelukset ja uskonelama
Messu su 4.3. klo 16 srk-keskus, Pitka-
nen, Vuorenoja, musiikkiryhma.
Katekismusmietiskely ke 7.3. klo 12
srk-keskus. Uskontunnustuksen 1.
kohta.

Hiljentymisryhma Perjantain puoli-
pdiva pe 9.3. klo 13 srk-keskus.
Messu su 11.3. klo 16 srk-keskus, Ri-
danpa3, Lintunen. Kirkkokahvit.
Katekismusmietiskely ke 14.3. klo
12 srk-keskus. Uskontunnustuksen

2. kohta.

Musiikkitilaisuudet
Yhteislauluhetki ti klo 14.45. srk-keskus.

Apua ja tukea tarvitseville
Yhteisoruokailu ma klo 17-18.30
Keltinmaen kirkko. 1/ 0,5 euroa.

Lihetys- ja avustustyo
Lahetyspiiri ti 6.3. klo 10 srk-keskus.

Aikuisille

Torstaikahvila to klo 10.30 srk-keskus.
Seurakuntakuoron harjoitukset to
klo 18 Keltinmaen kirkko. Tied. 050
5215414.

Lahde!-kuoro to klo 18 srk-keskus.
Lahde!-kuoron harjoitukset
Tiistaitapaaminen ti 13.3. klo 13 srk-
keskus. Anneli Malinen kertoo runois-
taan ja lauluistaan.

Nuorille

Nuortenilta ke klo 18.30 Keltinma-
en kirkko.

Nuorten avoimet ovet pe 9.3.klo 18
Kortepohjan srk-keskus.

Lapsille ja lapsiperheille

Tenavien tunne- ja turvataitoilta
vanhemmille ja kasvattajille ti 6.3. klo
18 Keltinmaen kirkko. Asiantuntija Pir-
jo Lahtinen Valteri-koulu Onervasta.
Perheolkkari ke klo 9 srk-keskus.
Kirkkohetki pienille ja suurille ke 14.3.
klo 9.15 srk-keskus.

Jumalanpalvelukset ja uskonelima
Perhemessu su 4.3. klo 11 kirkko, M.
Korhonen, saarna Tuomas Taipale,
Lampinen, T. Korhonen. Pyhidkoulu.
Aamurukous to 8.3. klo 9.30 kirkko.
Messu su 11.3. klo 11 kirkko, Bucht, Kor-
honen, Vdisanen, Nieminen. Pyhakoulu.

Lihetys- ja avustustyo

Lahetyksen olohuone ke 7.3. klo 13—
14.30 kirkko.

YV:n kerdystalkoot Kuokkalan kaup-
pakeskuksella ke 7.3. klo 14-18. Ko-
koontuminen Kuokkalan diakoniatoi-
mistolla klo 14.

Aikuisille

Kavelylenkki maanantaisin Kuokkalan
kirkolta klo 11. Léht6 kirkon etuovelta.
Tied. Martti Vornanen p. 040 410 3116.
Raamattupiiri ma klo 19 kirkko.
Kuokkamiehet ti 6.3. klo 18-20.30
kirkko.

Elimassa eteenpiin -ryhmd ke 14.3.
klo 13 kirkko.

Rukouspiiri ke 14.3. klo 19 Poltto-
linja 29.

Torstaitapaaminen elikeliisille to
15.3. klo 13 kirkko.

Sana eld3, rukous kantaa to 15.3. klo
18 kirkko. Jukka ja Kaarina Krogerus,
M. Korhonen, Lentoon-lauluryhma.
Rukouspalvelu. Lastenhoito.

Nuorille
Nuortenilta ke klo 19-21 Polttolinja 37.

Lapsille ja lapsiperheille

Pyhiakoulu su klo 11 kirkko.
Perhekerho ma klo 9.30 kirkko.
Taaperotupa ti klo 9.30 kirkko.
Vauvaperhepesi ti klo 13 kirkko.
Café Kide ke klo 9 kirkko.

PerheCafé to 8.3. klo 17.30 kirkko.
Iskdn kaa -ilta ke 14.3. klo 17.45 kirkko.

Jumalanpalvelukset ja uskonelima
Messu su 4.3. klo 12 Lahjaharjun kap-
peli. Wuolio, Valtasaari.

Kassamessu su 11.3. klo 15 Lahjaharjun
kappeli. Watia, Koskinen, kirkkokahvit.
Psalmipainotteinen raamattupiiri
ma 12.3. klo 17.30 kappeli. Tied. Eeva
Korpela p. 040 510 0688.

Aikuisille
Olohuone ti 6.3. klo 9-11 Lahjahar-
jun kappeli.

Lapsille ja lapsiperheille
Taaperokerho ti klo 9.30 Katajatie 1as 5.
Perhekahvila ke klo 9.30 Katajatie 1as 5.
Perhekahvila to klo 13 Katajatie 1 as 5.
Pyhakoulu su 11.3. klo 16 Katajatie 1
as>s.

Jumalanpalvelukset ja uskonelima
Messu su 4.3. klo 10 kirkko, Hautalah-
ti, Laine, Tynkkynen.

Kirkkohetki ke 7.3. klo 9.30 kirkkosali.
Rukouspiiri ke 7.3. klo 18 opintosali,
Heikki llola.

Messu su 11.3. klo 10 kirkko, Padkko-
nen, Palola, Ruhanen. Pyhikoulu.
KohtaamisPaikan iltamessu su 11.3.
klo 17 kirkko, Teija Laine, Mika Kilkki
ja Anna Alenius. Lastenohjelmat.
Majataloilta ke 14.3. klo 18. Kahvi ja tee.

Musiikkitilaisuudet
Kirkkokuoron harjoitus to klo 17.30
kirkko.

Apua ja tukea tarvitseville
Aamupalapysakki ke klo 9 takkatu-
pa, vapaaehtoinen maksu 1 euro.
Lihetys- ja avustustyo
Lahetyspysakki ti klo 10-12 takka-
huone.

Aikuisille

Lahimmaisen Kahvitupa to klo 11-14
takkatupa. Klo 13 hartaus- ja ohjelma-
hetki: 8 3. Elina Romar; 15.3. Antti Hei-
nonen, tervetuloa hunajakaupoille.

Lapsille ja lapsiperheille

Apua arkeen. Tied. p. 040 500
7820/040 548 3216.
3-7-luokkalaisten retki Tampereelle
Adalmiinan helmi-teatteriesitykseen
la 21.4. Hinta 30 euroa, sis. matkan, te-
atterilipun, lounaan Rax-buffetissa ja
paluumatkan eviit seki vapaaehtoi-
sen tapaturmavakuutuksen. llm. 15.3.
mennessa jyvaskylanseurakunnan-
nuoret.fi/kouluikaiset/leirit-ja-retket.
Tied. p. 050 408 8813/040 560 9915.
Pyhiékoulu su klo 10 kirkko.
Vauvapysakki ma klo 13-15.30 kirkko.
Taaperopysakki ti klo 9-11.30 kirkko.
Kaakaopyhikoulu 1-2 -luokkalaisille
ti klo 12-15 kirkko.

Perhepysakki ke klo 9-11.30 kirkko.

Jumalanpalvelukset ja uskonelama
Hiljainen rukoushetki ma—pe klo 12.
Messu su 4.3. klo 12. Karkkainen, Tiu-
sanen. Yhteiskunnallinen kirkkopy-
ha. Tarjoilua.

Kipindkirkko ke 7.3. klo 19. Karkkai-
nen, Nieminen, Hurme.

Messu su 11.3. klo 12. Kérkkainen,
Nieminen.

Apua ja tukea tarvitseville
Diakoniatyontekija tavattavissa pe-
iltaisin klo 18-20 keskustelua varten.

Lihetys- ja avustustyo
Yhteisvastuun kerdystempaus la 3.3.
klo 11-15 Kauppakeskus Seppa. Klo
12 esiintyy ukuleleorkesteri Jykylele.
Kahvipussit kassiksi ma 5.3. klo 13—
15. Ota mukaan tyhjat kahvipussit.
Kansainvilisyyskahvila ke klo 11.
Japanin lahetysilta ke 14.3. klo 18-
20, Mauri ja Marjatta Tervonen, Anni-
ka Valleala. Teetarjoilu.

Aikuisille
Lahetyskipina-lahetyspiiri ke 7.3. klo
13. Aiheena: Vesi luo elamaa.

Pietarin Kilta ti 13.3. klo 18. Keskuste-
lupiiri miehille.
Lahetyskipina-lahetyspiiri ke 14.3.
klo 13-14. Aiheena: Lahetyslauluja

eri kielilla.

Led-kynttilillallinen
pariskunnille

Earth Hour -paivan hengessa
kaikkea, mitd parisuhteen hoi-
tamiseen tarvitaan: hyvaa
ruokaa, ledkynttilan loistetta,
livemusiikkia ja Puukon Pekan
parisuhdevinkkeja. lllallinen
lauantaina 24.3. klo 16 Sepan
Kipinissa. Hinta 10 euroa/hlo.
Varaa paikka 15.3. mennessa
p. 050 340 0638, anne.ket-
tunen@evl fi.

Nuorille
Nuorten avoimet ovet ti 15-19, to 15—
17jala 15-18.3-lk ja sitd vanhemmille.

Lapsille ja lapsiperheille
Perhekahvila ma klo 17.30-19.30, ti klo
13-15, to klo 10-12 ja pe klo 10-12.
Pyhakouluparkki la 3.3. klo 11-12.30.
Yli 3-vuotiaille.

Piivakerhoparkki 3—-6-vuotiaille ma
klo 12.30-15.30. Omat evaét. Tied. p.
050 301 8233/050 407 9126.

Muskari to klo 13-13.30. Hinta 3 eu-
roa/perhe, maksu paikan paalla.
Perhemuskari to klo 14-14.45.1lm ja
maksu 4 euroa paikan paalla.
Lapsikuoro ke 14.3. klo 16.30. Tied.
050 549 7049.

Muu

Takomo su 11.3. klo 17. Jaksaminen
on hyvinvointikysymys, hyvinvointi-
valmentaja, valmennuspaallikko Kaisa
Wallinheimo. Vapaa paisy, www.ilta-
laurankanssa.fi

Jumalanpalvelukset ja uskonelama
Messu su 4.3. klo 10 kirkko. Kaarina
Salminen, Koskinen. Kirkkokahvit.
Avoin raamattupiiri ti 6.3. klo 18 srk-
koti.

Messu su 11.3. klo 10 kirkko, Mar-

ko Haukkamaki,Vaatainen, Tahkola,
Neulaset-kuoro. Virsikirjan lisavihkon
virsien yhteislaulutilaisuus srk-kodilla.
Kirkkokahvit.

Apua ja tukea tarvitseville
Sururyhma. Suljettu vertaisryhma la-
heisen menettaneille. Alkaa 21.3. klo
18 Neulaskodilla. llm. ja tied. p. 044
713 2486/050 598 0951.

Mahikset ma 12.3. klo 13 srk-koti.
Vertaisryhma uupuneille ja masentu-
neille. Tied. p. 045 633 6149.

Lihetys- ja avustustyo
Lahetyksen rukouspiiri su 11.3. klo 18.
Merja Valkolalla, Valtterintie 1B 13.

Aikuisille

Miesten raamattupiiri su 4.3. klo 18
srk-koti.

Olohuone ke 7.3. Retkeilemme Sepan
lahetyspiiriin. Lahto srk-kodilta klo
12.15. 1lm. p. 050 598 0951.
Olohuone ke 14.3. klo 13 srk-koti.
Ohjelmassa Pirjon piristys.

Lapsille ja lapsiperheille
Perheolkkari ma klo 9.30 srk-koti.
Tenavien tunne- ja turvataitoilta
vanhemmille ja kasvattajille ti 6.3. klo
18 Keltinmaen kirkko. Asiantuntija Pir-
jo Lahtinen Valteri-koulu Onervasta.
Perhekerho to klo 9.30 srk-koti.
Pyhakoulu to 8.3. klo 17.30 srk-koti.

Jumalanpalvelukset ja uskonelima
Sanajumalanpalvelus su 4.3. klo 10
kirkko, Ramanen, Piilonen.

Messu su 11.3. klo 10 kirkko, saarna
Timo Vuojus Herattajayhdistyksests,
Ramanen, Piillonen. Herattdjan pyha.
Kirkkokahvit ja Siioninvirsiseurat.

Hiljainen ehtoollinen
Tikkakoskella

Tikkakosken kirkossa viete-
taan hiljaista ehtoollista ti13.3.
klo 17-20. Paikalla pastori
Ville von Gross. Kirkon ovet
ovat auki klo 17 lahtien. Aluksi
hiljaisuutta voi viettaa itsek-
seen. Hiljainen ehtoollinen on
klo 18. Ennen tilaisuutta ja sen
jalkeen on mahdollisuus kes-
kustella papin kanssa ja jattaa
rukouspyyntoja.

Musiikkitilaisuudet

Lapsikuoro ke klo 17-18 kirkko. Tied.
p. 040 5609913.

Candelan harjoitus to klo 17.30 kirkko.

Apua ja tukea tarvitseville
MieliMaasta-vertaisryhma ti 13.3.
klo 18 pappila. Rghma masentuneil-
le ja heidan omaisilleen, Joni Hakala p.
040911 5796.

Aikuisille

Diakonian ja lihetyksen ty6tupa ti
klo 12-16 srk-Sali.

Miesten keskustelupiiri ti klo 13 pap-
pila.

Hartaus Paivakeskuksessa ke 7.3.klo 10.
Aitien kisitydkerho ke klo 18 pappila.

Torstain aamukahvi ja -hartaus to
klo 10 kirkko.

Paivapiiri Jylhanperalla pe 9.3. klo
12.30 Tikkakosken rauhanyhdistyk-
sen talo.

Lukupiiri ke 14.3. klo 13 pappila.
Vanhemman vien syntymépai-
vat osa | ke 14.3. klo 13 kirkko. 65- ja
70-vuotiaille.

Nuorille
Seiskojen ilta ke klo 18 kirkko.

Lapsille ja lapsiperheille
Perhekerho ti klo 9.30 kirkko.
Perhekerho ti klo 9.30 Puuppolan
kerhotila.

Ekavauvaryhma ke 7.3. klo 13 kirkko.
Lapsiperheiden kirkkohetki ti 13.3.
klo 10 kirkko.

Pyhakoulu ke 14.3. klo 18 Puuppolan
kerhotila.

Muu
Ruokajakelu to 15.3. klo 10.30 kirkko.

Jumalanpalvelukset ja uskonelama
Messu su 4.3. klo 10 kirkko, Rossi,
Perttila.

Hoitava rukous ti 6.3. klo 18 kirkko.
Rukous on rakkautta! Kari Valkonen,
musiikki Hannu Ala. Glogi-ja mehu-
tarjoilu alk. klo 18.

Tolskan srk-ilta ke 7.3. klo 18.30 Save-
lalla, Mutkatie 14.

Miesten raamattupiiri to 8.3. klo
18.30 kirkko.

Messu su 11.3. klo 10 kirkko, Kaup-
pinen, Kari Valkonen, Perttil3, Rein-
goldt, PiCCante-kuoro, joht. Jukka
Parviainen.

Leipasunnuntai Elaman leipa su 11.3.
klo 16 kirkko, Huttunen, Helenius. Eh-
toollinen. Lapsille omaa ohjelmaa.
Kotiseurat ke 14.3. klo 18.30 Kaarina
Toivasella, Vaajatie 19. Mukana Marit-
ta Tynkkynen.

Miesten paivaraamattupiiri to 15.3.
klo 12 kirkko.

Musiikkitilaisuudet

Seniorit-kuoro ke klo 12. Tied. p. 050
380 0608.

Majakka-kuoro. Tied. p. 050 380 0608.
Yhteislaulutilaisuus su 4.3. klo 16
kirkko. Pyhdkoululauluja, Paivi Perttila
ja Seniorikuoro. Voit ottaa oman sies-
tyssoittimesi mukaan.

Aikuisille

Vaajakosken keskiviikkokerho ke 7.3.
klo 13 kirkko.

Puuroporinat to klo 8.30 kirkko.
Jyskan keskiviikkokerho ke 14.3. klo
13 Jyskan srk-koti.

Nuorille

Hengari-nuortenilta ke klo 17 kirkko.
Perjantaikahvila pe 16.3. klo 17 kirk-
ko.

Lapsille ja lapsiperheille

llon murusia -péivaleirit 1-2-1k 4.—
7.6. Kaunisharjussa ja 11.-14.6. Vaaja-
kosken kirkolla.

Kevitleiri Koivuniemessa 1-6-lk
27.-29.4.

Retki Powerparkkiin Alahdarmaén 5.5.
Perheiden telttaleiri Sarpatissa 8.—
10.6. lIm. www,jyvaskylanseurakun-
nannuoret.fi/kouluikaiset. Facebook:
Jyvaskylan seurakunnan kouluikiiset.
Perhetupa ti klo 9-11 kirkko.

Jyskan perhepysakki ti klo 9 srk-koti,
Asmalammentie 4.
Ekavauva-Pallerot ti klo 13-14.30
kirkko.

Kaunisharjun perhekerho ke klo
9-11 kerhotila.

Vaajakosken iltaperhekerho ke klo
17.30.

Taaperokerho pe 9.3. klo 9 Jyskan
srk-koti.
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Diakoni

HALSSILA

I Ajanvaraus diakoniatyonteki-
jélle p. 050 549 7024, juha.halo-
nen@evlfi.

I Ruokapankkisetelipgivystys ke
klo 10-11 Sepan Kipinassa.

I Diakoniatyontekija tavattavissa
perjantai-iltaisin klo 18-20 Sepén
Kipindssa keskustelua varten.

HUHTASUO

W Ajanvaraus diakoniatyonteki-
jalle ma—ke p. 050 549 7005, elisa.
vainio@evl fi tai ke—to p. 044 746
6833, mira-maarit.vaisanen@evl.fi.
I Ruokapankkisetelipdivystys ke
klo 10-11 Sepan Kipinassa.

I Diakoniatyontekija tavattavissa
perjantai-iltaisin klo 18—-20 Sepan
Kipinassa keskustelua varten.

KELJONKANGAS

I Diakoniapaivystys ti klo 9-11
Neulaskodilla.

B Ajanvaraus diakoniatyonteki-
jélle p. 050 549 7015, elina.fuchs@
evlfija p. 044 713 2486, anita.teit-
tinen@evl fi.

KELTINMAKI, KORTEPOHJA,
KYPARAMAKI

I Ruokapankkisetelipdivystys to
klo 9-10 Kortepohjan seurakun-
takeskuksessa ja to klo 12-13 Kel-
tinmaen kirkolla.

W Ajanvaraus diakoniatyonteki-
jalle p. 050 549 7032, jukka.ranta-
nen@.fi, p. 050 549 7026, ulla.hau-
tamaki@evlfi, p. 050 549 7008,
leena.hayrinen@evl fi tai p. 044
716 4959, suvileppapuisto@evl.fi.

KESKUSTA JA LOHIKOSKI

I Diakoniapaivystys ma ja to klo
9-11 Aseman Pysakilld, Hannikai-
senkatu 27-29, kdynti takaovesta.

an Vastaanotot AE——————

I Ajanvaraus diakoniatyonte-
kijalle p. 050 549 7027, lea.pieti-
lainen@evfi, p. 050 549 7006, eli-
na.lintulahti@evlfi tai p. 050 549
7001, hanna-mari.launonen@evl fi.

KORPILAHTI

I Ajanvaraus diakoniatyonteki-
jalle, p.050 557 9003, kirsi.lepo-
aho@evlfi.

KUOKKALA

I Ruokapankkisetelipdivystys ti
klo 9-10 Kuokkalan kirkolla.

I Ajanvaraus diakoniatyonteki-
jélle p. 050 549 7007, kirsti.kataik-
ko@evl fi tai p. 050 549 7034 paivi.
heikkila@evl fi.

PALOKKA

I Diakoniapaivystys ke 9-11ja
to 11-13 Palokan kirkolla.

W Ajanvaraus diakoniatyonteki-
jalle p. 040 560 9910, elina.romar@
evlfi, ma-ti p. 044 7466 833, mira-
maarit.vaisanen@evl.fi ja ke-pe p.
040 7090 142, paivi.itkonen@evl fi.

SAYNATSALO

I Diakoniapaivystys ti ja to klo
9-11 Sdynétsalon seurakunta-
kodilla.

I Ajanvaraus diakoniatyonteki-
jalle p. 050 598 0951, paula.kivi-
ranta@evl fi.

TIKKAKOSKI

I Ajanvartaus diakoniatyonte-
kijélle p. 040 560 9916, marja-liisa.
jaakonaho@evlfi.

VAAJAKOSKI

B Ajanvaraus diakoniatyonteki-
jalle p. 040 560 9926, marja-lee-
na.liimatainen@evl fi ja p. 040 560
927, tero.reingoldt@evl fi.

~ gyneymapaivajunle

B Kaupunginkirkossa on messu sunnun-
taina 11.3. klo 10 ja juhlakahvit jumalan-
palveluksen jalkeen Vanhassa pappilassa,
Vapaudenkatu 26. Kutsumme Sinua Keskus-
tan alueseurakuntalainen, joka taytat 70, 75, 80,
85,90 tai sitd enemman tammi-huhtikuussa 2018.
Tule tapaamaan ikatovereitasi, voit tulla yksin tai
yhdessa ldheisesi kanssa. Tarjoilun vuoksi ilmoittautumiset
maanantaihin 5.3. mennessa: aluesihteeri p. 040 535 0492,

diakonissa Lea Pietildinen p. 050 549 7027 tai diakoni Elina

Lintulahti p. 050 549 7006.

Joka torstai klo 17-18.30 Sepin Kipinassd, Ahjokatu 3-5.

Vertaistukiryhma sinulle, joka olet huolissasi
omasta tai laheisesi pdihteidenkaytosta.

Ongelmallinen paihteidenkayttd vaikuttaa koko ldhipiiriin.
Perheklubi tarjoaa tukea ja tietoa samassa vertaisryhmdssa seka
paihteitd kdyttavalle ettd hanen liheisilleen. Tukiryhmassa on
mukana koulutettu tukiohjaaja. Mukaan voi tulla, vaikka
ensimmaiset kokoontumiset olisivat jadneet valiin.

limoittautuminen ja tiedustelut: Mira-Maarit Vdisanen,
p. 044 746 6833, mira-maarit.vaisanen@evl.fi, Tarja Hiltunen,
p. 050 339 3588, tarja.hiltunen@sininauha.fi, www.perheklubi.fi

Yhteiset

Aikuistyo

Naisten saunailta ti 6.3. klo 17 Vesa-
lan leirikeskus.

Naisten ilta ke 14.3. klo 17.30 Ase-
man Pysakki. Kokataan hyvai ja help-
poa kasvisruokaa. lllan alussa hartaus.
Tied. p. 050 549 7001.

Aseman Pysakki

Kahvila kaikille, kirpputori/vaihtotori,
Hannikaisenkatu 27-29. Tied. Johan-
na Kontinen 050 360 3484. Avoinna
ma, ti ja to klo 11-15.
Ryhmaétoiminnot:

Virsi-ja laulutunti ma klo 12 (paritto-
mat viikot).

Tietovisa ma klo 13.30.

Viikkomessu to klo 13 Kaupungin-
kirkossa.

Papintunti to klo 14.

Rukouspiiri to klo 11.30.

Kansainvilinen tyo
Kansainvilisyyskahvila ke klo 11 Se-
pan Kipina. Paikalla my6s maahan-
muuttajatyon diakoni.
Kansainvilisyyskahvila ke klo 11 Se-

pan Kipina.
Lahetyskipina-lahetyspiiri ke klo 13
Sepan Kipina.

Japanin ldhetysilta ke 14.3. klo 18 Se-
pan Kipina.

Virtailta / Nightbreak to 15.3. klo 18

Kristilliset jarjestot

Herattdjan kirkkopyha 11.3.klo 10
Tikkakosken kirkko.

Seurat ke 14.3. klo 18 Jyvaskylan kris-
tillinen opisto, Sulkulantie 28.

Jyvaskylan NNKY

Puistotori 4, T Tanja Nieminen, 040
740 4472, jkInnky@elisanet fi

Avoin kohtaamispaikka aamiaisi-
neen ti 6.3. klo 9-11 (5 euroa). Rak-
kaimmat laulumuistot — Jélleenra-
kennusajan kansakoululauluja, Anni-
ka Tammela.

Kirjapiiri Il ti 6.3. klo 13. Outi Alm: Ve-
den viiltdmd.

Kirjapiiri I ma 12.3. klo 13. Kuyng-
Sook Shin: Jddn luoksesi.

Avoin kohtaamispaikka aamiaisi-
neen ti 13.3. klo 9-11 (5 euroa). Kar-
jalainen Toiveikkuus ja ilo — Eldmd-
ni valo sukupolvien ketjussa, Riitta
Suonpaa.

Latinanpiiri ti 13.3. klo 13, Pirkko Sin-
tonen.

Jyvaskylan Kristilliset

Elikelidiset ry

Tilaisuus ma 12.3. klo 14 Sepankes-
kuksessa, Kyllikinkatu 1. Puhe Tuomas
Palola, kuoro, lausuntaa, arpajaiset.
Kahvit klo 13.30 alkaen.

Jyvaskylan Rauhanyhdistys
wwwijkIry.net, 044 505 0653

Kansan Raamattuseura
Omenapuu, Vapaudenkatu 24, mika.
lahtinen@sana.fi, 040 557 5535.
Naisia kaivolla -ilta ma 5.3. klo 18.
Miké minua lohduttaa? raamatun-
opettaja Riitta Keskimaki, musiikki
Tuula Hakkarainen. Osallistumismak-
su 10 euroa.

Paivikahvit ti 6.3. klo 13. Raama-
tun ndkéaloja Léhi-iddn tilanteeseen,
Riitta Keskimaki.

Raamattupiiri pe 9.3.klo 11.
50-vuotiskiitosseurat la 10.3. klo 15

Yliopistonkatu 26 B. llta nuorille. Ai-
heena: Mita tiedetadn Mariasta?

KohtaamisPaikka

BrunssiKirkko @ Kristillinen kou-

lu su 4.3. klo 11, Voionmaankatu 18,
kaynti Vellamonkadulta. Nyyttarib-
runssi, kirkko, lastenohjelmat.
KohtaamisPaikan iltamessu @ Palo-
kan kirkko su 11.3. klo 17, Mika Kilkki,
Anna Alenius. Lastenohjelmat.

Muut toimintatiedot kts www.koh-
taamispaikka.net / Facebook Koh-
taamisPaikka Jyvaskyla / Instagram @
kohtaamispaikka

Maahanmuuttajatyo

Pdivystys ma, ti klo 11-15 Aseman
Pysakki, Hannikaisenk. 27-29, ke klo
11-16.30 Sepén Kipind, mirja.hyto-
nen@evl.fi 050 549 7033.

Kahvila ma, tija to klo 11-15 Ase-
man Pysakki.

Naisten Suomi-kerho ke klo 10-
11.30 Kauppakatu 13.
Paluumuuttajien kerho ti klo 10-12
Keltinmaen kirkko.

Nikovammaiset, huonokuuloiset,
omaishoitajat

Tuija Emaus-Etindelle 050 549 7023.
Paivystys ma ja ke klo 9-11, p. 050
549 7023.

Jarvisilla, Rasvarintie 5. Ei kukkia, ei
lahjoja, kolehti.

Intia-ilta la 10.3. klo 18. Intian orvot,
lesket ja kristityt, Lauri ja Sinikka Vuo-
helainen. Musiikki Haxu & band.
Viisikielisen toivelauluilta ma 12.3.
klo 18, Tuula "Haxu” Hakkarainen.
Torstaiteatteri: Nooa-naytelman ensi-
ilta to 15.3. klo 19, wwwlippu.fi/nooa.

Keski-Suomen ev.lut.
Kansanldhetys

Lahetyskoti, Kauppak. 13, p. (014) 620
801, http://keski-suomi.seklfi
Toimisto avoinna ti ja to klo 10-14.
Lahetyskoti:

Aamurukouspiiri maanantaisin klo
8-9.

Rukouspiiri maahanmuuttajien puo-
lesta tiistaisin klo 14.

Nuortenilta Breikki nuorille ja opis-
kelijoille tiistaisin klo 18-21.
Pyhépiivan kahvihetki su 4.3. klo 16.
Armo ja koettelemukset, Harri Ala-
tupa.

Naistenpiiri ke 7.3. klo 18.

Naisten Raamattupiiri ti 13.3. klo 13.
Muualla Jyvaskylassa:

Vaajakosken miestenpiiri to 8.3. klo
18.30 Vaajakosken kirkolla.

Lyhtyilta pe 9.3. Avoimet ovet klo 18-
21. llta 4-7-luokkalaisille Kinkomaan
kerhotilassa (koulun alakerta) Muu-
ramessa.

Isd-lapsi-sdhly 1a10.3. klo 15-16.15
Tikan koulussa, Toritie 22.
Leipasunnuntai su 11.3. klo 16 Vaa-
jakosken kirkossa. Elidimdin leipdi, Esko
Helenius. Ehtoollinen, Hannu Huttu-
nen. Opetus, ehtoollinen, ja kahvitar-
joilu. Lapsille omaa ohjelmaa.

Lihetysyhdistys Kylvdja
Jyvdsseudun raamattu- ja lihetys-
pdivdt 17.-18.3. Huhtakoti, Nevaka-
tu 1, mukana muun muassa Leena ja
Jari Honkakari, Mia Puolimatka, Erk-
ki Puhalainen, Niina Kari ja Marjaana
Kotilainen.

Nikdvammaisten ja huonokuu-
loisten kerho ke 7.3. klo 12 Vanhas-
sa pappilassa, Vapaudenkatu 26. Suo-
malainen ateria ja visailua (ennakkoil-
moittautuminen ollut).
Omaishoitajien Oma hetki ke 14.3.
klo 12 Vanhassa pappilassa. Kuulumi-
sia Etiopiasta.

Hiljaisen viikon ehtoollishetki ti 27.3.
klo 13 Kaupunginkirkossa.

Tulossa:

Nakoévammaisten leiri Vesalassa 28.—
30.5.

Omaishoitajien leiri Vesalassa 2.-5.7.

Sana ja rukous

Rukouksen ldhteella ti 6.3. klo 18.30
Vaajakosken kirkolla. Rukous on rak-
kautta! Kari Valkonen, musiikki Han-
nu Ala. Opetusta rukouksesta ja Py-

han Hengen lahjoista, yhteista ruko-

usta. Glogi- ja mehutarjoilu klo 18.

Viittomakieliset

Péivi Lehtinen, 050 549 7012, paivi.
lehtinen@evlfi. Vastaanotto Teller-
vonkatu 5, 1. kerros, huone Maria ti ti
klo 9-12 ja ke klo 9-11, web-kamera-
aika ke klo 11-12.

Lahetyspiiri su 11.3. klo 15 Aseman
Pysakilla.

Raamattupiiri to 15.3. klo 16.15 Ase-
man Pysakilla.

Opiskelija- ja Koululaisldhetys ry
Topila, Vapaudenkatu 24b 1. krs,
opkofi/jyvaskyla

Leffailta to 8.3.

Teemailta to 22.3. Raamatulla pdd-
hdn? Kuinka puhua Jumalasta? Hen-
ri Jarvinen.

SLEY

Lutherin kirkko, Kansakoulukatu 5.
Messu su klo 12: 4.3. Markku Niemel3;
11.3. Petri Harju.

Avoin Raamattupiiri ti 6.3. klo 18.
Nuorten ilta ke 7.3. klo 16.30.
Evankeliset Opiskelijat ke 7.3. klo 18.
Seurakunnan kolminaisuus, Marko
Sagulin.

Toimintalauantai 6-14-vuotiaille

la 10.3.: Raamattuopetus, rukousta,
laulua, leikki, ruokaa, kavereita, ki-
vaa yhdessa. Mukaan ulkoiluvaatteet,
Raamattu ja omat herkut. Talo tarjo-
aa ruoan. limoittautuminen 8.3. men-
nessa: Elias Jokinen p. 050 466 4220.
Sunnuntaiaamu yhdessa su 11.3.
Rentoa yhdessioloa kaikenikaisille.
Ovet aukeavat klo 10, saa tulla liuku-
vasti. Purtavaa ja vapaaehtoinen kah-
viraha.

Avoin Raamattupiiri ti 13.3. klo 18.
Viikkomessu ke 14.3. klo 18.30, Pet-

ri Harju.

Suomen Raamattuopisto

Elaman puolella ilta ke 7.3. klo 18.30
Nikolainsalissa, Asemakatu 6. Kunin-
kaan poyddssd - kertomus Mefibo-
setista, Jari Nordman, Majakka-kuoro,
johtaa Paivi Perttila. lltasiunaus, kirja-
poyta. Ei lastenhoitoa.

Naistenpaivat Kiponniemessa 6.—
8.4. Mukana mm. Riitta Keskimaki,
Maija Nyman, Tarja Sulkala, Aino Vii-
tanen ja Lauluryhma Ester. Taysihoito
2 hh/170e, 3-4h/150 e, paivikavijoil-
le 120 e. Lisatietoja: Mirja Jokela, mph-
jokela@gmail.com, 040 833 6567 tai
Ursula Hyvarinen. mursuhyva@gmail.
com 041538 0942.

Kevat 2018

Maaliskuu:

Huhtikuu:

Toukokuu:

Kesiakuu:

Saapas padivystaa perjantaisin

klo 19-01.30. Saappaan tuki-
asemana toimii Aseman Pysakki
(Hannikaisenkatu 27 - 29).
Lauantaipaivystys kerran kuussa
Kauppakeskus Sepassa klo 16-19.

Saapas-pdivystykset

KatuSaapas 9.3./16.3./23.3./30.3.
Kauppakeskus Seppa 10.3.

KatuSaapas 6.4./13.4./20.4./27.4./30.4. (vappu)
Kauppakeskus Seppa 7.4.

KatuSaapas 4.5./11.5./19.5. (Yldkaupungin y6)/25.5.
Kauppakeskus Seppa 5.5.

KatuSaapas 2.6. (koulujen pdatos)/8.6.

6.3. klo 18-19.30 Keltinmaen kirkolla

Aiheeseen vie koulukuraattori, sosiaalitydntekijd,
perheterapeutti, kouluttaja, psykoterapeutti
Pirjo Lahtinen Valteri-koulu Onervasta.

Seuraava
lehti

16.3.

» Vanhemmasta vieraannuttaja

= Arkkipiispa ja paasiaisen sanoma

= Kastepuusta kaulakoruksi
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KIRKKOHERRANVIRASTO
Tellervonkatu 5

Avoinna ma-pe klo 9-15.30
Kirkkoherranvirasto 050 363 2300
Hautauspalvelut 040 162 3982
Neuvonta 014 636 611

Paivystava pappi 040 535 2328
Kirkkoherra Viitala Arto 0400 540 490

Aseman Pysakki
Kontinen Johanna, 050 360 3484

Diakonia ja yhteiskunnallinen tyo
Lekander Heini, tyoalasihteeri 050 521 5416

Hautaus- ja puistopalvelu

Pekuri Antti, hautaustoimen paallikké 0500 426 420
Kivi Olavi, ylipuutarhuri 050 365 0960

Saarinen Virpi, toimistosihteeri 040 535 2167

Kiinteistopalvelu
Lukkarinen Maritta kiinteistopaallikko 0400 635 001
Siekkinen Miia, toimistosihteeri vs. 050 382 4424

Lapsi- ja perhetyo
Parkkali Ritva, tyalasihteeri 050 549 7013

Leirikeskusten varaukset 040 535 1657
Kirjavainen Pekka, leirikeskusten isanta
050 521 5407

Lihetys ja kansainvilinen vastuu

Laine Raimo, kappalainen 0400 748 671
Klemettinen Ulla, tydalasihteeri 050 3409 889
Hytonen Mirja (Kutti), maahanmuuttajatyo
050 549 7033

Nuorisotyo

Gronholm Petri, tybalasihteeri vs. 050 521 5401
Federley Anne, nuorisomuusikko vs. 050 549 7048
Maasola Jussi, erityisnuorisotydnohjaaja 040 509 8060
Go6s llkka, erityisnuorisotydnohjaaja 040 527 5382
Jarvenpaa Hannes, vammaisnuorisotyd 050 549 7029
Bom Pasi, partio/Lehtisaari 050 5497 011

Opiskelijatyo

Nieminen Kimmo, yliopiston

oppilaitospappi 050 594 8167

Tikkanen Johanna, ammattiopiston ja ammatti-
korkeakoulun oppilaitospappi 050 521 5418
Lintulahti Elina, lukioiden

oppilaitosdiakoni 050 549 7006

Perheasiainneuvottelukeskus (PAK)
Vapaudenkatu 38 B, 2. krs
Aikavaraukset (014) 334 7800

Salo Sirpa, johtaja 040 182 5770

Rippikoulutyo
Tikkanen Ville, seurakuntapastori 040 560 9934

Sairaalapastorit
Lepoaho Heikki, johtava sairaalapastori
040737 7963

Taulumaen kirkko

Lohikoskentie 2, 0400 308 120

Laine Raimo, kappalainen 0400 748 671
Hassinen Jukka, kanttori 050 523 4136

ALUESEURAKUNNAT:

HUHTASUO

Sepin Kipina p. 044 737 1921

Aluekappalainen vt. Karkkainen Paivi 050 523 4149
Aluesihteeri Koho Ulla/Harkojarvi Esa 050 340 0684
Lapsityonohjaaja Kettunen Anne 050 340 0638

KELTINMAKI

Keltinmaen kirkko,

Keltinmaentie 10, 050 549 7037
Aluekappalainen Pitkdnen Eivor 050 590 0265
Aluesihteeri Lehto Aira 050 340 9899
Lapsityonohjaaja Yli-Suvanto Kirsti 050 340 0639
Kortepohjan seurakuntakeskus

Isdnnantie 4, 050 549 7038

KESKUSTA

Kaupunginkirkko 050 549 7043
Aluekappalainen Wuolio Seppo 050 521 5415
Aluesihteeri Tuomi Kaisa 040 535 0492
Lapsityonohjaaja 050 340 9895

Lahjaharjun kappeli

Ukonniementie 2, 050 549 7039
Seurakuntapastori Pohjola Kirsi

KORPILAHTI

Korpilahden kirkko ja seurakuntatalo
Kirkonmaentie 1-3, 050 557 9008

Palvelupiste 050 557 9012

Aluesihteeri Kaunisto Virpi 050 557 9012
Hautausasiat 040 162 3982

Aluekappalainen Koivisto Antti 050 557 9001
Lapsityonohjaaja Yli-Suvanto Kirsti 050 340 0639

KUOKKALA

Kuokkalan kirkko, Syottdjankatu 4, 050 549 7045
Aluekappalainen Bucht Riku 050 407 0115
Aluesihteeri Nyman Tiina vs. 050 408 8816
Lapsityonohjaaja Korhonen Tiina 050 340 9887

PALOKKA

Palokan kirkko, Rovastintie 8, 040 560 9911
Aluekappalainen Laine Teija 040 560 9906
Aluesihteeri Laakso Tuija/Tarvaala Sari 050 302 8300
Lapsityonohjaaja Kiveld Marja-Terttu 040 560 9908

SEPAN KIPINA
Kauppakeskus Seppd, Ahjokatu 5, 044 737 1921
Aluekappalainen vt. Karkkainen Paivi 050 523 4149

SAYNATSALO

Saynatsalon kirkko, Saarnatie 1, 050 340 9896
Saynitsalon pappila, Pappilantie 6
Aluekappalainen Vaatdinen Osmo 0500 545 611
Aluesihteeri Lehto Aira 050 340 9899
Lapsityonohjaaja Yli-Suvanto Kirsti 050 340 0639
Neulaskoti

Pihkatie 4, Keljonkangas 050 549 7046
Seurakuntapastori vs. Jurva Esa 050 400 0014

TIKKAKOSKI

Tikkakosken kirkko, Kirkkokatu 18, 040 560 9917
Aluekappalainen Vallipuro Risto 040 545 8720
Aluesihteeri Laakso Tuija/Tarvaala Sari 050 302 8300
Lapsityonohjaaja Simpanen Eija 040 560 9914

VAAJAKOSKI

Vaajakosken kirkko, Kirkkotie 11, 040 560 9928
Aluekappalainen Huttunen Hannu 050 521 5405
hannu.s.huttunen@evl.fi

Aluesihteeri Syrjéld Leena 050 551 0440
Lapsityonohjaaja vs. Palander Tarja 040 574 1706
Jyskan seurakuntakoti

Asmalammentie 4, 040 560 9928

Kappalainen Kauppinen Arto 040 560 9920
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Yhteiskavelylle ensimmaista kertaa osallistuva Raija Kaalikoski ja kévelyjd isinndiva Martti Vornanen tutustuvat Kuokkalan talvisiin
maisemiin kirpedssa pakkassaissa.

ldea meni
toteutukseen

HEIKKI IMPIO teksti

Martti Vornanen sai syksylla kir-
jeen 65-vuotiaille tarkoitettuun
kutsutilaisuuteen. Kuokkalan kir-
kolla jarjestetyssa tilaisuudessa esi-
teltiin vapaaehtoistydta ja pyydet-
tiin osallistujilta toteuttamiskel-
poisia ideoita.

— Minua tdma ulkoilutapahtu-
ma kiinnosti niin kovasti, ettd vie-
tiin sitten asiaa eteenpdin.

Tammikuussa kdynnistyneille
yhteiskavelyille voi osallistua kuka
tahansa, eikd se vaadi ennakkoil-
moittautumista. Joka maanantai
ennen lahtéd kokoonnutaan
Kuokkalan kirkolle, josta Vornasen
johdolla lahdetdaan klo 11 noin
tunnin mittaiselle kavelylenkille.

Kavelyreitit vaihtelevat viikoit-
tain ja niiden aikana tutustutaan
Kuokkalan alueen monipuoliseen
maastoon.

ddn

Elakkeella oleva Martti Vornanen sai idean yhteisista kavelylenkeistd. Jos paivittdin muutenkin harrastaa
ulkoilua, porukalla se olisi varmasti kahta hauskempaa.

HEIKKI IMPIO
teksti ja kuva

Lampdmittarin elohopea on laske-
nut lahes viiteentoista pakkasastee-
seen. Martti Vornanen avaa Kuok-
kalan kirkon oven ja astuu sisaan.
Tanaan olisi taas tarkoitus lahted
porukalla kavelylle. Vornanen
odottaa kirkon eteisessa, mutta
pakkanen ja tuulenvire ovat tain-
neet rokottaa mukaan lahtijoita.

— Viisitoista astetta on meilld
pakkasraja. Tietysti, jos on hirved
lumipyry tai vesisade, niin ei sil-
loinkaan kannata ldhted tekemaan
itsedan kipeaksi.

Elamasta

Tammikuussa alkaneet maanan-
taiset yhteiskdvelyt ovat yleensa
kerdnneet mukaan puolenkym-
mentd yli kuusikymppista kaveli-
jaa.

- Ollaan sovittu, etta jos ei paa-
se mukaan, ei siita tarvitse ilmoitel-
la. Ei siitd mitddn ruksia tule poyta-
kirjaan.

Vornasen johdolla ollaan lahdet-
ty kirkolta noin tunnin mittaiselle
lenkille, jonka kavelyvauhti mitoi-
tetaan aina hitaimman mukaan.
Kuokkalassa riittdaa runsaasti mu-
kavia reitteja, ja tahan asti on 16y-
tynyt aina uutta nahtavaa.

- Kevittd ja kesda odotellaan

kuin kuuta nousevaa, ettd pais-
tdan rantalenkkia kiertamaan.

Vornanen on harrastanut pienes-
ta pitden liikuntaa. Eldkeikdan
mennessad hin on ehtinyt lapikay-
da ldhes kaikki mahdolliset urhei-
lulajit.

Nyt hdn haluaa muutkin mu-
kaan kavelyille, joita hdn isannoi
vapaaehtoisena.

— Olen pysynyt terveend, ja niin
kauan kuin jalat kantavat, haluan
liikkua paivittdin. Raitis ilma ei
maksa vield mitaan.

Kuukauden aikana on ehtinyt
muodostua jo erddnlainen ydinpo-

Myos omatoimisesti voi harrastaa

TATU KUUKKANEN
teksti ja kuva

Olen Tuuli Kiviranta, 13. Asun
Korteniitylld Laajavuoressa itini
kanssa. Olen Kilpisen koulussa
seitsemannelld luokalla. Koulu-
kayntini on ollut ala-asteelta ldhti-
en musiikkipainotteista — musiik-
kia on joka viikko vahintdan kaksi
tuntia.

Viihdyn musiikkiluokalla hyvin.
Piddn soittamisesta ja laulamises-
ta.

Koulussa parasta on kavereiden
kanssa puuhastelu ja uusien asioi-
den oppiminen. Kouluaineista pi-
dan eniten taideaineista, joissa

paasee tekemain kasilla — kuvik-
sesta, kdssastd, kotsasta, musasta
ja liikunnasta.

Vapaa-ajalla tykkidan viettda ai-
kaa kavereiden kanssa. En kdy ohja-
tussa harrastustoiminnassa, mutta
liikun omatoimisesti. Aitini on am-
matiltaan laulunopettaja ja hdn
opettaa minuakin.

Aidin kanssa laulan ja kiyn kun-
tosalilla juoksemassa. Kun oma ai-
ti opettaa, joskus pettdd pokka,
mutta yleensd se menee ihan hy-
vin.

Harrastin monta vuotta tanssia
ja treeneja oli joka ilta. Se kavi ras-
kaaksi ja siihen vasyi. Tuli olo, ettd

kaikki aika menee yhteen asiaan, ja
haluan tehdd muutakin.

Ohjattu harrastaminen on mo-
nien vanhempien mielesta tosi tar-
keda. Jotkut aikuiset tuntuvat ajat-
televan, ettd jos nuori ei kdy ohja-
tuissa harrastuksissa, se on ihan
rappiolla. Ei ymmarretd, etta har-
rastukset voivat olla my6s omaeh-
toista tekemista ja silti aivan yhta
tarkeda.

Koko meididn perheemme on mu-
sikaalinen. Isosiskoni ja -veljeni
ovat jo aikuisia ja muuttaneet ko-
toa pois. Isoveli opiskelee Sibelius-
Akatemiassa, siskolle musiikki on
harrastus. Sukulaisten juhlissa lau-

rukka, joka odottaa aina jo seuraa-
vaa kokoontumista. Teitittely on
kielletty, mutta puhua saa aiheesta
kuin aiheesta sitdkin enemman.

Jos ei pddse
mukaan, ei siitd
tarvitse ilmoitella. Ei
siitd mitdan ruksia
tule poytakirjaan.

— Mita perheelle kuuluu ja kuka
on kellekin lainannut suksisauvat.
Mitd maailmalla on tapahtunut ja

lamme usein siskon ja didin kanssa
veljen sdestdessa kitaralla.

Seiskaluokalla on aika paljon pu-
huttu jo siitd, mitd haluaisi isona
tehda. Olen kiinnostunut kauneu-
teen liittyvista asioista — kosmeto-
logi, maskeeraaja, stylisti tai kam-
paaja voisivat olla omia ammatte-
jani tulevaisuudessa. Aikuisena ha-
luaisin my6s perheen ja oman ko-
din.

Helmikuussa olin yhden pdivian
tet-harjoittelussa kummitatini
kampaamossa. Viihdyin tosi hyvin.
Tiesin heti mista kysya tet-paikkaa,
silla kummitdtini on minulle ldhei-
nen. Kayn hanella parturissa ja olen
ollut myds hiusndytoksen mallina.

mitka ladkkeet voi jattaa lenkin jal-
keen pois, Vornanen naurahtaa.

Hieman ennen h-hetked ovi auke-
aa ja Raija Kaalikoski astuu sisaan
sinisessa anorakissa aurinkolasit
silmilladn. Tiedon kavelystd han sai
vanhusten virkistyskerhossa ja on
kuullut hyvaa palautetta yhteiska-
velysta. Han on ldhdossa ensim-
maistad kertaa mukaan.

— Kun on ollut niin liukasta, en
ole kerta kaikkiaan uskaltanut ai-
emmin lahtea.

Esittelyjen jdlkeen on aika lahted
liikkeelle. Talla kertaa kahdestaan
kohti rantaraittia ja Ainolanrantaa.

Seiskaluokkalainen Tuuli Kiviranta,
13, viihtyy hyvin Kilpisen koulun
musiikkiluokalla. Kivirannan &iti on
laulunopettaja, joka opettaa myos
tytdrtain. Aiti-tytir opetussuhde
on haastava, mutta ei mahdoton.



