
Näin saat Henki & elämän 
postitse Joutsaan, Toivakkaan ja Luhankaan 

Henki ja elämä -lehti ilmestyy tänä vuonna kuusi kertaa vuodessa. Lehti jaetaan 
Jyväskylässä entiseen tapaan postilaatikoihin, joissa ei ole mainos- tai 
ilmaisjakelukieltoa. 
 
Lehti pyritään toimittamaan myös Jyväskylän seurakunnan uusien 
lähikirkkoalueiden asukkaille. Joutsan ja Toivakan seurakunnat liittyivät 
Jyväskylän seurakuntaan vuoden alussa. Uusille alueille lehti toimitetaan 
kuitenkin poikkeuksellisesti osoitteellisena. Joutsaan, Toivakkaan ja Luhankaan 
lehden saa maksutta toimittamalla nimi- ja osoitetiedon 
osoitteeseen jklsrk.viestinta@evl.fi ja kirjaamalla sähköpostin otsikoksi H&e 
toimituspyyntö. 
 
Jyväskylässä vastaavan osoitetiedon toivomme saavamme 
postinumeroalueiden 41860 Tikkala, 41840 Moksi ja 41820 Saakoski asukkailta. 
Uudet käytännöt otetaan käyttöön ilmaisjakelulehtien jakelun muututtua 
valtakunnallisesti. Henki ja elämä -lehteä jaetaan myös kirkoilla ja parissa 
kymmenessä jakelutelineessä Jyväskylän alueella. Joutsassa ja Toivakassa lehti 
on jaossa seurakuntataloilla, kirkoilla sekä Joutsan ja Toivakan K-Marketeissa. 
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